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नेेपााल पर पड़ीी कुुदरत कीी दोोहरीी माार, वि�नााशकाारीी 
तबााहीी केे बााद भूूकंंप केे तेेज झटकेे, रि�क्टर स्केेल पर 

5.0 रहीी तीीव्रताा

मुंं�बई मेंं प्रधाानमंंत्रीी मोोदीी केे काार्ययक्रम 
स्थल सेे पुुलि�स नेे दोो संंदि�ग्धोंं कोो पकड़ाा, 
PMO कीी फर्जीी आईडीी और बंंदूूक मि�लीी

ज़ूूम न्यूूज़
नई दि�ल्लीी। भाारत केे पड़ोोसीी मुुल्क नेेपााल 
मेंं मुुसीीबत खत्म होोनेे काा नााम नहींं लेे 
रहीी हैै। एक तरफ देेश बााढ़ जैैसीी प्रकृृति�क 
आपदाा सेे जूूझ रहाा हैै दूूसरीी तरफ रााजधाानीी 
कााठमांं�डूू मेंं मंंगलवाार (8 सि�तंंबर) कोो 
तेेज भूूकंंप केे झटकेे महसूूस कि�ए गए। 
रि�क्टर स्केेल पर जब भूूकंंप कीी तीीव्रताा 
माापीी गई तोो 5.0 थीी। यह भूूकंंप ऐसेे समय 
आयाा हैै जब देेश मेंं इतनीी उथल-पुुथल 
मचीी हुुई हैै। भूूकंंप केे झटकेे आए तोो लोोग 
डर गए क्योंंकि� 26 अगस्त कोो वि�नााशकाारीी 
बााढ़ नेे जोो तबााहीी मचााई थीी वोो मंंजर लोोगोंं 
केे दि�ल और दि�मााग मेंं घर कर गयाा। भूूकंंप 

काा असर कााठमांं�डूू और आसपाास केे 
इलााकोंं मेंं महसूूस कि�याा गयाा। जाानकाारीी 
केे अनुुसाार भूूकंंप सेे कि�सीी केे हतााहत होोनेे 
कीी कोोई सूूचनाा नहींं हैै। नेेपााल हि�माालयीी 
क्षेेत्रोंं मेंं स्थि�ित हैै इसलि�ए यहांं� समय-समय 
पर मध्यम और तेेज भूूकंंप आतेे रहतेे हैंं। 
हााल हीी मेंं नेेपााल और ति�ब्बत मेंं आई बााढ़ 
सेे बड़ीी संंख्याा मेंं लोोगोंं कीी मौौत हुुई हैै। 
हजाारोंं लोोग अब भीी लाापताा हैंं। देेश केे कई 
इलााकोंं मेंं बड़ेे पैैमाानेे पर रााहत और खोोज 
अभि�याान चलाायाा जाा रहाा हैै। ऐसेे समय 
मेंं भूूकंंप केे झटकोंं नेे लोोगोंं कीी चिं�ंताा 
और बढ़ाा दीी हैै। बताा देंं, जब भूूकंंप कीी 
तीीव्रताा 5.0 होोतीी हैै तोो ज्याादाा वि�नााशकाारीी 

नहींं होोताा हैै लेेकि�न इसकाा असर स्थाानीीय 
परि�स्थि�िति� और भूूकंंप कीी गहरााई पर नि�र्भभर 
करताा हैै। वर्षष 2015 काा भूूकंंप देेश केे 
इति�हाास कीी सबसेे वि�नााशकाारीी प्रााकृृति�क 
आपदााओं मेंं शाामि�ल रहाा थाा। इसलि�ए यहांं� 
भूूकंंप केे छोोटेे-बड़ेे झटकोंं कोो भीी गंंभीीरताा 
सेे लि�याा जााताा हैै। भूूकंंप केे झटकेे महसूूस 
होोनेे केे बााद कई इलााकोंं मेंं लोोग एहति�याात 
केे तौौर पर घरोंं और इमाारतोंं सेे बााहर 
नि�कल आए। हाालांं�कि� शुुरुआतीी जाानकाारीी 
मेंं कि�सीी बड़ेे नुुकसाान याा जनहाानि� कीी 
खबर नहींं हैै, लेेकि�न प्रशाासन कीी ओर सेे 
स्थि�िति� पर नजर रखीी जाा रहीी हैै। प्रभाावि�त 
क्षेेत्रोंं मेंं कि�सीी तरह कीी क्षति� कीी जाानकाारीी 
जुुटाानेे केे लि�ए स्थाानीीय स्तर पर आकलन 
कि�याा जाा रहाा हैै। बााढ़ सेे प्रभाावि�त इलााकोंं 
मेंं पहलेे सेे हीी रााहत और बचााव काार्यय 
चल रहेे हैंं। ऐसेे मेंं भूूकंंप केे झटकोंं नेे 
प्रशाासन केे साामनेे एक और चुुनौौतीी खड़ीी 
कर दीी हैै। रााहत शि�वि�रोंं मेंं रह रहेे लोोगोंं 
केे बीीच भीी भूूकंंप कोो लेेकर चिं�ंताा बढ़ीी 
हैै, खाासकर उन परि�वाारोंं मेंं जि�नकेे घर 
पहलेे हीी प्रााकृृति�क आपदाा सेे प्रभाावि�त होो 
चुुकेे हैंं। नेेपााल कीी भौौगोोलि�क स्थि�िति� केे 
काारण भूूकंंप काा खतराा हमेेशाा बनाा रहताा 

हैै। वर्षष 2015 केे वि�नााशकाारीी भूूकंंप कीी 
याादेंं अभीी भीी लोोगोंं केे जेेहन मेंं हैंं। उस 
त्राासदीी केे बााद देेश मेंं भूूकंंपरोोधीी नि�र्माा�ण, 
आपदाा प्रबंंधन और त्वरि�त रााहत व्यवस्थाा 
कोो लेेकर लगााताार जोोर दि�याा जााताा रहाा 
हैै। वि�शेेषज्ञोंं केे अनुुसाार, कि�सीी भूूकंंप कीी 
तीीव्रताा केे सााथ उसकीी गहरााई, केंंद्र सेे दूूरीी 
और स्थाानीीय भूूगर्भीीय परि�स्थि�िति�यांं� भीी 
नुुकसाान काा आकलन करनेे मेंं महत्वपूूर्णण 
होोतीी हैंं। इसलि�ए मध्यम तीीव्रताा केे झटकोंं 
केे बाावजूूद प्रभाावि�त क्षेेत्रोंं मेंं इमाारतोंं और 
अन्य संंरचनााओं कीी स्थि�िति� कीी जांं�च 
करनाा जरूरीी माानाा जााताा हैै। फि�लहााल 
प्रशाासन केे साामनेे सबसेे बड़ीी प्रााथमि�कताा 
बााढ़ प्रभाावि�त लोोगोंं तक रााहत पहुंं�चाानाा 
और लाापताा लोोगोंं कीी तलााश जाारीी 
रखनाा हैै। इसकेे सााथ हीी भूूकंंप केे बााद 
कि�सीी संंभाावि�त नुुकसाान कीी जाानकाारीी 
जुुटााई जाा रहीी हैै। यदि� आनेे वाालेे समय 
मेंं आफ्टरशॉॉक महसूूस होोतेे हैंं तोो लोोगोंं 
कोो सतर्कक रहनेे और प्रशाासन कीी ओर सेे 
जाारीी सुुरक्षाा नि�र्देेशोंं काा पाालन करनेे कीी 
सलााह दीी जाा सकतीी हैै। लगााताार प्रााकृृति�क 
आपदााओं केे बीीच नेेपााल केे साामनेे रााहत 
और पुुनर्वाा�स कीी बड़ीी चुुनौौतीी बनीी हुुई हैै।

ज़ूूम न्यूूज़
मुंं�बई। मुंं�बई केे बांं�द्राा कुुर्लाा� कॉॉम्प्लेेक्स 
(BKC) स्थि�ित नीीताा मुुकेेश अंंबाानीी 
कल्चरल सेंंटर सेे पुुलि�स नेे दोो संंदि�ग्ध 
युुवकोंं कोो हि�राासत मेंं लि�याा हैै। मीीडि�याा 
रि�पोोर्ट्स�स केे मुुतााबि�क, दोो मेंं सेे एक संंदि�ग्ध 
नेे खुुद कोो प्रधाानमंंत्रीी काार्याा�लय (PMO) 
काा ऑफि�सर बताायाा थाा। जांं�च मेंं उसकेे 
पाास सेे पीीएम काार्याा�लय कीी फर्जीी आईडीी 
भीी मि�लीी। वहींं दूूसरेे संंदि�ग्ध केे पाास सेे 
बंंदूूक भीी मि�लीी।
मुंं�बई क्रााइम ब्रांं�च माामलेे मेंं आगेे कीी 
जांं�च कर रहीी हैै। दोोनोंं संंदि�ग्धोंं काा फर्जीी 
पहचाान पत्र और हथि�याार केे सााथ आनेे 
कीी क्याा वजह थीी, इसकीी जांं�च कीी जाा 
रहीी हैै। थोोड़ीी देेर मेंं दोोनोंं कोो मुंं�बई केे 

मेेट्रोोपॉॉलि�टन मजि�स्ट्रेेट कोोर्टट मेंं पेेश 
कि�याा जााएगाा। मुंं�बई पुुलि�स केे मुुतााबि�क, 
मुंं�बई केे नीीताा अंंबाानीी कल्चरल सेंंटर 
(NMACC) सेे दोो लोोगोंं कोो हि�राासत 
मेंं लि�याा गयाा हैै। यहांं� आज प्रधाानमंंत्रीी काा 
काार्ययक्रम होोनाा हैै। पकड़ााए गए दोो संंदि�ग्धोंं 
मेंं सेे एक कीी पहचाान होो गई हैै, उसकीी 
पहचाान रोोहन पाारेेख (24) केे रूप मेंं हुुई 
हैै। उसनेे खुुद कोो प्रधाानमंंत्रीी काार्याा�लय काा 
अधि�काारीी बताायाा थाा। उसकेे सााथ एक 
बॉॉडीीगाार्डड भीी मि�लाा, जि�सकेे पाास बंंदूूक 
भीी थीी। आगेे कीी जांं�च कीी जाा रहीी हैै। 
बताा देंं कि� प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी आज 
(मंंगलवाार, 8 सि�तंंबर) मुंं�बई स्थि�ित 
जि�योो वर्ल्ड�ड सेंंटर मेंं ग्लोोबल फि�नटेेक 
टेेस्ट 2026 काा शुुभाारंंभ करेंंगेे।

ज़ूूम न्यूूज़
बेंंगलुुरु। कर्नाा�टक केे स्वाास्थ्य अधि�काारि�योंं 
नेे मंंगलवाार कोो स्वि�िगीी इंंस्टाामाार्टट केे एक 
डाार्कक स्टोोर पर छाापाा मााराा। यह काार्ररवााई 
एक्सपाायर होो चुुकेे खाानेे-पीीनेे केे साामाान 
और दवााओं केे स्टोोरेेज और बि�क्रीी केे 
खि�लााफ तेेज कीी गई मुुहि�म काा हि�स्साा 
थीी। इसकेे सााथ हीी, कर्नाा�टक केे स्वाास्थ्य 
और परि�वाार कल्यााण मंंत्रीी यूू.टीी. खाादर 
नेे लोोगोंं सेे अपीील कीी कि� वेे खाानेे-पीीनेे 
कीी चीीजेंं और दवााएंं खरीीदनेे सेे पहलेे 
उनकीी एक्सपाायरीी डेेट जरूर देेख लेंं। यह 
छाापेेमाारीी बेंंगलुुरु और उसकेे आस-पाास केे 
इलााकोंं मेंं खााद्य सुुरक्षाा वि�भााग और औषधि� 
सुुरक्षाा वि�भााग केे बड़ेे अभि�याान काा हि�स्साा 
थीी। छाापेेमाारीी केे बाारेे मेंं और जाानकाारीी 
फि�लहााल साामनेे नहींं आई हैै। वहींं, मंंत्रीी 
खाादर नेे बेंंगलुुरु मेंं मीीडि�याा सेे बाात करतेे 
हुुए कहाा कि� पि�छलेे एक हफ्तेे मेंं पूूरेे रााज्य 
मेंं लगभग 3 करोोड़ रुपए कीी कीीमत केे 
खााद्य उत्पााद और दवााइयांं� जब्त कीी गई 

हैंं, जि�नमेंं एक्सपाायर होो चुुकेे प्रोोडक्ट और 
दवााइयांं� भीी शाामि�ल हैंं, जि�न्हेंं कथि�त तौौर 
पर बेेचनेे केे लि�ए स्टोोर कि�याा गयाा थाा 
और उन पर नए लेेबल लगााए गए थेे। 
खाादर नेे ग्रााहकोंं सेे खाानाा, दवााइयांं� और 
दूूसरेे प्रोोडक्ट खरीीदतेे समय सतर्कक रहनेे 
कीी अपीील कीी। उन्होंंनेे कहाा, "मैंं लोोगोंं 
सेे अपीील करताा हूंं� कि� वेे कोोई भीी प्रोोडक्ट 
खरीीदनेे सेे पहलेे उसकीी एक्सपाायरीी डेेट 
जरूर देेखेंं। अगर आपकोो कोोई छोोटाा-साा 
भीी सुुरााग याा कुुछ संंदि�ग्ध दि�खेे, तोो कृृपयाा 
इसकीी रि�पोोर्टट करेंं।" उन्होंंनेे कहाा कि� रााज्य 
सरकाार नेे ग्रााहकोंं कोो प्रोोडक्ट कीी जांं�च 
करनेे मेंं मदद करनेे केे लि�ए क्यूूआर कोोड 
और बाारकोोड शुुरू कि�ए हैंं।
सााथ हीी, सोोशल एक्टि�िवि�स्ट सेे अपीील कीी 
कि� वेे साार्ववजनि�क जगहोंं पर इस सि�स्टम 
केे बाारेे मेंं जाानकाारीी फैैलााकर लोोगोंं मेंं 
जाागरूकताा पैैदाा करेंं।ऑनलााइन और 
ऑफलााइन चैैनलोंं केे जरि�ए ग्रााहकोंं तक 
एक्सपाायर होो चुुकेे और गलत लेेबल वाालेे 

खाानेे-पीीनेे केे साामाान और दवााइयोंं कोो 
पहुंं�चनेे सेे रोोकनेे केे लि�ए लगााताार जांं�च 
और लोोगोंं कीी भाागीीदाारीी जरूरीी हैै। मंंत्रीी 
नेे बताायाा कि� अधि�काारि�योंं कोो होोसकोोटेे मेंं 
डाार्कक स्टोोर्सस पर लगभग 45 लााख रुपए कीी 
दवााइयांं� मि�लींं और कहाा कि� कुुछ उत्पाादोंं 
केे लेेबल बदल दि�ए गए थेे। जब्त कि�ए गए 
उत्पाादोंं कोो अधि�काारि�योंं नेे अपनीी कस्टडीी 
मेंं लेे लि�याा हैै और आगेे कीी जांं�च चल 
रहीी हैै। स्वाास्थ्य वि�भााग कीी काार्ररवााई केे 
बााद अब संंबंंधि�त अधि�काारि�योंं कीी ओर 

सेे जब्त कि�ए गए साामाान कीी जांं�च कीी 
जाा रहीी हैै। इसमेंं उत्पाादोंं कीी एक्सपाायरीी, 
लेेबलिं�ंग, स्टोोरेेज कीी स्थि�िति� और बि�क्रीी 
केे लि�ए रखेे जाानेे सेे जुुड़ेे रि�कॉॉर्डड कीी 
पड़तााल कीी जााएगीी। यदि� जांं�च मेंं नि�यमोंं 
काा उल्लंंघन साामनेे आताा हैै तोो संंबंंधि�त 
प्रति�ष्ठाानोंं केे खि�लााफ नि�यमाानुुसाार 
काार्ररवााई कीी जाा सकतीी हैै। डाार्कक स्टोोर और 
ऑनलााइन डि�लीीवरीी मॉॉडल केे वि�स्ताार केे 
सााथ खााद्य पदाार्थोंं और दवााओं कीी आपूूर्ति�ि 
कीी नि�गराानीी भीी महत्वपूूर्णण होो गई हैै।

ज़ूूम न्यूूज़
दुुबई/वॉॉशिं�ंगटन। पश्चि��म एशि�याा 
(खााड़ीी क्षेेत्र) मेंं भूू-रााजनीीति�क तनााव 
एक बाार फि�र वि�स्फोोटक मोोड़ पर पहुंं�च 
गयाा हैै। अमेेरि�कीी युुद्धपोोत पर हुुए हमलोंं 
केे जवााब मेंं अमेेरि�कीी सेेनाा नेे ईराान केे 
5 तेेल टैंंकरोंं पर बड़ाा हवााई हमलाा कि�याा 
हैै। इसकेे तुुरंंत बााद ईराान नेे पलटवाार 
करतेे हुुए जॉॉर्डडन मेंं स्थि�ित अमेेरि�कीी सैैन्य 
ठि�काानेे कोो नि�शाानाा बनााकर तााबड़तोोड़ 
मि�सााइलेंं दाागींं। दोोनोंं शक्ति�ियोंं केे बीीच 
सीीधेे टकरााव सेे वैैश्वि�िक ऊर्जाा� बााजाार मेंं 
हड़कंंप मच गयाा हैै और कच्चेे तेेल कीी 
कीीमतोंं मेंं तेेज उछााल दर्जज कि�याा गयाा हैै।
हमलोंं सेे जुुड़ीी प्रमुुख जाानकाारि�यांं�: 
अमेेरि�कीी स्ट्रााइक: अमेेरि�कीी सेंंट्रल 
कमांं�ड (CENTCOM) केे अनुुसाार, 
पि�छलेे 48 घंंटोंं मेंं एक अमेेरि�कीी 
युुद्धपोोत कोो दोो बाार नि�शाानाा बनााए 
जाानेे केे प्रति�शोोध मेंं यह काार्ररवााई कीी 
गई। अमेेरि�कीी बलोंं नेे ओमाान कीी खााड़ीी 
मेंं इस्लाामि�क रि�वोोल्यूूशनरीी गाार्ड्स�स कोोर 

(IRGC) सेे जुुड़ेे 4 टैंंकरोंं कोो ध्वस्त 
कि�याा, जबकि� 5वांं� टैंंकर ईराान केे सबसेे 
बड़ेे तेेल नि�र्याा�त केंंद्र 'खाार्गग द्वीीप' केे पाास 
नि�शाानाा बनाायाा गयाा। ईराान काा जवााबीी 
प्रहाार: हमलेे केे तुुरंंत बााद ईराान नेे जॉॉर्डडन 
मेंं स्थि�ित एक प्रमुुख अमेेरि�कीी सैैन्य अड्डेे 
पर 20 बैैलि�स्टि�िक मि�सााइलेंं दाागींं। 
जॉॉर्डडन केे रक्षाा प्रवक्ताा केे अनुुसाार, 
उनकेे एयर डि�फेंंस सि�स्टम नेे 18 
मि�सााइलोंं कोो हवाा मेंं हीी माार गि�राायाा, 
जबकि� शेेष 2 मि�सााइलेंं रि�हाायशीी इलााकोंं 
सेे दूूर गि�रींं, जि�ससेे कोोई बड़ाा नुुकसाान 
नहींं हुुआ।
IRGC कीी सीीधीी चेेताावनीी: ईराानीी 
रि�वोोल्यूूशनरीी गाार्ड्स�स कीी नौौसेेनाा नेे कुुवैैत 
और बहरीीन केे बंंदरगााहोंं पर मौौजूूद सभीी 
अमेेरि�कीी जहााजोंं और उनसेे जुुड़ेे तेेल 
टैंंकरोंं केे चाालक दल (क्रूू) कोो तत्कााल 
जहााज खाालीी करनेे काा अल्टीीमेेटम दि�याा 
हैै। ईराान नेे सााफ कहाा हैै कि� बंंदरगााहोंं 
पर खड़ेे याा लंंगर डाालेे जहााजोंं कोो भीी 
सीीधाा नि�शाानाा बनाायाा जााएगाा।

ज़ूूम न्यूूज़
नई दि�ल्लीी। दि�ल्लीी पुुलि�स नेे उत्तर प्रदेेश 
केे काासगंंज सेे उस लेेबर कॉॉन्ट्रैैक्टर 
कोो गि�रफ्ताार कि�याा हैै जोो सत्य नि�केेतन 
कीी उस दुुर्भाा�ग्यपूूर्णण पीीजीी बि�ल्डिं�ं�ग केे 
बेेसमेंंट मेंं मरम्मत काा कााम देेख रहाा थाा। 
सााथ हीी, बि�ल्डिं�ं�ग केे माालि�क परि�वाार केे 
तीीन सदस्योंं कोो अलग-अलग समय केे 
लि�ए न्याायि�क और पुुलि�स हि�राासत मेंं 
भेेजाा गयाा हैै।
पुुलि�स नेे बताायाा कि� लेेबर कॉॉन्ट्रैैक्टर 

सनोोज कोो काासगंंज सेे पकड़ाा गयाा 
और पूूछतााछ केे लि�ए दि�ल्लीी लाायाा जाा 
रहाा हैै। पुुलि�स नेे बताायाा कि� साानोोज सेे 
शुुरुआतीी पूूछतााछ मेंं पताा चलाा कि� जि�स 
दि�न बि�ल्डिं�ं�ग गि�रीी, उस दि�न बेेसमेंंट केे 
फर्शश कीी मरम्मत होो रहीी थीी क्योंंकि� 
पि�छलेे 8-10 दि�नोंं सेे बाारि�श केे मौौसम 
मेंं वहांं� कचराा जमाा होो रहाा थाा। सााथ हीी, 
कमर्शि�ियल मकसद सेे जगह बढ़ाानेे केे 
लि�ए बि�ल्डिं�ं�ग केे ग्रााउंंड फ्लोोर कीी भीी 
मरम्मत कीी जाा रहीी थीी।

अमेेरि�काा नेे ईराान केे 5 तेेल टैंकंरोंं 
पर बोोलाा हमलाा, ईराान नेे जॉॉर्डडन 
स्थि�त अमेेरि�कीी बेेस पर दाागींं 20 

सत्य नि�केतन हाादसाा: लेेबर कॉॉनै्ट्रै�क्टर 
यूूपीी सेे गि�रफ्ताार, माालकि�न और पति� 

न्याायि�क हि�राासत मेंं

स्वि�गीी इंंस्टाामाार्टट केे डाार्कक  स्टोोर पर बेंंगलुुरु मेंं पड़ाा छाापाा, स्वाास्थ्य मंंत्रीी 
नेे साामाान खरीीदनेे सेे पहलेे एक्सपाायरीी डेेट चेेक करनेे कीी अपीील कीी

रूस-यूूके्रेन युुद्ध खत्म 
कराानेे कीी कोोशि�श मेंं 
भाारत: वि�देेश मंंत्राालय

ज़ूूम न्यूूज़
नई दि�ल्लीी। वि�देेश मंंत्राालय नेे रूस-यूूक्रेेन 
संंघर्षष पर भाारत केे पुुराानेे रुख कोो दोोहराायाा 
हैै। मंंत्राालय नेे मंंगलवाार कोो कहाा कि� भाारत 
काा मााननाा हैै कि� युुद्ध काा समााधाान युुद्ध केे 
मैैदाान सेे नहींं नि�कलेेगाा। वि�देेश मंंत्राालय नेे 
बताायाा कि� नई दि�ल्लीी इस युुद्ध कोो खत्म 
करनेे केे लि�ए मॉॉस्कोो और कीीव दोोनोंं केे 
संंपर्कक मेंं हैै और ऐसेे सुुझाावोंं पर वि�चाार 
कर रहीी हैै, जि�ससेे संंघर्षष कोो रोोकाा जाा 
सकेे। नई दि�ल्लीी मेंं द्वि�-सााप्तााहि�क मीीडि�याा 
ब्रीीफिं�ंग कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए वि�देेश 
मंंत्राालय केे प्रवक्ताा रणधीीर जाायसवााल नेे 
वि�देेश मंंत्रीी डॉॉ. एस. जयशंंकर कीी हााल 
कीी पोोलैंंड और यूूक्रेेन याात्राा काा जि�क्र 
कि�याा, जहांं� उन्होंंनेे कहाा थाा कि� यह युुद्ध 
काा युुग नहींं हैै और संंघर्षष कोो समााप्त करनेे 
केे लि�ए कि�सीी भीी तरह सेे मदद करनेे केे 
लि�ए भाारत कीी तत्परताा व्यक्त कीी थीी। एक 
मीीडि�याा रि�पोोर्टट मेंं दाावाा कि�याा गयाा थाा कि� 
भाारत रूस और यूूक्रेेन केे बीीच शांं�ति� मेंं 

मध्यस्थताा कर रहाा हैै।

ज़ूूम न्यूूज़
दि�ल्लीी। देेश कीी पहलीी स्वदेेशीी बुुलेेट ट्रेेन 
जल्द हीी पटरीी पर दौौड़तीी नजर आएगीी। 
केंंद्रीीय रेेल मंंत्रीी अश्वि�िनीी वैैष्णव नेे बताायाा 
कि� स्वदेेशीी तकनीीक पर बेेस्ट बुुलेेट ट्रेेन 
काा परीीक्षण अगलेे सााल मई-जूून मेंं शुुरू 
होो सकताा हैै। उन्होंंनेे गुुजराात वडोोदराा 
मेंं मंंगलवाार कोो आयोोजि�त 'नमोो फॉॉर 
वि�कसि�त भाारत' काार्ययक्रम केे दौौराान यह 
बताा कहीी। रेेल मंंत्रीी नेे आगेे बताायाा कि� 
सफल ट्राायल केे पूूराा होोनेे केे करीीब 2 सेे 
4 महीीनेे बााद हीी बुुलेेट ट्रेेन कोो याात्रि�योंं केे 
लि�ए शुुरू कर दि�याा जााएगाा। उन्होंंनेे बताायाा 
कि� इस ट्रेेन काा शेेल नि�र्मि�ित होो चुुकाा हैै। 

मौौजूूदाा समय मेंं उसेे स्क्वीीज टेेस्टिं�ं�ग 
प्रक्रि�याा सेे गुुजााराा जाा रहाा हैै। मंंत्रीी अश्वि�िन 
वैैष्णव केे मुुतााबि�क ट्राायल केे सफल होोनेे 
केे बााद पीीएम मोोदीी इसकाा आधि�काारि�क 
रूप सेे उद्घााटन करेंंगेे। इसकेे शुुरू होोनेे सेे 
पश्चि��मीी भाारत केे प्रमुुख व्यवसाायि�क शहर 
मुंं�बई और वडोोदराा केे बीीच आवाागमन 
कााफीी सुुगम होो जााएगाा।
याात्रीी दोोनोंं शहरोंं कीी याात्राा केेवल डेेढ़ 
कर सकेंंगेे। वहींं बीीतेे साालोंं मेंं रेेलवेे कीी 
उपलब्धि��योंं काा जि�क्र करतेे हुुए रेेल मंंत्रीी 
नेे कहाा कि� चेेनााब ब्रि�ज और मि�जोोरम 
कनेेक्टि�िवि�टीी जैैसेे लंंबेे समय सेे चल रहीी 
योोजनााओं कोो पूूराा कि�याा गयाा। वहींं 36 

हजाार कि�लोोमीीटर सेे ज्याादाा नए रेेल ट्रैैकोंं 
काा नि�र्माा�ण हुुआ। 280 स्टेेशनोंं काा दोोबााराा 
वि�काास कि�याा गयाा। रेेल मंंत्रीी केे अनुुसाार, 
स्वदेेशीी बुुलेेट ट्रेेन परि�योोजनाा मेंं देेश मेंं 
वि�कसि�त तकनीीक और नि�र्माा�ण क्षमताा काा 
इस्तेेमााल कि�याा जाा रहाा हैै। ट्रेेन काा शेेल 
तैैयाार होोनेे केे बााद अब उसकीी वि�भि�न्न 
तकनीीकीी और सुुरक्षाा संंबंंधीी प्रक्रि�यााओं कोो 
पूूराा कि�याा जाा रहाा हैै। परीीक्षण केे दौौराान 
ट्रेेन कीी गति�, संंरचनाात्मक मजबूूतीी, ब्रेेकिं�ंग 
सि�स्टम और अन्य महत्वपूूर्णण तकनीीकीी 
पहलुुओं कीी जांं�च कीी जााएगीी। ट्राायल केे 
सफल रहनेे केे बााद याात्रि�योंं केे लि�ए सेेवाा 
शुुरू करनेे कीी दि�शाा मेंं आगेे कीी प्रक्रि�याा 
पूूरीी कीी जााएगीी। रेेल मंंत्राालय काा लक्ष्य 
परीीक्षण केे परि�णाामोंं काा आकलन करनेे 
और जरूरीी प्रमााणन केे बााद नि�र्धाा�रि�त समय 
सीीमाा मेंं ट्रेेन काा संंचाालन शुुरू करनाा हैै। 
इससेे हााई-स्पीीड रेेल नेेटवर्कक केे क्षेेत्र मेंं 
भाारत कीी घरेेलूू तकनीीकीी क्षमताा कोो भीी 
बढ़ाावाा मि�लेेगाा। मुंं�बई-वडोोदराा केे बीीच तेेज 
रेेल कनेेक्टि�िवि�टीी सेे दोोनोंं शहरोंं केे बीीच 
काारोोबाार, रोोजगाार और आवाागमन कोो गति� 
मि�लनेे कीी उम्मीीद हैै।

ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। नगर नि�गम केे 150 वाार्डोंं मेंं 
प्रत्यााशि�योंं कीी सूूचीी नेे भााजपाा केे भीीतर 
और बााहर सि�याासीी ताापमाान बढ़ाा दि�याा 
हैै। पाार्टीी केे इस बाार केे टि�कट वि�तरण 
कोो जहाँँ� नेेतृृत्व एक नए साामााजि�क प्रयोोग 
और ‘सबकाा सााथ’ कीी नीीति� केे तहत 
वि�पक्षीी गढ़ मेंं सेंंध लगाानेे कीी रणनीीति� 
केे तौौर पर देेख रहाा हैै, वहींं पाार्टीी काा 
जमीीनीी कैैडर और परंंपराागत मतदााताा 
इसेे अपनेे अधि�काारोंं पर चोोट माानकर 
असहज महसूूस कर रहाा हैै। साामाान्य 
वर्गग कीी 64 औऱ 29 साामाान्य महि�लाा 
सीीटोंं केे बड़ेे फलक केे बीीच पाार्टीी द्वााराा 
अल्पसंंख्यक चेेहरोंं कोो प्रमुुखताा दि�ए 

जाानेे सेे काार्ययकर्ताा�ओं और हिं�ंदूू वोोटरोंं केे 
मनोोबल पर सीीधाा असर देेखाा जाा रहाा हैै। 
पाार्टीी नेे लीीक सेे हटतेे हुुए वाार्डड-19 सेे 
श्रीीमतीी शााहनवााज अंंसाारीी (साामाान्य), 
वाार्डड-109 सेे जााकि�र खाान काायमखाानीी 
(साामाान्य), वाार्डड-113 सेे फरीीदुुद्दीीन 
जैैकीी (ओबीीसीी), वाार्डड-117 सेे श्रीीमतीी 
शबााब जहाँँ� (साामाान्य महि�लाा), वाार्डड-
128 सेे मााजि�द पठाान (साामाान्य), वाार्डड-
136 सेे श्रीीमतीी मि�जाानाा मि�र्जाा� (साामाान्य 
महि�लाा), वाार्डड-137 सेे रहीीस मंंसूूरीी 
(साामाान्य) और वाार्डड-146 सेे श्रीीमतीी 
अफसाानाा (ओबीीसीी महि�लाा) कोो मैैदाान 
मेंं उतााराा हैै। जबकि� सिं�ंधीी समााज भााजपाा 
काा कोोर वोोटर माानाा जााताा रहाा हैै।

कब टै्रै�क पर दौौड़ेेगीी पहलीी स्वदेशीी बुुलेेट ट्रेे� न, रेेल 
मंंत्रीी नेे दि�याा बड़ाा अपडेेट

साामाान्य सीीटोंं पर मुुस्लि�म चेेहरोंं सेे 
भााजपाा केे कोोर वोोटर मेंं उबााल, उपेेक्षाा सेे 

सिं�धंीी समााज भीी खफाा

दि�ल्लीी केे पूूर्वव चीीफ सेेके्रेटरीी 
रााकेेश मेेहताा नेे कि�याा सुुसााइड, 

पंंखेे सेे लटकाा मि�लाा शव
ज़ूूम न्यूूज़

नई दि�ल्लीी। दि�ल्लीी केे पूूर्वव चीीफ सेेक्रेेटरीी 
रााकेेश मेेहताा (74) नेे मंंगलवाार राात कोो 
नोोएडाा स्थि�ित अपनेे आवाास पर कथि�त 
रूप सेे खुुदकुुशीी कर लीी। अधि�काारि�योंं 
केे मुुतााबि�क, उनकाा शव 6 सि�तंंबर कोो 
नोोएडाा केे सेेक्टर 82 स्थि�ित उनकेे आवाास 
पर छत केे पंंखेे सेे झूूलताा मि�लाा। बताा देंं, 
रााकेेश मेेहताा दि�ल्लीी कीी पूूर्वव मुुख्यमंंत्रीी 
शीीलाा दीीक्षि�त कीी सरकाार मेंं करीीब तीीन 
सााल तक मुुख्य सचि�व केे पद पर काार्ययरत 
रहेे थेे। अधि�काारि�योंं केे मुुतााबि�क, नोोएडाा 
पुुलि�स कोो घटनाास्थल सेे कथि�त रूप सेे 
एक सुुसााइड नोोट बराामद हुुआ। इसमेंं 
रााकेेश मेेहताा नेे खुुदकुुशीी करनेे केे पीीछेे 
माानसि�क और स्वाास्थ्य संंबंंधीी मुुद्दोंं कीी 
वजह बतााई। माालूूम होो कि�, शीीलाा दीीक्षि�त 
सरकाार केे काार्ययकााल केे दौौराान मेेहताा तीीन 
सााल सेे अधि�क समय तक दि�ल्लीी केे 
मुुख्य सचि�व केे तौौर पर नि�युुक्त रहेे थेे। 
वह 1975 बैैच केे भाारतीीय प्रशाासनि�क 
सेेवाा (आईएएस) केे अधि�काारीी थेे। न्यूूज 
एजेंंसीी पीीटीीआई कीी रि�पोोर्टट केे मुुतााबि�क, 
मेेहताा केे पूूर्वव सहयोोगि�योंं नेे कहाा कि� 
उन्होंंनेे दि�ल्लीी सरकाार मेंं अलग-अलग 
पदोंं पर काार्यय कि�याा और वह दि�ल्लीी नगर 
नि�गम (MCD) केे कमि�श्नर भीी रहेे थेे।
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नि�ष्पक्ष मतदाान करेंं सुुनि�श्चि�ित : सुुरााणाा

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
चूूरू। नगर नि�कााय चुुनााव-2026 कोो 
लेेकर काानूून-व्यवस्थाा और शांं�ति�पूूर्णण 
मतदाान काा संंदेेश देेनेे केे लि�ए 
मंंगलवाार कोो पुुलि�स नेे शहर मेंं फ्लैैग 
माार्चच नि�काालाा। पुुलि�स जवाानोंं नेे प्रमुुख 
बााजाारोंं और संंवेेदनशीील इलााकोंं सेे 
गुुजरकर आमजन कोो नि�र्भीीक होोकर 
मतदाान करनेे काा भरोोसाा दि�लाायाा। इस 
दौौराान ड्रोोन सेे भीी संंवेेदनशीील क्षेेत्रोंं 
और प्रमुुख स्थाानोंं पर नि�गराानीी रखीी 
गई।
जि�लाा पुुलि�स अधीीक्षक नि�श्चय प्रसााद 
एम केे नि�र्देेश पर कोोतवाालीी थाानेे सेे 
शुुरू हुुआ फ्लैैग माार्चच मोोचीीबााड़ाा, 
झाारि�याा मोोरीी, सुुभााष चौौक, नई सड़क, 
स्टेेशन रोोड, धर्ममस्तूूप और पुुराानीी 
सड़क सहि�त प्रमुुख माार्गोंं सेे होोकर 
गुुजराा। माार्चच मेंं पुुलि�स अधि�काारि�योंं 
केे सााथ बड़ीी संंख्याा मेंं जवाान मौौजूूद 
रहेे। पुुलि�स अधि�काारि�योंं नेे बताायाा 
कि� चुुनााव केे दौौराान संंवेेदनशीील 
और अति�संंवेेदनशीील क्षेेत्रोंं मेंं वि�शेेष 
नि�गराानीी रखीी जाा रहीी हैै। ड्रोोन केे जरि�ए 
भीी संंदि�ग्ध गति�वि�धि�योंं पर नजर रखीी 
जाा रहीी हैै। पुुलि�स नेे स्पष्ट कि�याा कि� 

चुुनााव मेंं कि�सीी भीी तरह कीी गड़बड़ीी 
बर्दाा�श्त नहींं कीी जााएगीी। सााथ हीी 
आमजन सेे शांं�ति�पूूर्णण मााहौौल बनााए 
रखनेे और नि�र्भीीक होोकर मतदाान 
करनेे कीी अपीील कीी। फ्लैैग माार्चच मेंं 
एसडीीएम धीीरज झााझड़ि�याा, एएसपीी 
सुुनीील कुुमाार, सि�टीी सीीओ गजेेन्द्र 
सिं�ंह, कोोतवाालीी थाानाा अधि�काारीी गौौरव 
खि�ड़ि�याा, महि�लाा थाानाा अधि�काारीी 
कुुसुुमलताा सहि�त पुुलि�स केे जवाान 
शाामि�ल रहेे। फ्लैैग माार्चच केे दौौराान 
पुुलि�स अधि�काारि�योंं नेे संंवेेदनशीील 
इलााकोंं मेंं सुुरक्षाा व्यवस्थाा काा जाायजाा 
भीी लि�याा। प्रमुुख चौौरााहोंं, बााजाारोंं और 
साार्ववजनि�क स्थाानोंं पर पुुलि�स कीी 
मौौजूूदगीी केे जरि�ए लोोगोंं कोो सुुरक्षाा 
काा भरोोसाा दि�लाायाा गयाा। अधि�काारि�योंं 
नेे कहाा कि� चुुनााव प्रक्रि�याा केे दौौराान 
काानूून-व्यवस्थाा बनााए रखनाा पुुलि�स 
कीी प्रााथमि�कताा हैै। पुुलि�स कीी ओर सेे 
मतदाान केंंद्रोंं केे आसपाास भीी सुुरक्षाा 
व्यवस्थाा कोो लेेकर तैैयाारि�यांं� कीी जाा रहीी 
हैंं। संंवेेदनशीील और अति�संंवेेदनशीील 
मतदाान केंंद्रोंं कोो चि�न्हि�ित कर वहांं� 
अति�रि�क्त नि�गराानीी और आवश्यक 
पुुलि�स बल कीी व्यवस्थाा कीी जााएगीी।

संंपाादकीीय
चुुनाावीी मााहौौल मेंं पुुलि�स काा शक्ति� 

प्रदर्शशन, चूूरू शहर मेंं नि�कलाा फ्लैैग माार्चच
एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़

चूूरू। जि�लाा नि�र्वाा�चन अधि�काारीी अभि�षेेक 
सुुरााणाा नेे मंंगलवाार कोो पीीएमश्रीी केंंद्रीीय 
वि�द्याालय मेंं नगर नि�कााय आम चुुनााव-
2026 केे तहत चूूरू नगरपरि�षद एवंं 
रतननगर नगरपाालि�काा केे वाार्डड सदस्योंं केे 
नि�र्वाा�चन केे लि�ए नि�युुक्त मतदाान दलोंं केे 
द्वि�तीीय प्रशि�क्षण एवंं रवाानगीी प्रक्रि�याा काा 
पर्ययवेेक्षण कि�याा। उन्होंंनेे मतदाान काार्मि�िकोंं 
कोो स्वतंंत्र, नि�ष्पक्ष एवंं पाारदर्शीी मतदाान 
सुुनि�श्चि��त करनेे केे नि�र्देेश दि�ए। सुुरााणाा 
नेे कहाा कि� नि�र्वाा�चन लोोकतंंत्र कीी रीीढ़ 
हैंं और इसकीी पाारदर्शि�िताा एवंं नि�ष्पक्षताा 
बेेहद महत्वपूूर्णण हैै। सभीी मतदाान काार्मि�िक 
नि�र्वाा�चन आयोोग केे नि�र्देेशोंं और नि�यमोंं कीी 
पूूरीी तरह पाालनाा करतेे हुुए अपनेे दाायि�त्वोंं 
काा नि�र्ववहन करेंं। उन्होंंनेे मतदाान केंंद्रोंं पर 
पहुंं�चकर व्यवस्थााओं काा भौौति�क नि�रीीक्षण 
करनेे और कि�सीी कमीी कीी जाानकाारीी 
तत्कााल संंबंंधि�त अधि�काारि�योंं कोो देेनेे केे 
नि�र्देेश दि�ए। कि�सीी समस्याा कीी स्थि�िति� मेंं 
सेेक्टर मजि�स्ट्रेेट एवंं एरि�याा मजि�स्ट्रेेट कोो 
तुुरंंत सूूचनाा देेनेे तथाा आपसीी समन्वय 
सेे शांं�ति�पूूर्णण मतदाान सुुनि�श्चि��त करनेे कोो 
कहाा। एसपीी नि�श्चय प्रसााद एम नेे मतदाान 
दलोंं और सुुरक्षाा काार्मि�िकोंं सेे टीीम भाावनाा 

केे सााथ काार्यय करतेे हुुए स्वतंंत्र, नि�ष्पक्ष, 
शांं�ति�पूूर्णण एवंं भयमुुक्त मतदाान सुुनि�श्चि��त 
करनेे कीी अपीील कीी। उन्होंंनेे मतदाान केे 
दौौराान काानूून एवंं सुुरक्षाा व्यवस्थाा कोो 
लेेकर कीी गई तैैयाारि�योंं कीी जाानकाारीी दीी। 
चूूरू नगरपरि�षद रि�टर्निं�ंग अधि�काारीी एवंं 
सीीईओ श्वेेताा कोोचर नेे मतदाान दलोंं कोो 
उनकेे दाायि�त्वोंं, आवश्यक प्रपत्रोंं, ईवीीएम 
संंचाालन और मतदाान केंंद्र पर अपनााई जाानेे 
वाालीी प्रक्रि�याा कीी जाानकाारीी दीी। माास्टर 
ट्रेेनरोंं नेे मतदाान दलोंं कोो नि�र्वाा�चन प्रक्रि�याा 
काा व्याावहाारि�क प्रशि�क्षण भीी दि�याा। इस 
दौौराान एसडीीएम धीीरज झााझड़ि�याा, सीीओ 
गजेेन्द्र सिं�ंह सहि�त संंबंंधि�त अधि�काारीी 
एवंं मतदाान दल मौौजूूद रहेे। प्रशि�क्षण केे 
दौौराान मतदाान काार्मि�िकोंं कोो मतदाान केंंद्र पर 
पहुंं�चनेे केे बााद कीी जाानेे वाालीी आवश्यक 
प्रक्रि�यााओं केे बाारेे मेंं भीी जाानकाारीी दीी गई। 
अधि�काारि�योंं नेे ईवीीएम कीी जांं�च, मतदाान 
कीी गोोपनीीयताा बनााए रखनेे, मतदाातााओं कीी 
पहचाान और नि�र्धाा�रि�त प्रक्रि�याा केे अनुुसाार 
मतदाान कराानेे पर वि�शेेष जोोर दि�याा। 
रवाानगीी सेे पहलेे मतदाान दलोंं कोो नि�र्वाा�चन 
साामग्रीी कीी उपलब्धताा और उसकेे सुुरक्षि�त 
रख-रखााव कोो लेेकर भीी आवश्यक नि�र्देेश 
दि�ए गए।

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
सरदाारशहर। आगाामीी नगर परि�षद चुुनााव मेंं 
स्वर्णणकाार समााज केे 10 प्रत्यााशि�योंं केे चुुनााव 
मैैदाान मेंं उतरनेे पर श्रीी मैैढ़ क्षत्रि�य स्वर्णणकाार 
समााज संंस्थाान कीी ओर सेे अभि�नंंदन एवंं 
शुुभकाामनाा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा गयाा। 
संंस्थाा अध्यक्ष रतनलााल डाावर नेे सभीी 
प्रत्यााशि�योंं काा सम्माान करतेे हुुए समााज मेंं 
भााईचाारेे, एकजुुटताा और रााजनीीति�क सहभाागि�ताा 
काा संंदेेश दि�याा।
संंस्थाा कीी ओर सेे सभीी 10 प्रत्यााशि�योंं कोो 
स्टेेशनरीी कि�ट और एक-एक बैैनर भीी प्रदाान 
कि�ए जाा रहेे हैंं। समााजबंंधुुओं नेे इसेे साामााजि�क 

एकताा कीी मि�सााल बताातेे हुुए रतनलााल डाावर 
कीी पहल कीी सरााहनाा कीी। इस बाार समााज कीी 
तीीन बहूू-बेेटि�यांं� अम्बि��काा देेवीी, मैैनाा देेवीी और 
पूूजाा देेवीी भीी चुुनााव मैैदाान मेंं हैंं। महि�लााओं 
कीी रााजनीीति� मेंं सक्रि�य भाागीीदाारीी कोो प्रोोत्सााहि�त 
करनेे केे उद्देेश्य सेे रतनलााल डाावर नेे तीीनोंं 
महि�लाा प्रत्यााशि�योंं कोो 11-11 हजाार रुपए कीी 
माालाा भेंंट कर सम्माानि�त कि�याा। काार्ययक्रम मेंं 
सोोनीी परि�षद संंस्थाान केे संंरक्षक चंंम्पाालााल 
झिं�ंगाा, उपााध्यक्ष धर्ममचंंद जोोड़ाा, उपमंंत्रीी मनोोज 
कुुमाार भाामाा, वि�धि� सलााहकाार रूपचंंद मााण्डन, 
सुुबोोध जांं�गलवाा सहि�त समााज केे गणमाान्य 
लोोग मौौजूूद रहेे।

स्वर्णणकाार समााज केे 10 प्रत्यााशि�योंं काा अभि�नंंदन, 
तीीन महि�लाा प्रत्यााशि�योंं कोो 11-11 हजाार कीी माालाा भेंंट

मेेहराासर चााचेेराा केे गोोगााजीी मंंदि�र परि�सर मेंं 18 सि�तंंबर 
कोो 19वांं वि�शााल जाागरण

खााचरि�याावाास बोोलेे, 'रोोड शोो सेे पहलेे CM जनताा 
कोो बतााएंं, जयपुुर कोो ढााई सााल मेंं क्याा मि�लाा?'

भााजपाा कोो वोोट कीी कराारीी चोोट देेनाा जरूरीी, झटकाा नहींं 
दि�याा तोो और नि�रंंकुुश होो जााएगीी सरकाार: टीीकाारााम जूूलीी

भाारत मंंडपम मेंं होोगाा ‘वि�कसि�त भाारत यंंग लीीडर्सस डाायलॉॉग’, 3000 युुवाा 
यूूथ पाार्लि�ियाामेंंट मेंं लेंंगेे हि�स्साा

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। प्रदेेश मेंं 309 नगरीीय नि�काायोंं मेंं 
होो रहेे चुुनााव कोो लेेकर पूूर्वव मंंत्रीी प्रतााप 
सिं�ंह खााचरि�याावाास नेे भााजपाा पर हमलाा 
बोोलतेे हुुए नि�कााय चुुनााव कोो भााजपाा केे 
घमंंड काा जवााब देेनेे काा मौौकाा कराार दि�याा। 
खााचरि�याावाास नेे मुुख्यमंंत्रीी केे रोोड शोो कोो 
लेेकर भीी सवााल उठााए और कहाा कि� जयपुुर 
कीी सड़क टूूटीी पड़ीी हैै। शहर ट्रैैफि�क जााम 
सेे जूूझ रहाा हैै और वि�काास ठप पड़ाा हैै, 
तोो फि�र मुुख्यमंंत्रीी आखि�र कि�स उपलब्धि�� 
काा रोोड शोो कर रहेे हैंं। खााचरि�याावाास नेे 
मंंगलवाार कोो अपनेे आवाास मेंं मीीडि�याा 
सेे बाातचीीत करतेे हुुए कहाा कि� यह चुुनााव 
भााजपाा कोो यह एहसाास कराानेे वाालाा हैै कि� 
जनताा उसकेे ढााई सााल केे कााम सेे खुुश 
नहींं हैै। पूूर्वव मंंत्रीी नेे मुुख्यमंंत्रीी भजनलााल 
शर्माा� केे कल जयपुुर मेंं होोनेे वाालेे रोोड शोो 
पर सवााल खड़ेे करतेे हुुए कहाा कि� पहलीी 
बाार कि�सीी मुुख्यमंंत्रीी कोो नि�कााय चुुनााव केे 
लि�ए इस तरह सड़कोंं पर उतरकर प्रचाार 
करतेे देेखाा जाा रहाा हैै। मुुख्यमंंत्रीी कोो रोोड 

शोो करनेे सेे पहलेे जनताा कोो यह बताानाा 
चााहि�ए कि� जयपुुर कोो ढााई सााल मेंं क्याा 
मि�लाा। मुुख्यमंंत्रीी खुुद सांं�गाानेेर वि�धाानसभाा 
क्षेेत्र काा प्रति�नि�धि�त्व करतेे हैंं, लेेकि�न वहांं� 
सड़कोंं कीी हाालत बहुुत खरााब हैै। सांं�गाानेेर 
केे बााद कैैबि�नेेट मंंत्रीी रााज्यवर्धधन सिं�ंह केे 
क्षेेत्र झोोटवााड़ाा और उपमुुख्यमंंत्रीी दीीयाा 
कुुमाारीी केे नि�र्वाा�चन क्षेेत्र वि�द्यााधर नगर कीी 
भीी हाालत खरााब हैै। प्रतााप सिं�ंह नेे कहाा 
कि� मुुख्यमंंत्रीी सेे जयपुुर कीी जनताा सवााल 
पूूछ रहीी हैै कि� अगर हजाारोंं करोोड़ रुपए 

खर्चच करनेे काा दाावाा कि�याा गयाा, तोो पैैसाा 
कहांं� गयाा। प्रतााप सिं�ंह नेे सरकाार कोो काानूून 
व्यवस्थाा केे मुुद्देे पर घेेरतेे हुुए कहाा कि� 
आज रााजस्थाान मेंं काानूून व्यवस्थाा कीी 
स्थि�िति� खरााब हैै। नेेशनल क्रााइम रि�कॉॉर्डड 
ब्यूूरोो केे आंंकड़ोंं केे मुुतााबि�क महि�लााओं केे 
खि�लााफ सबसेे ज्याादाा अपरााध केे माामलेे 
साामनेे आ रहेे हैंं। प्रतााप सिं�ंह नेे कहाा कि� 
प्रदेेश मेंं 22 प्रसूूतााओं कीी मौौत होो गई, पांं�च 
महि�लााएंं अंंधीी होो गईं और साात महि�लााओं 
कीी कि�डनीी फेेल होो गई।

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। रााजस्थाान वि�धाानसभाा मेंं नेेताा 
प्रति�पक्ष टीीकाारााम जूूलीी नेे भाारतीीय जनताा 
पाार्टीी पर तीीखाा हमलाा बोोलतेे हुुए प्रदेेश कीी 
जनताा सेे जनवि�रोोधीी और भ्रष्ट शाासन केे 
खि�लााफ एकजुुट होोनेे काा आह्वाान कि�याा हैै। 
जूूलीी नेे कहाा कि� नि�कााय चुुनााव केे समय 
भााजपाा कोो वोोट कीी कराारीी चोोट देेनाा बेेहद 
जरूरीी होो गयाा हैै। अगर जनताा नेे अभीी 
इस सरकाार कोो झटकाा नहींं दि�याा, तोो यह 
पूूरीी तरह नि�रंंकुुश होो चुुकीी सरकाार और 
अधि�क बेेकााबूू होो जााएगीी तथाा आमजन 
केे हि�त काा एक भीी कााम नहींं करेेगीी। 
उन्होंंनेे यााद दि�लाायाा कि� लोोकतंंत्र मेंं वोोट 
कीी तााकत सबसेे बड़ीी तााकत होोतीी हैै और 
इसकाा इस्तेेमााल नि�रंंकुुशताा कोो रोोकनेे केे 
लि�ए होोनाा चााहि�ए। नेेताा प्रति�पक्ष नेे प्रदेेश 
कीी बदहााल स्थि�िति� पर चिं�ंताा जताातेे हुुए 
कहाा कि� आज पूूरेे रााजस्थाान मेंं काानूून-
व्यवस्थाा पूूरीी तरह चौौपट होो चुुकीी हैै। 
शहरोंं मेंं आम आदमीी काा जीीनाा मुुहााल 
हैै; रोोजाानाा लोोगोंं कोो भीीषण ट्रैैफि�क जााम, 

उफनतेे सीीवरेेज, चोोक नाालि�योंं और टूूटीी-
बि�खरीी सड़कोंं कीी समस्यााओं सेे जूूझनाा 
पड़ रहाा हैै। पूूरेे प्रदेेश मेंं केेवल भ्रष्टााचाार 
काा बोोलबाालाा हैै। जूूलीी नेे जनताा सेे अपीील 
कीी कि� इस कुुशाासन और भ्रष्टााचाार काा 
अंंत करनेे केे लि�ए सभीी लोोग आगेे आएंं, 
आगाामीी नगर नि�कााय चुुनाावोंं मेंं कांं�ग्रेेस 
केे पक्ष मेंं मतदाान करेंं और पाार्टीी कोो 
भाारीी बहुुमत सेे वि�जयीी बनााकर इस सोोई 
हुुई सरकाार कोो जगााएंं। टीीकाारााम जूूलीी 
नेे कहाा कि� पेेयजल योोजनााओं सेे जुुड़ेे 
ठेेकेेदाारोंं काा भुुगताान पि�छलेे तीीन वर्षोंं 
सेे अटकाा हुुआ हैै। हाालाात इतनेे गंंभीीर 

होो चुुकेे हैंं कि� आर्थि�िक तंंगीी सेे परेेशाान 
होोकर ठेेकेेदाार 'जल योोजनााओं काा कााम 
बंंद करनेे कीी चेेताावनीी देेनेे कोोमजबूूर होो 
गए हैंं। यह स्थि�िति� भााजपाा केे खोोखलेे 
सुुशाासन केे दाावोंं कीी पोोल खोोलतीी हैै। 
डबल इंंजन काा ढोोल पीीटनेे वाालीी भााजपाा 
सरकाार आज ठेेकेेदाारोंं केे बकाायाा बि�ल 
तक चुुकाानेे मेंं असमर्थथ सााबि�त होो रहीी हैै। 
इससेे बड़ाा दुुर्भाा�ग्य और क्याा होो सकताा 
हैै कि� पीीएचईडीी कॉॉन्ट्रैैक्टर्सस एसोोसि�एशन 
कोो अखबाारोंं मेंं वि�ज्ञाापन जाारीी कर रााज्य 
सरकाार सेे अपनेे हीी हक केे भुुगताान कीी 
गुुहाार लगाानीी पड़ रहीी हैै।

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। ‘वि�कसि�त भाारत यंंग लीीडर्सस 
डाायलॉॉग 2027’ काा रााष्ट्रीीय ग्रैंंड फि�नाालेे 
10 सेे 12 जनवरीी 2027 तक नई दि�ल्लीी 
केे भाारत मंंडपम मेंं आयोोजि�त होोगाा। इसमेंं 
देेशभर केे 15 सेे 29 वर्षष केे युुवााओं कोो 
अपनेे आइडि�याा, इनोोवेेशन और देेश केे 
वि�काास सेे जुुड़ेे वि�चाार रााष्ट्रीीय स्तर पर 
रखनेे काा अवसर मि�लेेगाा। काार्ययक्रम केे 
तहत ‘वि�कसि�त भाारत यूूथ पाार्लि�ियाामेंंट’ 
मेंं करीीब 3000 युुवाा हि�स्साा लेंंगेे। इसमेंं 
10वींं पाास युुवाा भीी भााग लेे सकेंंगेे। मााय 
भाारत रााजस्थाान केे रााज्य नि�देेशक देेवेंंद्र 
व्याास नेे मंंगलवाार कोो रााज्यस्तरीीय प्रेेस 
वाार्ताा� मेंं बताायाा कि� रााजस्थाान सेे अब 

तक 50 हजाार सेे अधि�क युुवााओं नेे 
मााय भाारत पोोर्टटल पर रजि�स्ट्रेेशन कराायाा 
हैै। प्रदेेश केे सभीी जि�लोंं मेंं जि�लाा युुवाा 
अधि�काारीी और मााय भाारत स्वयंंसेेवक 
स्कूूल, कॉॉलेेज और वि�श्ववि�द्याालयोंं मेंं 
जााकर युुवााओं कोो अभि�याान सेे जोोड़ रहेे 
हैंं। चयन प्रक्रि�याा कीी शुुरुआत डि�जि�टल 
क्वि�िज सेे होोगीी, जोो 17 अगस्त सेे 30 
सि�तंंबर तक मााय भाारत पोोर्टटल पर 
आयोोजि�त कीी जाा रहीी हैै। इसमेंं शीीर्षष 10 
प्रति�शत प्रति�भाागि�योंं कोो नि�बंंध प्रति�योोगि�ताा 
केे लि�ए चुुनाा जााएगाा। नि�बंंध प्रति�योोगि�ताा 
5 सेे 19 अक्टूूबर तक होोगीी, जि�समेंं 
युुवााओं कोो नि�र्धाा�रि�त वि�षयोंं पर 500 
शब्दोंं काा नि�बंंध ऑनलााइन जमाा करनाा 

होोगाा। इसकेे बााद प्रत्येेक जि�लेे सेे शीीर्षष 50 
प्रति�भाागि�योंं काा चयन कर जि�लाा स्तर पर 
पीीपीीटीी प्रेेजेंंटेेशन कराायाा जााएगाा। जि�लाा 
स्तर काा पीीपीीटीी रााउंंड 10 सेे 16 नवंंबर 
तक होोगाा। रााज्य स्तर पर बेेहतर प्रदर्शशन 
करनेे वाालेे युुवााओं कीी टीीम रााष्ट्रीीय स्तर 
पर रााजस्थाान काा प्रति�नि�धि�त्व करेेगीी। यूूथ 
पाार्लि�ियाामेंंट केे अलाावाा सांं�स्कृृति�क और 
नवााचाार आधाारि�त ट्रैैक भीी होंंगेे। इनमेंं 
समूूह लोोकगीीत, लोोकनृृत्य, चि�त्रकलाा, 
भााषण और कााव्य पााठ केे सााथ डि�जााइन 
फॉॉर भाारत, हैैक फॉॉर सोोशल कॉॉज और 
यूूथ एंंटरप्रेेन्योोर्सस चैैलेंंज शाामि�ल हैंं। इनकेे 
जरि�ए युुवाा अपनेे तकनीीकीी आइडि�याा, 
इनोोवेेशन और स्टाार्टटअप मॉॉडल प्रस्तुुत 

कर सकेंंगेे। 15 सेे 29 वर्षष कीी आयुु केे 
युुवाा mybharat.gov.in पर ‘Regis-
ter Now’ वि�कल्प केे जरि�ए पंंजीीकरण 
कर सकतेे हैंं। मोोबााइल याा ईमेेल पर प्रााप्त 
ओटीीपीी सेे सत्याापन केे बााद आवेेदन 
कि�याा जाा सकताा हैै। पहलेे सेे पंंजीीकृृत 
युुवाा सीीधेे लॉॉगि�न कर डि�जि�टल क्वि�िज मेंं 
शाामि�ल होो सकतेे हैंं।

हि�साार -ति�रुपति� -हि�साार रेेलसेेवाा 
एलएचबीी रैैक सेे होोगीी संंचाालि�त
एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़

बीीकाानेेर। उत्तर पश्चि��म रेेलवेे द्वााराा 
याात्रि�योंं कीी सुुवि�धाा हेेतुु हि�साार 
-ति�रुपति� -हि�साार  रेेलसेेवाा कोो 
एलएचबीी रैैक सेे संंचाालि�त कि�याा 
जाा रहाा हैै। उत्तर पश्चि��म रेेलवेे 
केे मुुख्य जनसम्पर्कक अधि�काारीी  
अमि�त सुुदर्शशन केे अनुुसाार गााड़ीी 
संंख्याा 14723/14724, हि�साार 
-ति�रुपति� -हि�साार रेेलसेेवाा हि�साार 
सेे दि�नांं�क सेे 03.10.26 सेे एवंं 
ति�रुपति� सेे दि�नांं�क 05.10.26 सेे 
एलएचबीी रैैक सेे संंचाालि�त होोगीी।  
इस रेेलसेेवाा मेंं एलएचबीी रैैक केे 02 

सैैकण्ड एसीी, 07 थर्डड एसीी, 07 
द्वि�तीीय शयनयाान, 04 सााधाारण श्रेेणीी 
व 02 पॉॉवरकाार श्रेेणीी  डि�ब्बोंं सहि�त 
कुुल 22 डि�ब्बेंं होोगेंं। एलएचबीी 
रैैक सेे संंचाालन शुुरू होोनेे केे बााद 
याात्रि�योंं कोो अधि�क आधुुनि�क कोोच 
और बेेहतर याात्राा सुुवि�धाा मि�लनेे कीी 
उम्मीीद हैै। एलएचबीी कोोच पाारंंपरि�क 
कोोचोंं कीी तुुलनाा मेंं आधुुनि�क 
डि�जााइन और बेेहतर सुुरक्षाा 
सुुवि�धााओं केे लि�ए जाानेे जाातेे हैंं। 
इसकेे अलाावाा ट्रेेन मेंं दोो पाावरकाार 
भीी रहेंंगेे। इस तरह ट्रेेन मेंं कुुल 22 
डि�ब्बोंं काा संंयोोजन रहेेगाा।

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
सरदाारशहर। तहसीील सरदाारशहर केे गांं�व 
मेेहराासर चााचेेराा स्थि�ित गोोगााजीी मंंदि�र परि�सर 
मेंं श्रीी उगम सिं�ंह जीी दाादोोसाा कीी समााधि� पर 
18 सि�तंंबर 2026 कोो 19वेंं वि�शााल जाागरण 
काा आयोोजन कि�याा जााएगाा। जाागरण कोो लेेकर 
श्रद्धाालुुओं मेंं उत्सााह हैै और मंंदि�र परि�सर मेंं 
तैैयाारि�यांं� शुुरू कर दीी गई हैंं। श्रीी उगम सिं�ंह 
जीी दाादोोसाा गोोगााजीी केे अनन्य भक्त थेे। वेे 

गांं�व मेेहराासर चााचेेराा स्थि�ित गोोगााजीी मंंदि�र 
मेंं नि�यमि�त रूप सेे गोोगााजीी कीी पूूजाा-अर्चचनाा 
करतेे थेे। गोोगााजीी केे प्रति� उनकीी गहरीी आस्थाा 
केे चलतेे क्षेेत्र केे श्रद्धाालुुओं मेंं उनकेे प्रति� 
भीी वि�शेेष श्रद्धाा रहीी हैै। उनकेे देेहांं�त केे बााद 
गोोगााजीी मंंदि�र परि�सर मेंं हीी उनकीी समााधि� 
बनााई गई। इसीी समााधि� स्थल पर पि�छलेे वर्षोंं 
सेे प्रत्येेक वर्षष वि�शााल जाागरण काा आयोोजन 
कि�याा जााताा हैै। इस वर्षष यह आयोोजन 19वींं 

बाार होोनेे जाा रहाा हैै। जाागरण केे अवसर पर 
मंंदि�र परि�सर कोो आकर्षषक रोोशनीी और फूूलोंं 
सेे सजाायाा जााएगाा। धाार्मि�िक काार्ययक्रमोंं केे सााथ 
भजन-संंध्याा और गोोगााजीी केे भजनोंं काा 
आयोोजन होोगाा। बड़ीी संंख्याा मेंं श्रद्धाालुुओं केे 
पहुंं�चनेे कीी संंभाावनाा हैै। जाागरण केे दौौराान 
श्रद्धाालुु गोोगााजीी केे जयकाारोंं केे सााथ भक्ति�ि मेंं 
लीीन रहेंंगेे और श्रीी उगम सिं�ंह जीी दाादोोसाा कीी 
समााधि� पर श्रद्धाासुुमन अर्पि�ित करेंंगेे।

सााइबर अपरााध पीीड़ि�तोंं कोो त्वरि�त रााहत और नवीीन 
आपरााधि�क काानूूनोंं काा प्रभाावीी क्रि�याान्वयन सुुनि�श्चि�त करें

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। मुुख्य सचि�व वीी. श्रीीनि�वाास नेे 
मंंगलवाार कोो शाासन सचि�वाालय मेंं इंंटर-
ऑपरेेबल क्रि�मि�नल जस्टि�िस सि�स्टम 
(आईसीीजेेएस), सााइबर सुुरक्षाा तथाा 
नवीीन आपरााधि�क काानूूनोंं केे क्रि�याान्वयन 
कीी समीीक्षाा कीी। बैैठक मेंं आपरााधि�क न्यााय 
प्रणाालीी सेे जुुड़ेे वि�भि�न्न डि�जि�टल प्लेेटफॉॉर्मम, 
सााइबर अपरााधोंं सेे नि�पटनेे कीी व्यवस्थाा तथाा 
नवीीन आपरााधि�क काानूूनोंं केे क्रि�याान्वयन 
कीी प्रगति� पर वि�स्ताार सेे चर्चाा� कीी गई। मुुख्य 
सचि�व नेे आईसीीजेेएस केे क्रि�याान्वयन 
कीी समीीक्षाा करतेे हुुए आपरााधि�क न्यााय 
प्रणाालीी केे वि�भि�न्न स्तंंभोंं केे बीीच डि�जि�टल 
एकीीकरण कोो और मजबूूत करनेे केे नि�र्देेश 

दि�ए। उन्होंंनेे ई-समन कीी इलेेक्ट्रॉॉनि�क 
ताामीील मेंं सुुधाार तथाा फॉॉरेंंसि�क, कााराागाार, 
अभि�योोजन एवंं मेेडि�कोो-लीीगल व्यवस्थााओं 
केे डि�जि�टल इंंटीीग्रेेशन कोो प्रभाावीी बनाानेे पर 
जोोर दि�याा। समीीक्षाा केे दौौराान आईसीीजेेएस 
केे तहत हुुई प्रगति� पर चर्चाा� करतेे हुुए मुुख्य 
सचि�व नेे शेेष तकनीीकीी एवंं प्रक्रि�याात्मक 
कमि�योंं कोो शीीघ्र दूूर करनेे केे नि�र्देेश दि�ए। 
नवीीन आपरााधि�क काानूूनोंं सेे संंबंंधि�त 
रााष्ट्रीीय डैैशबोोर्डड पर आईसीीजेेएस इंंटीीग्रेेशन 
मेंं रााजस्थाान कोो 10 मेंं सेे 10 अंंक प्रााप्त 
हुुए हैंं। प्रदेेश केे सभीी 1,040 पुुलि�स थाानोंं 
मेंं रााजनेेट कनेेक्टि�िवि�टीी सुुनि�श्चि��त कीी जाा 
चुुकीी हैै। मुुख्य सचि�व नेे चि�कि�त्साा, पुुलि�स 
एवंं अभि�योोजन सेे संंबंंधि�त डि�जि�टल 

प्रणाालि�योंं केे बेेहतर उपयोोग पर भीी जोोर 
दि�याा। मुुख्य सचि�व नेे सााइबर अपरााधोंं कीी 
समीीक्षाा करतेे हुुए सााइबर फ्रॉॉड पीीड़ि�तोंं कीी 
होोल्ड कीी गई रााशि� शीीघ्र वाापस दि�लाानेे कोो 
प्रााथमि�कताा देेनेे केे नि�र्देेश दि�ए। उन्होंंनेे कहाा 
कि� सााइबर फ्रॉॉड केे माामलोंं मेंं पुुलि�स और 
बैंंकोंं केे बीीच बेेहतर समन्वय सेे पीीड़ि�तोंं कोो 
त्वरि�त रााहत मि�लनीी चााहि�ए।

रााजपूूत समााज केे 
रााजनीीति�क नेेतृृत्व सेे 8 
सूूत्रीीय काार्यययोोजनाा कीी 

मांं�ग
एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़

बीीकाानेेर। अखंंड रााजपुुताानाा सेेवाासंंघ 
नेे रााजपूूत समााज केे सांं�सदोंं, केंंद्रीीय 
एवंं रााज्य मंंत्रि�योंं, पूूर्वव मंंत्रि�योंं और 
सभीी रााजनीीति�क दलोंं केे वरि�ष्ठ रााजपूूत 
जनप्रति�नि�धि�योंं सेे शि�क्षाा, रोोजगाार, आर्थि�िक 
सशक्ति�िकरण और रााजनीीति�क प्रति�नि�धि�त्व 
कोो लेेकर ठोोस काार्यययोोजनाा बनाानेे कीी 
अपीील कीी हैै। संंगठन केे रााष्ट्रीीय अध्यक्ष 
ठााकुुर आरपीी सिं�ंह दुुर्गाा�वंंश नेे कहाा कि� यह 
अपीील कि�सीी रााजनीीति�क दल केे समर्थथन 
याा वि�रोोध मेंं नहींं, बल्कि�� समााज और 
रााजनीीति�क नेेतृृत्व केे बीीच संंवााद एवंं 
जवााबदेेहीी सुुनि�श्चि��त करनेे केे उद्देेश्य सेे 
हैै। उन्होंंनेे कहाा कि� अन्य समााजोंं केे नेेताा 
अलग-अलग दलोंं मेंं रहतेे हुुए भीी अपनेे 
साामााजि�क मुुद्देे प्रमुुखताा सेे उठाातेे हैंं, ऐसेे 
मेंं रााजपूूत समााज केे प्रभाावशाालीी नेेतााओं 
सेे भीी साामााजि�क चिं�ंतााओं पर स्पष्टताा सेे 

बोोलनेे और कााम करनेे कीी अपेेक्षाा हैै।
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रााजस्थाान/ प्राादेेशि�क जयपुुर: टूूरि�स्ट गााइड कीी मौौत केे बााद बवााल, बााजाार बंंद कर 
सड़क पर उतरेे लोोग; 50 लााख मुुआवजेे पर बनीी सहमति�

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
भरतपुुर। भाारतीी उच्च शि�क्षाा संंस्थाान, 
जयपुुर प्रांं�त केे तत्वाावधाान मेंं महााराानीी 
श्रीी जयाा रााजकीीय स्नाातकोोत्तर 
महाावि�द्याालय मेंं मंंत्रोोच्चाारण केे सााथ 
पौौधाारोोपण काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम काा उद्देेश्य पर्याा�वरण 
संंरक्षण एवंं प्रकृृति� केे प्रति� जाागरूकताा 
काा संंदेेश देेनाा रहाा।
इस अवसर पर वि�द्याा भाारतीी उच्च 
शि�क्षाा संंस्थाान केे प्रांं�तीीय अध्यक्ष 
प्रोोफेेसर डॉॉ.धनंंजय द्वि�वेेदीी नेे 
पौौधाारोोपण करतेे हुुए पर्याा�वरण संंरक्षण 
कीी आवश्यकताा पर वि�चाार व्यक्त 

कि�ए। उन्होंंनेे कहाा कि� पर्याा�वरण काा 
संंरक्षण केेवल हमाारीी जि�म्मेेदाारीी हीी 
नहींं, बल्कि�� भाावीी पीीढ़ि�योंं केे सुुरक्षि�त 
एवंं स्वस्थ भवि�ष्य केे लि�ए आवश्यक 
संंकल्प हैै। अधि�कााधि�क पौौधाारोोपण 
कर उनकीी देेखभााल करनाा हम सभीी 
काा दाायि�त्व हैै।महाावि�द्याालय केे प्रााचाार्यय 
प्रोो.संंजय कुुमाार नेे पर्याा�वरण संंरक्षण 
एवंं पौौधोंं कीी नि�यमि�त देेखभााल केे 
महत्व पर अपनेे वि�चाार व्यक्त करतेे 
हुुए कहाा कि� पौौधाारोोपण तभीी साार्थथक 
होोगाा,जब लगााए गए पौौधोंं केे संंरक्षण 
और संंवर्धधन कीी जि�म्मेेदाारीी भीी 
सुुनि�श्चि��त कीी जााए।

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। देेहराादूून मेंं आयोोजि�त 45वींं 
जोोनल नॉॉर्थथ जोोन रााइफल शूूटिं�ंग 
चैैम्पि�ियनशि�प मेंं रााजस्थाान केे प्रसि�द्ध 
ऑर्थोोपेेडि�क सर्जजन डॉॉ. मनन अग्रवााल 
नेे सटीीक नि�शाानेेबााजीी काा उत्कृृष्ट 
प्रदर्शशन करतेे हुुए स्वर्णण पदक (गोोल्ड 
मेेडल) अपनेे नााम कि�याा हैै। उनकीी 
इस रााष्ट्रीीय स्तर कीी उपलब्धि�� सेे 
प्रदेेश केे खेेल और चि�कि�त्साा जगत मेंं 
खुुशीी कीी लहर दौौड़ गई हैै। एक व्यस्त 
चि�कि�त्सक केे रूप मेंं चि�कि�त्साा सेेवाा 
केे सााथ-सााथ शूूटिं�ंग जैैसेे एकााग्रताा-
प्रधाान खेेल मेंं शीीर्षष स्थाान हाासि�ल 
करनाा युुवाा पीीढ़ीी और खेेल प्रेेमि�योंं 

केे लि�ए एक मि�सााल बनाा हैै। खेेल 
वि�शेेषज्ञोंं और सहयोोगि�योंं नेे उनकीी 
इस सफलताा कोो उनकीी नि�रंंतर लगन 
और कड़ेे अभ्याास काा परि�णााम बताायाा 
हैै। डॉॉ. अग्रवााल कीी यह उपलब्धि�� 
रााजस्थाान केे खेेल परि�दृृश्य मेंं एक 
और गौौरवशाालीी अध्यााय जोोड़तीी हैै। 
चैंंपि�यनशि�प मेंं बेेहतर प्रदर्शशन केे लि�ए 
नि�शाानेेबााजोंं कोो सटीीकताा, एकााग्रताा 
और माानसि�क संंतुुलन केे सााथ अपनेे 
लक्ष्य पर ध्याान केंंद्रि�त करनाा होोताा हैै। 
डॉॉ. मनन अग्रवााल नेे प्रति�योोगि�ताा केे 
दौौराान इन सभीी पहलुुओं काा प्रभाावीी 
प्रदर्शशन करतेे हुुए अपनीी प्रति�भाा सााबि�त 
कीी।

पर्याावरण काा संंरक्षण भाावीी पीीढ़ि�योंं केे लि�ए 
सुुरक्षि�त एवंं स्वस्थ भवि�ष्य केे लि�ए आवश्यक हैै

रााजस्थाान केे ऑर्थोोपेेडि�क सर्जजन डॉॉ. मनन 
अग्रवााल नेे जीीताा गोोल्ड मेेडल

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। आमेेर थाानाा क्षेेत्र मेंं चााकूूबााजीी 
मेंं टूूरि�स्ट गााइड मनीीष सोोनीी कीी मौौत केे 
बााद मंंगलवाार कोो स्थाानीीय लोोगोंं और 
परि�जनोंं नेे बााजाार बंंद कर सड़क पर धरनाा 
दि�याा। प्रशाासन और परि�जनोंं केे बीीच लंंबीी 
वाार्ताा� केे बााद 50 लााख रुपए कीी आर्थि�िक 
सहाायताा, संंवि�दाा पर नौौकरीी, डेेयरीी बूूथ 
और आरोोपीी केे खि�लााफ केेस ऑफि�सर 
स्कीीम केे तहत काार्ररवााई पर सहमति� बनीी। 
इसकेे बााद देेर शााम धरनाा समााप्त कर दि�याा 
गयाा। एसीीपीी आमेेर प्रतीीक सिं�ंह नेे बताायाा 
कि� सोोमवाार कोो टूूरि�स्ट कोो लेे जाानेे कीी बाात 
कोो लेेकर जीीप चाालक और टूूरि�स्ट गााइड 
केे बीीच वि�वााद हुुआ थाा। झगड़ेे केे दौौराान 
चााकूूबााजीी मेंं मनीीष सोोनीी गंंभीीर घाायल होो 
गए थेे। उन्हेंं एसएमएस अस्पतााल मेंं भर्तीी 
कराायाा गयाा, जहांं� मंंगलवाार सुुबह इलााज 
केे दौौराान उनकीी मौौत होो गई। माामलेे मेंं 
मुुकदमाा दर्जज कर आरोोपीी आजम खाान कोो 
गि�रफ्ताार कि�याा गयाा हैै। पुुलि�स केे अनुुसाार 
आरोोपीी केे खि�लााफ पहलेे सेे दोो आपरााधि�क 
माामलेे दर्जज हैंं। धरनेे केे दौौराान आमेेर काा 
मुुख्य बााजाार बंंद रहाा और सड़क जााम 
होोनेे सेे यााताायाात प्रभाावि�त हुुआ। पुुलि�स नेे 
आमेेर आनेे वाालेे माार्गोंं पर बैैरि�केेडिं�ंग कर 

वााहनोंं कीी आवााजााहीी रोोकीी। राामगढ़ मोोड़ 
और कुंं�डाा ति�रााहेे सेे आमेेर कीी ओर आनेे 
वाालेे वााहनोंं कोो रोोकनेे केे काारण पर्ययटक 
भीी आमेेर महल नहींं पहुंं�च सकेे। इससेे 
आमेेर महल और बााजाार मेंं सन्नााटाा पसराा 
रहाा। परि�जनोंं नेे एक करोोड़ रुपए आर्थि�िक 
सहाायताा, सरकाारीी नौौकरीी, डेेयरीी बूूथ और 
आरोोपीी केे घर पर बुुलडोोजर काार्ररवााई कीी 
मांं�ग कीी थीी। वाार्ताा� केे बााद 50 लााख रुपए 
सहाायताा पर सहमति� बनीी, जि�समेंं 31 लााख 
रुपए प्रशाासन तथाा 19 लााख रुपए स्थाानीीय 
व्याापाारि�योंं और भाामााशााहोंं कीी ओर सेे दि�ए 
जााएंंगेे। इसकेे अलाावाा संंवि�दाा पर नौौकरीी, 
डेेयरीी बूूथ और आरोोपीी केे खि�लााफ केेस 
ऑफि�सर स्कीीम केे तहत काार्ररवााई पर 
सहमति� बनीी। प्रशाासन नेे आमेेर मेंं बि�नाा 
लााइसेंंस और अनधि�कृृत टैैक्सीी वााहनोंं पर 
काार्ररवााई करनेे कीी बाात कहीी हैै। एसडीीएम 
आमेेर रााजेंंद्र कुुमाार नेे कहाा कि� भवि�ष्य 
मेंं ऐसीी घटनााओं कीी पुुनराावृृत्ति� रोोकनेे केे 
लि�ए पुुलि�स अधि�काारि�योंं सेे चर्चाा� कर ठोोस 
कदम उठााए जााएंंगेे। वि�धाायक बाालमुुकुंं�द 
आचाार्यय नेे आरोोपीी केे खि�लााफ सख्त 
काार्ररवााई कीी मांं�ग करतेे हुुए कहाा कि� गलत 
तरीीकेे सेे अर्जि�ित संंपत्ति� कीी भीी जांं�च होोनीी 
चााहि�ए।

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
चूूरू। जि�लेे कीी सांं�डवाा पुुलि�स नेे 
तत्परताा दि�खाातेे हुुए 7 वर्षीीय बच्चीी 
केे अपहरण केे माामलेे कोो महज 
डेेढ़ घंंटेे मेंं सुुलझाा लि�याा। पुुलि�स 
नेे बच्चीी कोो सकुुशल बराामद 
करनेे केे सााथ आरोोपीी कोो बााइक 
समेेत रााउंंडअप कर लि�याा। घटनाा 
कीी सूूचनाा मि�लतेे हीी बड़ीी संंख्याा 
मेंं ग्राामीीण थाानेे मेंं जमाा होो गए। 
सांं�डवाा थाानााधि�काारीी महेंंद्र कुुमाार 
नेे बताायाा कि� सुुबह करीीब 6:10 
बजेे बच्चीी केे अपहरण कीी सूूचनाा 

मि�लीी और 7:50 बजेे पुुलि�स कोो 
घटनाा कीी जाानकाारीी दीी गई। पुुलि�स 
नेे तुुरंंत चाार टीीमेंं गठि�त कर बच्चीी 
और आरोोपीी कीी तलााश शुुरू कीी। 
ग्राामीीणोंं और सीीएलजीी सदस्योंं 
केे सहयोोग केे सााथ तकनीीकीी 
एवंं जमीीनीी सूूचनााओं केे आधाार 
पर तलााश तेेज कीी गई। करीीब 
9:30 बजेे पुुलि�स टीीम नेे सांं�डवाा 
गांं�व केे उडवाालाा सड़क माार्गग पर 
आरोोपीी कोो बााइक समेेत रााउंंडअप 
कर बच्चीी कोो सकुुशल बराामद 
कर लि�याा। बच्चीी केे अपहरण 

कीी सूूचनाा फैैलनेे केे बााद बड़ीी 
संंख्याा मेंं ग्राामीीण थाानेे पहुंं�च गए 
थेे। बच्चीी केे सुुरक्षि�त मि�लनेे पर 
परि�जनोंं और ग्राामीीणोंं नेे रााहत 
कीी सांं�स लीी। पुुलि�स केे अनुुसाार 
नााबाालि�ग कीी मांं� कीी रि�पोोर्टट पर 
माामलाा दर्जज कर जांं�च शुुरू 

कर दीी गई हैै। माामलेे मेंं पॉॉक्सोो 
एक्ट, अपहरण और छेेड़छााड़ सेे 
संंबंंधि�त धाारााओं मेंं काार्ररवााई कीी 
जाा रहीी हैै। पुुलि�स अब घटनाा केे 
पीीछेे कीी परि�स्थि�िति�योंं और आरोोपीी 
कीी भूूमि�काा कोो लेेकर जाानकाारीी 
जुुटाा रहीी हैै।

सांं�डवाा पुुलि�स नेे डेेढ़ घंंटेे मेंं खोोलीी अपहरण कीी वाारदाात, 7 
वर्षीीय बच्चीी कोो सकुुशल छुुड़ाायाा

मतदाान दि�वस पर आदर्शश आचाार संंहि�ताा कीी 
पाालनाा सुुनि�श्चि�ित करेंं : संंदेेश नाायक

‘शुुद्ध आहाार मि�लाावट पर वाार’ अभि�याान: 
WTP मेंं नॉॉनवेेज डि�शेेज कीी बि�क्रीी पर 

रोोक, खााद्य पदाार्थोंं केे नमूूनेे लि�ए

प्रथम चरण केे मतदाान केे लि�ए मतदाान दल रवाानाा, 18 नगरीीय 
नि�काायोंं केे 565 बूूथोंं केे लि�ए मतदाान दलोंं कीी रवाानगीी

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। जि�लाा नि�र्वाा�चन अधि�काारीी संंदेेश 
नाायक नेे मतदाान दि�वस केे दौौराान स्वतंंत्र, 
नि�ष्पक्ष, शांं�ति�पूूर्णण एवंं सुुव्यवस्थि�ित मतदाान 
सुुनि�श्चि��त करनेे केे लि�ए सभीी रााजनीीति�क 
दलोंं एवंं अभ्यर्थि�ियोंं कोो आवश्यक दि�शाा-
नि�र्देेश जाारीी कि�ए हैंं।
उन्होंंनेे कहाा कि� मतदाान प्रक्रि�याा मेंं 
मतदाातााओं कोो बि�नाा कि�सीी दबााव, परेेशाानीी 
अथवाा बााधाा केे अपनेे मतााधि�काार काा 
प्रयोोग करनेे केे लि�ए अनुुकूूल वााताावरण 
उपलब्ध कराायाा जाानाा आवश्यक हैै।

उन्होंंनेे नि�र्देेश दि�ए कि� सभीी रााजनीीति�क 
दल एवंं अभ्यर्थीी नि�र्वाा�चन ड्यूूटीी मेंं लगेे 
अधि�काारि�योंं केे सााथ सहयोोग करेंं तथाा 
अपनेे अधि�कृृत काार्ययकर्ताा�ओं कोो उपयुुक्त 
पहचाान-पत्र उपलब्ध करवााएंं।
मतदाातााओं कोो दीी जाानेे वाालीी पहचाान 
पर्चि�ियांं� साादेे सफेेद काागज पर होंं तथाा उन 
पर कि�सीी रााजनीीति�क दल, अभ्यर्थीी अथवाा 
चुुनााव चि�ह्न काा उल्लेेख नहींं कि�याा जााए। 
उन्होंंनेे स्पष्ट कि�याा कि� मतदाान दि�वस एवंं 
उससेे पूूर्वव केे 48 घंंटोंं केे दौौराान कि�सीी 
कोो शरााब पेेश अथवाा वि�तरि�त नहींं कीी 

जााए। मतदाान केेन्द्रोंं केे नि�कट लगााए 
गए कैैम्पोंं पर अनाावश्यक भीीड़ एकत्रि�त 
नहींं होोनेे दीी जााए, तााकि� वि�भि�न्न दलोंं एवंं 
अभ्यर्थि�ियोंं केे काार्ययकर्ताा�ओं तथाा समर्थथकोंं 
केे बीीच तनााव अथवाा संंघर्षष कीी स्थि�िति� 
उत्पन्न न होो।
जि�लाा नि�र्वाा�चन अधि�काारीी नेे यह भीी नि�र्देेश 
दि�ए कि� कि�सीी दल अथवाा अभ्यर्थीी द्वााराा 
प्रति�द्वंंद्वीी दल केे सदस्योंं, नेेतााओं अथवाा 
अन्य अभ्यर्थि�ियोंं केे पुुतलेे लेेकर चलनेे, 
उन्हेंं साार्ववजनि�क स्थाान पर जलाानेे अथवाा 
ऐसेे प्रदर्शशनोंं काा समर्थथन करनेे सेे बचाा 
जााए। मतदाान दि�वस पर वााहनोंं केे संंबंंध 
मेंं नि�र्धाा�रि�त नि�र्वाा�चन नि�यमोंं काा पाालन 
करतेे हुुए संंबंंधि�त अधि�काारि�योंं सेे परमि�ट 
प्रााप्त कि�याा जााए तथाा वााहनोंं पर परमि�ट 
स्पष्ट रूप सेे प्रदर्शि�ित कि�याा जााए।
उन्होंंनेे नि�र्देेशि�त कि�याा कि� अधि�कृृत परमि�ट 
वाालेे वााहनोंं मेंं अभ्यर्थीी, उनकेे परि�वाारजन 
एवंं नि�र्वाा�चन एजेंंट तथाा उनकेे परि�वाार केे 
सदस्योंं केे अति�रि�क्त कि�सीी अन्य मतदााताा 
कोो नहींं बि�ठाायाा जााए।

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। ‘शुुद्ध आहाार मि�लाावट पर वाार’ 
अभि�याान केे तहत खााद्य सुुरक्षाा वि�भााग 
काा सघन नि�रीीक्षण अभि�याान जाारीी हैै। 
मंंगलवाार कोो वि�भााग कीी टीीम नेे वर्ल्ड�ड 
ट्रेेड पाार्कक (WTP) केे फूूड कोोर्टट स्थि�ित 
रेेस्टोोरेंंट और फूूड आउटलेेट्स कीी 
जांं�च कीी। करीीब दोो दर्जजन प्रति�ष्ठाानोंं काा 
नि�रीीक्षण कर वि�भि�न्न खााद्य पदाार्थोंं केे नमूूनेे 
लि�ए गए। सीीएमएचओ जयपुुर द्वि�तीीय डॉॉ. 
मनीीष मि�त्तल नेे बताायाा कि� एक पि�ज्जाा 
रेेस्टोोरेंंट मेंं वेेज और नॉॉनवेेज पि�ज्जाा सहि�त 
अन्य खााद्य साामग्रीी एक हीी कि�चन मेंं बि�नाा 
पाार्टीीशन तैैयाार कीी जाा रहीी थीी। दोोनोंं केे 
लि�ए फ्राायर और फ्रि�ज भीी अलग-अलग 
नहींं थेे। वहींं, रेेस्टोोरेंंट केे फूूड लााइसेंंस 
मेंं नॉॉनवेेज खााद्य साामग्रीी कीी अनुुमति� 
भीी नहींं थीी। टीीम नेे नॉॉनवेेज डि�शेेज 
कीी बि�क्रीी पर रोोक लगाातेे हुुए कि�चन 

मेंं मौौजूूद नॉॉनवेेज साामग्रीी कोो हटवााकर 
कोोल्ड स्टोोर मेंं रखवाायाा और संंचाालक 
कोो खााद्य सुुरक्षाा एवंं माानक अधि�नि�यम केे 
तहत इंंप्रूूवमेंंट नोोटि�स जाारीी कि�याा। मौौकेे 
सेे इस्तेेमााल कि�ए गए रि�फााइंंड ऑयल 
काा नमूूनाा भीी लि�याा गयाा। इसकेे अलाावाा 
एक प्रति�ष्ठाान सेे रि�फााइंंड सोोयााबीीन तेेल, 
एक वेेज रेेस्टोोरेंंट सेे ग्रेेवीी और अन्य 
प्रति�ष्ठाान सेे पनीीर व दहीी केे नमूूनेे लि�ए 
गए, जि�न्हेंं जांं�च केे लि�ए प्रयोोगशाालाा भेेजाा 
जााएगाा। टीीम नेे सभीी आउटलेेट्स कोो 
खााद्य लााइसेंंस प्रमुुखताा सेे प्रदर्शि�ित करनेे, 
फूूड हैंंडलर्सस कोो ग्लव्स, टोोपीी और एप्रन 
पहननेे, मेेडि�कल फि�टनेेस कराानेे, पाानीी 
कीी जांं�च करवाानेे और परि�सर मेंं स्वच्छताा 
बनााए रखनेे केे नि�र्देेश दि�ए। काार्ररवााई 
अति�रि�क्त मुुख्य सचि�व गाायत्रीी रााठौौड़ और 
आयुुक्त खााद्य सुुरक्षाा एवंं औषधि� नि�यंंत्रण 
रााजस्थाान डॉॉ. अवि�चल चतुुर्वेेदीी केे नि�र्देेश 

पर कीी गई। टीीम मेंं खााद्य सुुरक्षाा अधि�काारीी 
सुुशीील चोोटवाानीी, वि�नोोद थाारवाान और 
रााजेेश नाागर शाामि�ल रहेे। खााद्य सुुरक्षाा 
वि�भााग कीी टीीम नेे नि�रीीक्षण केे दौौराान 
संंचाालकोंं कोो खााद्य पदाार्थोंं कीी गुुणवत्ताा 
और स्वच्छताा केे नि�र्धाा�रि�त माानकोंं काा 
पाालन करनेे केे नि�र्देेश दि�ए। अधि�काारि�योंं 
नेे स्पष्ट कि�याा कि� रसोोई मेंं कच्चेे और 
तैैयाार खााद्य पदाार्थोंं केे रख-रखााव तथाा 
खााद्य साामग्रीी कीी सुुरक्षि�त तरीीकेे सेे तैैयाारीी 
पर वि�शेेष ध्याान दि�याा जाानाा चााहि�ए। फूूड 
हैंंडलर्सस कीी व्यक्ति�िगत स्वच्छताा पर भीी 
टीीम नेे वि�शेेष जोोर दि�याा।

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। नगरीीय नि�कााय आम चुुनााव-
2026 केे तहत प्रथम चरण मेंं 9 
सि�तम्बर 2026 कोो प्राातःः 7ःः00 सेे सांं�य 
6ःः00 बजेे तक होोनेे वाालेे मतदाान केे लि�ए 
मंंगलवाार कोो मतदाान दलोंं कीी रवाानगीी 
कीी गई। प्रथम चरण मेंं जयपुुर जि�लेे 
कीी नगर परि�षद् एवंं नगरपाालि�कााओं केे 
लि�ए नि�युुक्त मतदाान दलोंं कोो नि�र्धाा�रि�त 
काार्ययक्रम केे अनुुसाार श्रीी भवाानीी नि�केेतन 
कॉॉलेेज ऑफ फाार्मेेसीी, सीीकर रोोड, 
जयपुुर सेे उनकेे संंबंंधि�त मतदाान केेन्द्रोंं 
केे लि�ए रवाानाा कि�याा गयाा।
रवाानगीी स्थल पर मतदाान दलोंं कोो 
आवश्यक नि�र्वाा�चन साामग्रीी उपलब्ध 

कराानेे, प्रशि�क्षण तथाा वााहनोंं कीी व्यवस्थाा 
कीी गई थीी। जि�लाा नि�र्वाा�चन अधि�काारीी 
(म्यूूनि�सि�पल) संंदेेश नाायक नेे सभीी 
मतदाान काार्मि�िकोंं कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए 
कहाा कि� स्वतंंत्र, नि�ष्पक्ष एवंं शांं�ति�पूूर्णण 
मतदाान कराानाा हम सब कि� नैैति�क 
जि�म्मेेदाारीी हैै।
रााज्य नि�र्वाा�चन आयोोग नेे नगर नि�काायोंं 
केे चुुनाावोंं काा जोो दाायि�त्व हमेंं प्रदाान 
कि�याा हैै उसेे हमेंं नि�र्भीीक एवंं नि�ष्पक्षताा 
केे सााथ सुुचाारू रूप सेे संंपन्न कराानाा हैै। 
उन्होंंनेे कहाा कि� सभीी पीीठाासीीन अधि�काारीी 
अपनेे मतदाान केंंद्र पर पहुंं�चकर तत्कााल 
मतदाान हेेतुु प्रस्ताावि�त भवन काा सुुक्ष्मताा 
सेे नि�रीीक्षण कर मॉॉडल मतदाान केंंद्र 

केे लेे-आउट केे अनुुसाार मतदाान केंंद्र 
कीी स्थाापनाा करेंं। उन्होंंनेे सभीी मतदाान 
काार्मि�िकोंं कोो नि�र्देेशि�त कि�याा कि� बैैलेेट 
युुनि�ट एक मेेज पर वोोटिं�ंग कंंपाार्टटमेंंट मेंं 
रखेंं, वोोटिं�ंग कंंपाार्टटमेंंट व कंंट्रोोल रूम मेंं 
पर्याा�प्त दूूरीी होो, कंंट्रोोल युुनि�ट सेे बैैलेेट 
युुनि�ट कोो जोोड़नेे वाालीी केेबल मतदाान 
केे सुुचाारू संंचाालन मेंं बााधाा न बनेे, यह 
सुुनि�श्चि��त् कि�याा जााए कि� कोोई मतदााताा 
मतदाान कक्ष मेंं केेबल केे सााथ छेेड़छााड़ 
करनेे काा प्रयत्न नाा करेे, वोोटिं�ंग मशीीन 
मतदाान केंंद्र कीी खि�ड़कीी याा दरवााजेे केे 
समीीप न होो, मतदाातााओं केे लि�ए मतदाान 
कक्ष मेंं प्रवेेश व नि�काास कीी पृृथक 
व्यवस्थाा सुुनि�श्चि��त् कीी जााए।

SWSM कीी एपेेक्स कमेेटीी कीी बैैठक, मुुख्य सचि�व 
नेे कीी योोजनााओं ंकीी प्रगति� कीी समीीक्षाा

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। मुुख्य सचि�व वीी. श्रीीनि�वाास कीी 
अध्यक्षताा मेंं मंंगलवाार कोो रााज्य जल एवंं 
स्वच्छताा मि�शन (SWSM) कीी एपेेक्स 
कमेेटीी कीी बैैठक सचि�वाालय मेंं आयोोजि�त 
हुुई। बैैठक केे दौौराान अधि�काारि�योंं नेे 
वि�भि�न्न योोजनााओं कीी प्रगति� सेे संंबंंधि�त 
वि�स्तृृत पाावर पॉॉइंंट प्रेेजेंंटेेशन प्रस्तुुत 
कि�याा तथाा योोजनााओं केे क्रि�याान्वयन कीी 
वर्ततमाान स्थि�िति� सेे अवगत कराायाा। मुुख्य 
सचि�व नेे वि�भि�न्न योोजनााओं कीी प्रगति� 
कीी वि�स्तृृत समीीक्षाा करतेे हुुए अधि�काारि�योंं 
कोो आवश्यक दि�शाा-नि�र्देेश दि�ए। उन्होंंनेे 
पंंचाायतीी रााज वि�भााग केे अधि�काारि�योंं कोो 
हर घर जल प्रमााणीीकरण कीी प्रक्रि�याा मेंं 

तेेजीी लाानेे तथाा जल नल मि�त्रोंं केे प्रशि�क्षण 
कोो समयबद्ध रूप सेे पूूराा करनेे केे नि�र्देेश 
दि�ए। उन्होंंनेे कहाा कि� ग्राामीीण क्षेेत्रोंं मेंं हर 
घर तक नल सेे जल पहुंं�चाानेे केे लक्ष्य कीी 
प्रभाावीी पूूर्ति�ि केे सााथ-सााथ संंबंंधि�त ग्राामोंं मेंं 

प्रमााणीीकरण कीी प्रक्रि�याा समयबद्ध रूप सेे 
आगेे बढ़ााई जााए तथाा जल नल मि�त्रोंं कोो 
आवश्यक प्रशि�क्षण देेकर ग्राामीीण जलाापूूर्ति�ि 
व्यवस्थााओं केे सुुचाारू संंचाालन मेंं उनकीी 
प्रभाावीी भूूमि�काा सुुनि�श्चि��त कीी जााए।

एसआईआर केे बााद 
जयपुुर अपनीी पहलीी 
बड़ीी चुुनाावीी परीीक्षाा 

केे लि�ए तैैयाार
जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़

जयपुुर। चुुनााव आयोोग कीी वोोटर लि�स्ट कीी 
‘स्पेेशल इंंटेंंसि�व रि�वि�जन’ (एसआईआर) 
प्रक्रि�याा केे बााद जयपुुर मेंं पहलीी बड़ीी 
चुुनाावीी परीीक्षाा 11 सि�तंंबर कोो होोगीी। इसमेंं 
150 म्युुनि�सि�पल वाार्डोंं मेंं 2,433,121 
वोोटर वोोट डाालनेे केे लि�ए योोग्य हैंं। नई 
वोोटर लि�स्ट मेंं लगभग 2.5 लााख वोोटर 
जुुड़ेे हैंं, जि�ससेे नि�कााय चुुनाावोंं सेे पहलेे 
चुुनाावीी मााहौौल कााफीी बदल गयाा हैै। 
प्रशाासन काा लक्ष्य 90 सेे 95 प्रति�शत 
वोोटिं�ंग काा हैै। ऐसेे मेंं कड़ेे मुुकााबलेे वाालेे 
वाार्डोंं मेंं येे आंंकड़ेे बहुुत अहम होो सकतेे 
हैंं। अगर 90 प्रति�शत वोोटिं�ंग होोतीी हैै, तोो 
जयपुुर मेंं लगभग 21.9 लााख वोोट पड़ 
सकतेे हैंं, जबकि� 95 प्रति�शत वोोटिं�ंग होोनेे 
पर यह आंंकड़ाा लगभग 23.1 लााख तक 
पहुंं�च सकताा हैै। कई वाार्डोंं मेंं येे अति�रि�क्त 
वोोट जीीत और हाार केे बीीच काा अंंतर तय 

कर सकतेे हैंं।

अंंतरााष्ट्रीी �य सााक्षरताा दि�वस केे अवसर पर 
वि�धि�क जाागरूकताा शि�वि�र काा आयोोजन

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
श्रीीगंंगाानगर। रााजस्थाान रााज्य 
वि�धि�क सेेवाा प्रााधि�करण, जयपुुर 
एवंं जि�लाा वि�धि�क सेेवाा प्रााधि�करण 
केे अध्यक्ष रवि�न्द्र कुुमाार (जि�लाा 
एवंं सेेशन न्याायााधीीश) केे नि�र्देेश 
पर जि�लाा वि�धि�क सेेवाा प्रााधि�करण 
द्वााराा मंंगलवाार कोो रााजकीीय वि�धि� 
महाावि�द्याालय श्रीीगंंगाानगर मेंं 
“अंंतरााष्ट्रीीय सााक्षरताा दि�वस” केे 
अवसर पर वि�धि�क जाागरूकताा 
शि�वि�र काा आयोोजन कि�याा गयाा। 
जि�लाा वि�धि�क सेेवाा प्रााधि�करण केे 
सचि�व रवि� प्रकााश सुुथाार (अपर 

जि�लाा एवंं सेेशन न्याायााधीीश) 
नेे वि�धि�क जाागरूकताा शि�वि�र मेंं 
उपस्थि�ित छाात्र-छाात्रााओं कोो नाालसाा 
(शि�क्षाा) स्कीीम 2026 कीी वि�स्ताार 
सेे जाानकाारीी देेतेे हुुयेे सशक्ति�िकरण 
और न्यााय तक पहुंं�च केे सााधन 
केे रूप मेंं सााक्षरताा और शि�क्षाा काा 
महत्व समझाायाा।
शि�क्षाा, साामााजि�क कल्यााण और 
साार्ववजनि�क सेेवााओं सेे जुुड़ेे काानूूनीी 
अधि�काार, व्यस्कोंं, महि�लााओं, 
वंंचि�त समूूहोंं केे बीीच बुुनि�याादीी 
सााक्षरताा और काानूूनीी सााक्षरताा केे 
महत्व कोो बताायाा गयाा।
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आशाा भोोसलेे काा आखि�रीी फि�ल्मीी गीीत 
सुुनकर नम होंंगीी आंंखेंं, जयंंतीी पर रि�लीीज 

हुुआ ‘ऐ मेेरीी जिं�दंगीी’

वि�शााल चतुुर्वेेदीी केे नि�र्देेशन मेंं बनीी 
धाार्मि�िक फि�ल्म ‘हनुुमाान अंंश’ बॉॉक्स 
ऑफि�स पर उम्मीीद सेे कहींं ज्याादाा 
मजबूूत प्रदर्शशन कर रहीी हैै। फि�ल्म मेंं 
शोोभि�नााव सत्यम नेे आध्याात्मि��क गुुरु 
नीीम करोोलीी बााबाा कीी भूूमि�काा नि�भााई हैै। 
रि�लीीज केे पांं�चवेंं हफ्तेे मेंं पहुंं�च चुुकीी 
इस फि�ल्म कीी रोोजाानाा कमााई मेंं अब 
गि�राावट जरूर देेखनेे कोो मि�ल रहीी हैै, 
लेेकि�न इसकेे बाावजूूद इसकाा काारोोबाार 
जि�स स्तर पर बनाा हुुआ हैै, वह अपनेे 
आप मेंं हैैराान करनेे वाालाा हैै। पांं�चवेंं 
सोोमवाार कोो फि�ल्म नेे करीीब 10 करोोड़ 

रुपयेे काा कलेेक्शन कि�याा, जोो इसकीी 
शाानदाार बॉॉक्स ऑफि�स पकड़ कोो 
दर्शाा�ताा हैै। फि�ल्म केे 32वेंं दि�न याानीी 
पांं�चवेंं सोोमवाार कोो ‘हनुुमाान अंंश’ नेे 
करीीब 10 करोोड़ रुपयेे काा काारोोबाार 
कि�याा। इस दि�न फि�ल्म केे शोो कीी संंख्याा 
बढ़कर 7343 होो गई थीी। हाालांं�कि�, यह 
आंंकड़ाा पांं�चवेंं रवि�वाार कीी तुुलनाा मेंं 
करीीब 56 प्रति�शत कम रहाा। रवि�वाार कोो 
फि�ल्म नेे 7077 शोोज केे जरि�ए 22.75 
करोोड़ रुपयेे कमााए थेे, जोो अब तक 
इसकाा सबसेे बड़ाा सिं�ंगल-डेे कलेेक्शन 
बताायाा जाा रहाा हैै। इससेे पहलेे शनि�वाार 
कोो फि�ल्म नेे 6055 शोोज सेे 16.50 
करोोड़ रुपयेे काा काारोोबाार कि�याा थाा। 
वहींं पांं�चवेंं शुुक्रवाार कोो 5055 शोोज केे 
सााथ इसकीी कमााई 10 करोोड़ रुपयेे रहीी। 
याानीी दि�लचस्प बाात यह हैै कि� फि�ल्म नेे 
पांं�चवेंं सप्तााह केे शुुक्रवाार और सोोमवाार 
कोो लगभग समाान कमााई दर्जज कीी हैै। 
‘हनुुमाान अंंश’ नेे अपनेे पांं�चवेंं सप्तााह 
केे शुुरुआतीी चाार दि�नोंं मेंं हीी 59.25 
करोोड़ रुपयेे जुुटाा लि�ए हैंं। सप्तााह खत्म 
होोनेे मेंं अभीी तीीन दि�न बााकीी हैंं। ऐसेे 
मेंं माानाा जाा रहाा हैै कि� फि�ल्म जल्द हीी 
अपनेे चौौथेे सप्तााह कीी कुुल कमााई कोो 
पाार कर सकतीी हैै।

बॉॉलीीवुुड कीी पॉॉपुुलर एक्ट्रेेस श्रद्धाा 
कपूूर इन दि�नोंं अपनेे कााम सेे थोोड़ाा 
ब्रेेक लेेकर छुुट्टि�योंं काा आनंंद लेे 
रहीी हैंं। अभि�नेेत्रीी नेे सोोशल मीीडि�याा 
पर अपनीी हाालि�याा ट्रि�प कीी कुुछ 
खूूबसूूरत तस्वीीरेंं शेेयर कीी हैंं, जि�नमेंं 
वह अलग-अलग अंंदााज मेंं मस्तीी 
करतीी नजर आ रहीी हैंं। हाालांं�कि�, 
इस वेेकेेशन कीी सबसेे खाास बाात 
यह रहीी कि� तस्वीीरोंं केे बीीच श्रद्धाा 
नेे अपनेे कथि�त बॉॉयफ्रेंंड रााहुुल मोोदीी 
कीी भीी झलक दि�खाा दीी। इसकेे बााद 
एक बाार फि�र दोोनोंं केे रि�श्तेे कोो लेेकर 
चर्चाा�एंं तेेज होो गई हैंं। श्रद्धाा कपूूर नेे 
अपनेे इंंस्टााग्रााम अकााउंंट पर वेेकेेशन 
कीी कई तस्वीीरोंं वाालाा पोोस्ट सााझाा 
कि�याा। इन तस्वीीरोंं मेंं वह कभीी कि�सीी 
खूूबसूूरत जगह काा आनंंद लेेतीी दि�खींं 
तोो कभीी खाानेे-पीीनेे और शॉॉपिं�ंग सेे 
जुुड़ेे पल कैैमरेे मेंं कैैद करतीी नजर 
आईं। अभि�नेेत्रीी नेे पोोस्ट केे कैैप्शन 
मेंं लि�खाा, ‘छोोटीी सीी छुुट्टीी तोो बनतीी 
हैै नाा???’ श्रद्धाा कीी इन तस्वीीरोंं 
मेंं उनकीी ट्रि�प काा खुुशनुुमाा अंंदााज 
सााफ दि�खााई देे रहाा हैै। श्रद्धाा नेे पोोस्ट 

कीी शुुरुआत अपनीी तस्वीीरोंं सेे कीी, 
लेेकि�न इसकेे बााद एक तस्वीीर नेे फैंंस 
काा खाास ध्याान खींंचाा। इसमेंं एक 
लााइब्रेेरीी केे अंंदर रााहुुल मोोदीी कि�तााब 
पढ़तेे हुुए नजर आए। हाालांं�कि� श्रद्धाा 
नेे अपनीी पोोस्ट मेंं ट्रि�प कीी लोोकेेशन 
काा खुुलाासाा नहींं कि�याा और न हीी 
रााहुुल केे सााथ अपनेे रि�श्तेे कोो लेेकर 
कोोई आधि�काारि�क बयाान दि�याा। श्रद्धाा 
और रााहुुल मोोदीी केे रि�श्तेे कीी खबरेंं 
कााफीी समय सेे साामनेे आतीी रहीी हैंं। 
दोोनोंं नेे अब तक अपनेे रि�लेेशनशि�प 
कोो साार्ववजनि�क रूप सेे स्वीीकाार नहींं 
कि�याा हैै, लेेकि�न कई मौौकोंं पर उनकीी 
सााथ मेंं मौौजूूदगीी और सोोशल मीीडि�याा 
पोोस्ट्स नेे फैंंस काा ध्याान खींंचाा हैै। 
अब श्रद्धाा कीी नई वेेकेेशन तस्वीीर मेंं 
रााहुुल कीी झलक दि�खााई देेनेे केे बााद 
एक बाार फि�र उनकेे कथि�त रि�श्तेे कोो 
लेेकर चर्चाा� शुुरू होो गई हैै। दोोनोंं कोो 
इससेे पहलेे भीी अलग-अलग मौौकोंं 
पर सााथ देेखाा जाा चुुकाा हैै। हाालांं�कि� 
श्रद्धाा नेे हमेेशाा अपनीी नि�जीी जिं�ंदगीी 
कोो लेेकर ज्याादाा खुुलकर बाात करनेे 
सेे परहेेज कि�याा हैै।

मनोोरंंजन समााचाार

5वेंं सोोमवाार भीी नहींं थमीी ‘हनुुमाान 
अंंश’ कीी रफ्ताार, ‘मि�र्जाापुुर द मूूवीी’ 

कोो छोोड़ाा पीीछेे

श्रद्धाा कपूूर कीी वेेकेेशन तस्वीीरोंं मेंं दि�खाा 
प्याार काा रंंग, बॉॉयफं्रेंड रााहुुल मोोदीी संंग 

एके्ट्रे�स बि�ताा रहींं क्वाालि�टीी टााइम

भाारतीीय संंगीीत कीी दि�ग्गज 
गाायि�काा आशाा भोोसलेे कीी जयंंतीी 
काा दि�न उनकेे चााहनेे वाालोंं केे 
लि�ए बेेहद खाास बन गयाा। इसीी 
अवसर पर उनकीी आखि�रीी फीीचर 
फि�ल्म केे लि�ए रि�कॉॉर्डड कि�ए गए 
गीीत ‘ऐ मेेरीी ज़िं�ंदगीी, तूू छुुपीी हैै 
कहाँँ�’ कोो रि�लीीज कि�याा गयाा। यह 
गीीत नि�र्देेशक हरीीश व्याास कीी 
फि�ल्म ‘ओम काा हरि�’ काा हि�स्साा 
हैै। फि�ल्म मेंं रघुुबीीर याादव, सोोनीी 
रााजदाान और अंंशुुमन झाा अहम 
भूूमि�कााओं मेंं दि�खााई देंंगेे। गीीत केे 
सााथ फि�ल्म काा म्यूूजि�क एल्बम 
भीी लॉॉन्च कि�याा गयाा, जि�सनेे इस 
आयोोजन कोो भाावनाात्मक और 
याादगाार बनाा दि�याा। ‘ओम काा 
हरि�’ केे म्यूूजि�क एल्बम कीी सबसेे 
बड़ीी खाासि�यत आशाा भोोसलेे कीी 
आवााज मेंं रि�कॉॉर्डड कि�याा गयाा यह 
गीीत हैै। इसेे उनकीी फीीचर फि�ल्मोंं 
केे लि�ए रि�कॉॉर्डड कि�ए गए आखि�रीी 
गाानोंं मेंं शाामि�ल कि�याा जाा रहाा हैै। 
गाानेे काा म्यूूजि�क वीीडि�योो भीी जाारीी 
कि�याा गयाा हैै, जि�समेंं रि�कॉॉर्डिं�ंग 

केे दौौराान स्टूूडि�योो मेंं बि�तााए गए 
आशाा भोोसलेे केे कुुछ अनमोोल 
पलोंं कोो दि�खाायाा गयाा हैै। वीीडि�योो 
केे जरि�ए दर्शशकोंं कोो यह देेखनेे काा 
मौौकाा मि�लेेगाा कि� आशाा भोोसलेे नेे 
फि�ल्म केे इस गीीत कोो कि�स तरह 
अपनीी आवााज दीी थीी। उनकीी 
आवााज और रि�कॉॉर्डिं�ंग स्टूूडि�योो 
केे इन पलोंं नेे गाानेे कोो सि�र्फफ एक 
म्यूूजि�कल रि�लीीज न रहकर एक 
याादगाार दस्ताावेेज जैैसाा बनाा दि�याा 
हैै।
‘ओम काा हरि�’ काा म्यूूजि�क 
एल्बम फि�ल्म कीी कहाानीी केे 
सााथ-सााथ भाारतीीय संंगीीत कीी 
अलग-अलग पीीढ़ि�योंं कीी वि�राासत 
कोो भीी जोोड़ताा हैै। एल्बम मेंं 
दि�वंंगत महाान गाायक कि�शोोर 
कुुमाार केे बेेटेे अमि�त कुुमाार कीी 
आवााज मेंं भीी गीीत शाामि�ल हैंं। 
इसकेे अलाावाा परेेश पााहुुजाा नेे 
भीी इस फि�ल्म केे लि�ए अपनीी 
आवााज दीी हैै। फि�ल्म केे मुुख्य 
कलााकाार रघुुबीीर याादव नेे भीी 
एल्बम केे लि�ए दोो गाानेे गााए हैंं। 

म्यूूजि�क लॉॉन्च केे दौौराान उन्होंंनेे 
इन दोोनोंं गीीतोंं कीी लााइव प्रस्तुुति� 
देेकर काार्ययक्रम कोो और खाास बनाा 
दि�याा।
उनकीी परफॉॉर्मेंंस कोो वहांं� मौौजूूद 
दर्शशकोंं नेे खूूब सरााहाा। म्यूूजि�क 
लॉॉन्च केे मौौकेे पर अंंशुुमन झाा 
नेे आशाा भोोसलेे कीी संंगीीत याात्राा 
और फि�ल्म सेे उनकेे जुुड़ााव कोो 
लेेकर अपनीी भाावनााएंं सााझाा कींं। 
उन्होंंनेे कहाा कि� आज केे दौौर मेंं 
प्लेेलि�स्ट काा चलन आम होोनेे 
सेे बहुुत पहलेे हीी आशाा भोोसलेे 
अपनेे आप मेंं एक पूूरीी प्लेेलि�स्ट 
जैैसीी थींं।

‘आशि�कीी’ सेे राातोंंराात बनेे स्टाार, अब शाादि�योंं मेंं 
डांंस कर गुुजााराा कर रहेे रााहुुल रॉॉय

90 केे दशक मेंं अपनीी चॉॉकलेेटीी 
इमेेज और शाानदाार स्क्रीीन प्रेेजेंंस 
सेे लााखोंं दि�लोंं पर रााज करनेे वाालेे 
अभि�नेेताा रााहुुल रॉॉय एक बाार फि�र 
सुुर्खि�ियोंं मेंं हैंं।
हा ाल हीी मेंं उनकेे कुुछ 
वीीडि�योो सोोशल मीीडि�याा पर तेेजीी सेे 
वाायरल हुुए, जि�नमेंं वह शाादीी और 
दूूसरेे नि�जीी काार्ययक्रमोंं मेंं डांं�स करतेे 

नजर आए। इन वीीडि�योोज कोो लेेकर 
सोोशल मीीडि�याा पर तरह-तरह कीी 
प्रति�क्रि�यााएंं देेखनेे कोो मि�लींं, लेेकि�न 
अब अभि�नेेताा नेे खुुद साामनेे आकर 
बताायाा हैै कि� इन काार्ययक्रमोंं मेंं परफॉॉर्मम 
करनाा उनकेे लि�ए महज मनोोरंंजन 
नहींं, बल्कि�� अपनीी जिं�ंदगीी और 
करि�यर कोो दोोबााराा खड़ाा करनेे कीी 
कोोशि�श काा हि�स्साा हैै।

टीीवीी एक्ट्रेेस तन्वीी डोोगराा अब 
अपनीी पर्ससनल लााइफ कोो लेेकर 
सुुर्खि�ियोंं मेंं हैंं। अपनेे एक्टिं�ं�ग 
और अंंदााज सेे दर्शशकोंं केे दि�लोंं 
पर रााज कनरेे वाालींं तन्वीी डोोगराा 
अब अपनीी जिं�ंदगीी मेंं एक और 
नए चैैप्टर कीी शुुरुआत केे लि�ए 
तैैयाार हैंं। मनोोरंंजन जगत कोो कई 
हि�ट शोोज देेनेे केे बााद अब तन्वीी 
अपनीी जिं�ंदगीी केे नए पड़ााव पर 
कदम रखनेे जाा रहीी हैंं, जि�सकाा 
ऐलाान उन्होंंनेे सोोशल मीीडि�याा पर 
भीी कर दि�याा हैै। तन्वीी नेे जीीवांं�श 
चड्ढाा सेे सगााई कर लीी हैै, जि�सकीी 
तस्वीीरेंं उन्होंंनेे सोोशल मीीडि�याा पर 
शेेयर कीी हैंं। प्रपोोजल कीी रोोमांं�टि�क 
तस्वीीरेंं शेेयर करतेे हुुए तन्वीी और 
जीीवांं�श नेे अपनेे रि�लेेशनशि�प सेे 
पर्दाा� उठाा दि�याा हैै। तन्वीी डोोगराा और 
जीीवांं�श चड्ढाा नेे सोोशल मीीडि�याा पर 
रोोमांं�टि�क तस्वीीरेंं शेेयर कीी हैंं। इन 
तस्वीीरोंं मेंं दोोनोंं एक-दूूसरेे केे प्याार 
मेंं खोोए नजर आ रहेे हैंं। वहींं एक 
तस्वीीर मेंं तन्वीी अपनीी खूूबसूूरत 

इंंगेेजमेंंट रिं�ंग भीी फ्लॉॉन्ट करतीी 
दि�खींं। तस्वीीरेंं शेेयर करतेे हुुए 
तन्वीी नेे कैैप्शन मेंं लि�खाा- ‘एक 
पल और पूूरीी ज़िं�ंदगीी केे बीीच, मैंंनेे 
उससेे अपनीी होोनेे केे लि�ए कहाा।’ 

शेेयर कीी गई फोोटोोज मेंं सेे एक 
मेंं जहांं� जीीवांं�श, तन्वीी कोो अपनीी 
बााहोंं मेंं उठााए दि�खेे तोो वहींं एक 
मेंं तन्वीी अपनीी रिं�ंग फ्लॉॉन्ट करतीी 

नजर आईं। बीीच पर एक खूूबसूूरत 
डेेकोोरेेशन केे सााथ जीीवांं�श नेे त्वीी 
कोो शाादीी केे लि�ए प्रपोोज कि�याा। 
जीीवांं�श चड्ढाा कीी बाात करेंं तोो वह 
एक एक्टर और मॉॉडल हैंं और 

टीीवीी इंंडस्ट्रीी काा जाानाा-माानाा नााम 
हैंं। वह ‘रंंजूू कीी बेेटि�यांं�’ नााम केे 
टीीवीी शोो मेंं नजर आ चुुकेे हैंं और 
तन्वीी डोोगराा केे सााथ ‘परि�णीीति�’ 

काा भीी हि�स्साा रह चुुकेे हैंं, जहांं� 
सेे इनकीी रोोमांं�टि�क लव स्टोोरीी कीी 
शुुरुआत हुुई। जैैसेे हीी तन्वीी और 
जीीवांं�श नेे अपनेे रोोमांं�टि�क प्रपोोजल 
कीी तस्वीीरेंं सोोशल मीीडि�याा पर 

शेेयर कींं, उनकेे सेेलि�ब्रि�टीी दोोस्तोंं 
और फैंंस नेे कमेंंट केे जरि�ए 
बधााइयांं� देेनाा शुुरू कर दि�याा। 
हि�बाा नवााब, दीीपि�काा सिं�ंह, प्रतीीक्षाा 

होोनमुुखेे, जसवीीर कौौर, आस्थाा 
चौौधरीी और जसवीीर कौौर सहि�त 
कई नेे कमेंंट करतेे हुुए कपल कोो 
बधााई दीी। वहींं फैंंस कमेंंट करतेे 
हुुए पूूछ रहेे हैंं कि� दोोनोंं शाादीी कब 

करनेे वाालेे हैंं? वर्ककफ्रंंट कीी बाात 
करेंं तोो तन्वीी डोोगराा और जीीवांं�श 
चड्ढाा ‘परि�णीीति�’ मेंं सााथ कााम 
कर चुुकेे हैंं और यहींं सेे इनकीी 

लव स्टोोरीी कीी भीी शुुरुआत हुुई 
थीी। इसकेे अलाावाा तन्वीी ‘जीीजीी 
मांं�’, ‘सुुहाागन’, ‘एक भ्रम सर्ववगुुण 
संंपन्न’ और ‘संंतोोषीी मांं�’ जैैसेे 
चर्चि�ित और हि�ट शोोज मेंं कााम 
कर चुुकीी हैंं। वहींं जीीवांं�श कीी बाात 
करेंं तोो वह ‘रंंजूू कीी बेेटि�यांं�’, ‘मेेराा 
बलम थाानेेदाार’ और ‘येे हैंं चााहतेंं’ 
जैैसेे शोोज मेंं अपनेे अभि�नय काा 
दम-खम दि�खाा चुुकेे हैंं। सगााई 
कीी तस्वीीरेंं साामनेे आनेे केे बााद 
दोोनोंं केे फैंंस सोोशल मीीडि�याा पर 
लगााताार अपनीी शुुभकाामनााएंं देे रहेे 
हैंं। कपल कीी तस्वीीरोंं मेंं उनकेे 
बीीच कीी बॉॉन्डिं��ंग और खुुशीी सााफ 
नजर आ रहीी हैै। खाास तौौर पर 
समुुद्र कि�नाारेे कि�याा गयाा प्रपोोजल 
और तन्वीी कीी इंंगेेजमेंंट रिं�ंग वाालीी 
तस्वीीरोंं नेे फैंंस काा ध्याान खींंचाा 
हैै। तन्वीी और जीीवांं�श नेे अब 
तक अपनेे रि�श्तेे कोो नि�जीी रखाा 
थाा, लेेकि�न प्रपोोजल कीी तस्वीीरोंं 
केे जरि�ए दोोनोंं नेे अपनेे रि�श्तेे कोो 
साार्ववजनि�क कर दि�याा हैै।

मशहूूर रैैपर बाादशााह सेे अलग होोनेे 
केे बााद अभि�नेेत्रीी ईशाा रि�खीी कीी 
जिं�ंदगीी मेंं एक बड़ाा बदलााव देेखनेे 
कोो मि�ल रहाा हैै। नि�जीी जिं�ंदगीी कोो 
हमेेशाा लोोगोंं कीी नजरोंं सेे दूूर रखनेे 
वाालीी ईशाा अब ‘बि�ग बॉॉस 20’ 
केे घर मेंं अपनेे बाारेे मेंं खुुलकर 
बाात कर रहीी हैंं। अब वह अपनेे 
अतीीत कोो बाार-बाार यााद करनेे केे 
बजााय खुुद पर ध्याान देेनाा चााहतीी 
हैंं। यहीी वजह हैै कि� उन्होंंनेे उस शोो 
काा हि�स्साा बननेे काा फैैसलाा कि�याा। 
आईएएनएस सेे बाातचीीत मेंं ईशाा 
नेे कहाा, ‘’मैंंनेे कभीी नहींं सोोचाा 
थाा कि� मैंं ‘बि�ग बॉॉस’ काा हि�स्साा 
बनूंं�गीी। मैंं कााफीी नि�जीी स्वभााव 
कीी रहीी हूंं� और मुुझेे लगाा करताा 
थाा कि� शोो काा मााहौौल और तरीीकाा 
मेेरीी जिं�ंदगीी सेे बि�ल्कुुल अलग हैै। 
जब मुुझेे शोो काा ऑफर मि�लाा तोो 
मैंंनेे तुुरंंत हांं� नहींं कीी। मैंंनेे कााफीी 
सोोचाा और अपनीी उन झि�झक पर 
भीी वि�चाार कि�याा, जि�सकीी वजह 
सेे मैंं इस शोो सेे दूूर रहनाा चााहतीी 
थींं। आखि�रकाार मैंंनेे तय कि�याा 
कि� अब डर और हि�चक कोो पीीछेे 
छोोड़नेे काा समय हैै और फि�र शोो 
मेंं जाानेे काा फैैसलाा कि�याा।’’ ईशाा 

रि�खीी नेे कहाा, ‘’जिं�ंदगीी मेंं कुुछ 
बड़ाा झेेलनेे केे बााद हीी कई बाार 
इंंसाान कोो अपनीी असलीी तााकत 
काा पताा चलताा हैै। मुुझेे भीी अब 
लगताा हैै कि� मैंं इस शोो मेंं खुुद 
कोो संंभााल सकतीी हूंं� और यहांं� 
टि�क सकतीी हूंं�। मैंंनेे जि�तनाा समय 
फि�ल्मीी दुुनि�याा मेंं बि�ताायाा हैै, उसेे 
देेखतेे हुुए मुुझेे हमेेशाा लगताा थाा 
कि� मैंं ‘बि�ग बॉॉस’ जैैसेे शोो केे लि�ए 
सहीी नहींं हूंं� लेेकि�न धीीरेे-धीीरेे मुुझेे 
समझ आयाा कि� अगर इंंसाान केे 
भीीतर आत्मवि�श्वाास हैै तोो जगह 
माायनेे नहींं रखतीी। मैंं कहींं भीी 
जााऊंं, अपनीी पहचाान बनाा सकतीी 
हूंं�।’’ ईशाा नेे आगेे कहाा, ‘’यह शोो 
मेेरेे लि�ए खुुद कोो लोोगोंं केे साामनेे 
अपनेे तरीीकेे सेे रखनेे काा मौौकाा 
हैै। ऑफर मि�लनेे केे बााद मेेरेे मन 
मेंं यह भीी थाा कि� शोो केे जरि�ए 
दर्शशकोंं कोो पताा चल सकेेगाा कि� मैंं 
असल जिं�ंदगीी मेंं कैैसीी हूंं� और मेेराा 
स्वभााव कैैसाा हैै। एक कलााकाार 
केे लि�ए अपनीी नि�जीी जिं�ंदगीी कोो 
नि�जीी रखनाा आसाान नहींं होोताा। 
लोोगोंं कीी रााय, चर्चाा�एंं और तरह-
तरह कीी बाातेंं कई बाार कााम पर भीी 
असर डाालतीी हैंं। मैंंनेे हमेेशाा अपनेे 

दि�ल कीी सुुनीी हैै और कभीी कि�सीी 
दौौड़ काा हि�स्साा बननेे कीी कोोशि�श 
नहींं कीी।’’ नि�जीी जिं�ंदगीी सेे जुुड़ेे 
सवाालोंं पर भीी ईशाा नेे कहाा, 
‘’आगेे जोो भीी स्थि�िति� आएगीी, मैंं 
उसेे उसीी समय संंभाालूंं�गीी। मैंं अब 
ऐसीी बाातोंं पर अपनीी ज्याादाा एनर्जीी 
नहींं लगाानाा चााहतींं, जि�नकेे बाारेे मेंं 
मैंं खुुद बाात नहींं करनाा चााहतींं। मैंं 
हर कि�सीी कोो सफााई नहींं दूंं�गीी। जोो 
बाातेंं मैंं सााझाा नहींं करनाा चााहतीी, 
उन्हेंं अपनेे तक हीी रखूंं�गीी।’’ शोो केे 
अंंदर होोनेे वाालेे झगड़ोंं कोो लेेकर 
भीी ईशाा नेे कहाा, ‘’घर मेंं लड़ााई-
झगड़ेे होोनाा कोोई नई बाात नहींं 
हैै। असल जिं�ंदगीी मेंं भीी परि�वाार 
और दोोस्तोंं केे बीीच मतभेेद होोतेे 
हैंं, लेेकि�न ‘बि�ग बॉॉस’ केे घर मेंं 
यह सब कि�स स्तर तक जााएगाा, 
इसकाा अंंदााजाा मुुझेे अभीी नहींं 
हैै।’’ ’बि�ग बॉॉस 20’ मेंं ईशाा कीी 
एंंट्रीी ऐसेे समय हुुई हैै, जब उनकीी 
नि�जीी जिं�ंदगीी पहलेे सेे हीी चर्चाा� मेंं 
हैै। बाादशााह और ईशाा नेे हााल हीी 
मेंं आपसीी सहमति� सेे अलग होोनेे 
कीी जाानकाारीी सााझाा कीी थीी और 
दोोनोंं नेे लोोगोंं सेे उनकीी नि�जताा काा 
सम्माान करनेे कीी अपीील कीी थीी। 

इसकेे बााद शोो मेंं ईशाा नेे अपनेे टूूटेे 
भरोोसेे और उस मुुश्कि��ल दौौर काा 
जि�क्र भीी कि�याा थाा, हाालांं�कि� 
उन्होंंनेे कि�सीी काा नााम नहींं 
लि�याा। सलमाान खाान नेे 
भीी उनसेे पुुराानीी बाातोंं 
कोो पीीछेे छोोड़कर आगेे 
बढ़नेे और वर्ततमाान पर 
ध्याान देेनेे कीी सलााह 
दीी। ईशाा काा फि�ल्मीी 
सफर पंंजााबीी सि�नेेमाा 
सेे शुुरू हुुआ थाा। 
उन्होंंनेे मॉॉडलिं�ंग केे 
बााद पंंजााबीी फि�ल्मोंं 
मेंं कााम कि�याा और 
‘जट्ट बॉॉयज पुुत्त 
जट्टांं� देे’, ‘हैैप्पीी 
गोो लकीी’, ‘मेेरेे 
याार कमीीनेे’ और 
‘अरदाास’ जैैसीी 
फि�ल्मोंं मेंं नजर आईं। 
इसकेे बााद 2018 मेंं 
‘नवााबजाादेे’ सेे उन्होंंनेे 
हिं�ंदीी फि�ल्मोंं मेंं कदम 
रखाा थाा। ‘बि�ग बॉॉस 
20’ मेंं ईशाा रि�खीी काा 
सफर अब दर्शशकोंं केे लि�ए 
इसलि�ए भीी दि�लचस्प हैै, 

क् योंं कि� 
प हलीी 

बाार वह अपनीी नि�जीी सोोच और 
भाावनााओं कोो इतनेे खुुलेे अंंदााज मेंं 
साामनेे रख रहीी हैंं। अब तक अपनीी 
नि�जीी जिं�ंदगीी कोो लेेकर कम बोोलनेे 
वाालीी ईशाा शोो केे मंंच कोो अपनेे 
व्यक्ति�ित्व केे एक अलग पहलूू कोो 
दि�खाानेे केे अवसर केे रूप मेंं देेख 

रहीी हैंं।

‘परि�णीीति�’ फेेम तन्वीी डोोगराा नेे जीीवांंश चड्ढाा संंग कीी सगााई, शेेयर 
कींं रोोमांंटि�क प्रपोोजल कीी तस्वीीरंें

‘अब डर कोो पीीछेे छोोड़नेे काा समय हैै’, बाादशााह सेे अलग होोनेे 
केे बााद ईशाा रि�खीी नेे बतााई ‘बि�ग बॉॉस 20’ मेंं आनेे कीी वजह

बॉॉलीीवुुड केे स्टाार कपल दीीपि�काा 
पाादुुकोोण और रणवीीर सिं�ंह जल्द हीी 
अपनेे दूूसरेे बच्चेे काा स्वाागत करनेे 
वाालेे हैंं। कपल नेे अप्रैैल मेंं दूूसरीी 
प्रेेग्नेंंसीी काा ऐलाान कि�याा थाा और 
अब बेेटीी दुुआ केे दूूसरेे जन्मदि�न पर 
उन्होंंनेे फैंंस कोो जबरदस्त तोोहफाा 
दि�याा हैै। दीीपि�काा पाादुुकोोण नेे अपनीी 
दूूसरीी प्रेेग्नेंंसीी केे फोोटोोशूूट कीी कुुछ 
तस्वीीरेंं शेेयर कीी हैंं, जि�समेंं बेेटीी 
दुुआ कीी झलक भीी देेखनेे कोो मि�लीी। 
कपल नेे पहलीी बाार दि�वाालीी 2025 

केे मौौकेे पर फैंंस कोो दुुआ काा चेेहराा 
दि�खाायाा थाा और अब दुुआ केे दूूसरेे 
जन्मदि�न पर फि�र रणवीीर-दीीपि�काा 
नेे अपनीी बेेटीी काा चेेहराा दि�खाायाा 
हैै और इंंटरनेेट पर लोोगोंं काा दि�ल 
जीीत लि�याा हैै। येे तस्वीीरेंं उनकीी बेेटीी 
दुुआ केे दूूसरेे जन्मदि�न केे मौौकेे पर 
आई हैंं, जि�न्हेंं देेखनेे केे बााद फैंंस 
इस पर रि�एक्ट करनेे सेे खुुद कोो 
नहींं रोोक पााए। इन ब्लैैक एंंड व्हााइट 
तस्वीीरोंं मेंं दीीपि�काा पाादुुकोोण लेेसीी 
आउटफि�ट मेंं खूूबसूूरतीी सेे अपनाा 

बेेबीी बंंप दि�खाातीी नजर आ रहीी हैंं 
और रणवीीर केे सााथ पोोज़ देे रहीी हैंं। 
रणवीीर और दीीपि�काा केे सााथ उनकीी 
बेेटीी दुुआ भीी नजर आ रहीी हैंं, जोो 
कभीी अपनाा चेेहराा छि�पाातीी दि�खींं तोो 
कभीी पाापाा रणवीीर केे सााथ खेेलतीी 
नजर आईं। इन तस्वीीरोंं मेंं रणवीीर-
दीीपि�काा कीी खुुशीी सााफ झलक रहीी 
हैै, क्योंंकि� जल्दीी हीी उनकीी जिं�ंदगीी 
मेंं एक और खुुशीी दस्तक देेनेे जाा 
रहीी हैै। दोोनोंं अपनेे दूूसरेे बच्चेे केे 
स्वाागत केे लि�ए कााफीी उत्सुुक हैंं।

दीीपि�काा पाादुुकोोण नेे शेेयर कीी मैैटरनि�टीी 
फोोटोोशूूट कीी तस्वीीरेंं, बेेटीी संंग खेेलतेे दि�खेे 

रणवीीर, दुुआ नेे छुुपाायाा चेेहराा
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अमेेर‍ि�िकीी शांंत‍ि�ि दूतूोंं के जाातेे हीी टूूटाा 
युुद्धव‍ि�िरााम; रूस नेे यूूके्रेन पर फ‍ि�िर शुुरू क‍ि�िए 

हमलेे, दोो कीी मौौत

एफि�ल टॉॉवर वि�वााद पर बीीएपीीएस नेे मांंगीी 
मााफीी, कहाा- कि�सीी कोो प्रवेेश सेे नहींं रोोकाा गयाा

बलूूचि�स्ताान मेंं हमाारेे हााथोंं माारेे गए 52 
पााकि�स्ताानीी सैैनि�क: बीीएलए

पेेरि�स/बुुसीी-सेंंट-जॉॉर्जेेस। फ्रांं�स कीी 
रााजधाानीी पेेरि�स मेंं देेश केे पहलेे 
पाारंंपरि�क हिं�ंदूू मंंदि�र मेंं प्रााण प्रति�ष्ठाा 
महोोत्सव संंपन्न हुुआ। इसकेे सााथ 
हीी यह मंंदि�र अब सभीी दर्शशनाार्थि�ियोंं 
और श्रद्धाालुुओं केे लि�ए खुुल गयाा हैै। 
इस अवसर पर यूूरोोप, आस्ट्रेेलि�याा, 
अमेेरि�काा, अफ्रीीकाा और एशि�याा सेे 
पधाारेे संंतोंं-भक्तोंं केे सााथ हीी वि�श्व 
केे अनेेक गणमाान्य अति�थि�योंं कीी 
बड़ीी संंख्याा मेंं उपस्थि�िति� रहीी। प्राात: 
वैैदि�क मंंत्रोोच्चाार केे सााथ बीीएपीीएस 
अक्षरधााम संंस्थाान केे वर्ततमाान गुुरु 
परम पूूज्य महंंतस्वाामीी महाारााज 
केे करकमलोंं द्वााराा प्रााण प्रति�ष्ठाा 
महोोत्सव वि�धि� संंपन्न हुुई। गौौरतलब 
हैै कि� इस मंंदि�र काा नि�र्माा�ण प्रााचीीन 
भाारतीीय वाास्तुुकलाा और वैैदि�क 
शि�ल्पशाास्त्र केे आधाार पर कि�याा 
गयाा हैै, जि�समेंं फ्रांं�सीीसीी आधुुनि�क 
तकनीीक काा भीी सुंं�दर सम्मि�िश्रण 

देेखनेे कोो मि�लताा हैै। आपकोो बताा देंं 
कि� 13 दि�नोंं तक चलनेे वाालेे इस 
मंंदि�र महोोत्सव मेंं सम्मि�िलि�त होोनेे 
केे लि�ए भाारत, अमेेरि�काा, कनााडाा, 
अफ्रीीकाा, ऑस्ट्रेेलि�याा, और इंंग्लैंंड 
समेेत 40 सेे भीी अधि�क देेशोंं सेे लोोग 
पधाारेे हैंं। प्राातःः कााल वरि�ष्ठ संंतोंं नेे 
वैैदि�क मंंत्रोोच्चाार केे सााथ महाापूूजाा 
वि�धि� काा प्राारंंभ कि�याा, जि�समेंं 
श्रीी अक्षरपुुरुषोोत्तम महाारााज, श्रीी 
घनश्यााम महाारााज, श्रीी रााधाा-कृृष्ण 
भगवाान, श्रीी सीीताा-रााम भगवाान संंग 
श्रीी लक्षमण जीी एवंं श्रीी हनुुमाान जीी 
महाारााज, श्रीी पाार्ववतीी-शंंकर भगवाान 
संंग श्रीी काार्ति�िकेेय जीी एवंं श्रीी गणेेश 
जीी महाारााज, श्रीी पद्माावतीी वेंंकटेेश्वर 
भगवाान, श्रीी अय्यप्पाा स्वाामीी जीी, 
श्रीी नीीलकंंठवर्णीी महाारााज (भगवाान 
स्वाामि�नााराायण काा स्वररूप) और 
गुुरु परंंपराा कीी मूूर्ति�ियोंं कीी वि�धि�वत 
प्रााण प्रति�ष्ठाा संंपन्न हुुई।

पााकि�स्ताान। पााकि�स्ताान केे 
बलूूचि�स्ताान, खैैबर पख्तूूनख्वाा 
(केेपीी) और पााकि�स्ताान केे कब्जेे 
वाालेे कश्मीीर (पीीओकेे) मेंं हाालाात 
लगााताार तनाावपूूर्णण बनेे हुुए हैंं। इन 
समस्यााओं काा कोोई स्पष्ट समााधाान 
नजर नहींं आ रहाा हैै। ऐसेे मेंं 
रााजनीीति�क वर्गग केे भीीतर असंंतोोष 
बढ़ताा दि�खााई देे रहाा हैै और अब 
नेेताा सेेनाा कीी ओर सेे लि�ए जाा रहेे 
फैैसलोंं पर सवााल उठाानेे लगेे हैंं। 

एक अधि�काारीी नेे कहाा कि� पााकि�स्ताान 
रााजनीीति�क वर्गग और सेेनाा केे बीीच 
बड़ेे टकरााव कीी स्थि�िति� बन रहीी हैै। 
हाालांं�कि� फीील्ड माार्शशल आसि�म मुुनीीर 
नेे सख्त नि�यंंत्रण केे जरि�ए हाालाात 
पर कााबूू बनााए रखाा हैै, लेेकि�न अब 
रााजनीीति�क वर्गग काा धैैर्यय जवााब देेताा 
दि�ख रहाा हैै। वेे बलूूचि�स्ताान, पीीओकेे 
और केेपीी जैैसेे इलााकोंं मेंं होो रहीी 
हिं�ंसाा कीी संंतोोषजनक व्यााख्याा नहींं 
कर पाा रहेे हैंं।

साार समााचाार

फ्रांंस मेंं हुुआ देेश केे पहलेे पाारंंपरि�क हिं�दंू ू
मंंदि�र काा भव्य प्रति�ष्ठाा महोोत्सव संंपन्न

पााकि�स्ताान मेंं बढ़ाा असंंतोोष, सेेनाा और 
नेेतााओं ंकेे बीीच बन रहीी टकरााव कीी 

स्थि�ति�

कीीव। रूस-यूूक्रेेन युुद्ध मेंं 
अमेेर‍ि�िकीी शांं�त‍ि�ि दूूतोंं कीी बाातचीीत 
काा भीी कोोई असर नहींं द‍ि�िखााई 
द‍ि�ियाा। दोोनोंं देेशोंं कीी ओर सेे 
तीीन द‍ि�िन तक युुद्धव‍ि�िरााम पर बनीी 
सहम‍‍त‍ि�ि कुुछ हीी घंंटोंं मेंं धरााशााई 
होो गई। सोोमवाार राात हीी रूस नेे 
रााजधाानीी कीीव और कई अन्य 
इलााकोंं पर बड़ेे पैैमाानेे हमलेे क‍ि�िए।
इन हमलोंं मेंं दोो लोोगोंं कीी मौौत होो 
गई ज‍‍बक‍ि�ि दस लोोग घाायल होो 
गए। यूूक्रेेन केे रााष्ट्रपति� वोोलोोदि�मि�र 
जेेलेंंस्कीी नेे कहाा क‍ि�ि कीीव और 
इस इलााकेे केे सााथ-सााथ कई 
दूूसरेे इलााकोंं मेंं भीी, रूसीी हमलेे 
केे बााद केे हाालाात सेे नि�पटनेे केे 

लि�ए राात सेे हीी कााम चल रहाा हैै। 
यह एक बड़ाा हीी घाातक हमलाा 
थाा, जि�सेे रूसि�योंं नेे जाानबूूझकर 
ज्‍‍याादाा सेे ज्‍‍याादाा नुुकसाान पहुंं�चाानेे 
केे इराादेे सेे क‍ि�ियाा।
रूसि�योंं नेे बैैलि�स्टि�िक मि�सााइलेंं, 
क्रूूज और एंंटीी-शि�प मि�सााइलेंं, 
जेेट सेे चलनेे वाालीी ‘शााहेेड्स’ 
काा इस्‍‍तेेमााल क‍ि�ियाा।
यूूक्रेेन केे व‍ि�िदेेश मंंत्राालय नेे 
सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम ‘एक्‍‍स’ 
पोोस्‍‍ट पर रूस कीी इस आक्राामक 
काार्ररवााई कीी जाानकाारीी सााझाा 
कीी। मंंत्राालय नेे पोोस्‍‍ट मेंं ल‍ि�िखाा, 
अमेेरि�कीी रााष्ट्रपति� केे शांं�ति� दूूतोंं 
केे कीीव सेे रवाानाा होोनेे केे कुुछ 

हीी घंंटोंं बााद रूस नेे यूूक्रेेन कीी 
रााजधाानीी कीीव और देेश केे कई 
अन्य इलााकोंं पर एक बाार फि�र 
बड़ेे पैैमाानेे पर हमलाा कर दि�याा। 
कीीव मेंं हुुए इन हमलोंं मेंं कम 
सेे कम दोो लोोगोंं कीी मौौत होो गई 
जबकि� कम सेे कम दस अन्य 
लोोग घाायल हुुए हैंं।
हमलोंं सेे रााजधाानीी मेंं रि�हाायशीी 
इमाारतोंं और अन्य नाागरि�क ढांं�चेे 
कोो कााफीी नुुकसाान पहुंं�चाा हैै।’’ 
मंंत्राालय नेे बताायाा क‍ि�ि कीीव 
क्षेेत्र मेंं महत्वपूूर्णण बुुनि�याादीी ढांं�चेे 
कोो नि�शाानाा बनाायाा गयाा। वहींं, 
ओडेेसाा क्षेेत्र मेंं रूस नेे एक 
साामाान्य बााजाार पर हमलाा कि�याा।

पेेरि�स। पेेरि�स स्थि�ित बोोचाासनवाासीी 
अक्षर पुुरुषोोत्तम स्वाामीीनााराायण 
संंस्थाा (बीीएपीीएस) हिं�ंदूू मंंदि�र नेे 
स्पष्ट कि�याा हैै कि� एफि�ल टॉॉवर पर 
मंंदि�र केे प्रति�नि�धि�मंंडल कीी नि�जीी 
याात्राा स्माारक प्रबंंधन केे सााथ 
मि�लकर तय कीी गई थीी। इसेे आम 
खुुलनेे केे समय केे ठीीक पहलेे रखाा 
गयाा थाा तााकि� दूूसरेे पर्ययटकोंं कोो कम 
सेे कम असुुवि�धाा होो। बीीएपीीएस नेे 
सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम ‘एक्‍‍स’ 
पर जाारीी एक बयाान मेंं कहाा कि� 
कि�सीी भीी व्यक्ति�ि कोो एफि�ल टॉॉवर 
मेंं प्रवेेश सेे नहींं रोोकाा गयाा थाा। 
बीीएपीीएस नेे उन लोोगोंं सेे मााफीी 

भीी मांं�गीी जि�न्हेंं इस घटनाा सेे कोोई 
ठेेस पहुंं�चीी होो याा असुुवि�धाा हुुई 
होो। यह स्पष्टीीकरण एफि�ल टॉॉवर 
केे कर्ममचाारि�योंं कीी हड़तााल केे 
बााद आयाा। कर्ममचाारि�योंं नेे आरोोप 
लगाायाा थाा कि� प्रति�नि�धि�मंंडल कीी 
याात्राा केे दौौराान महि�लाा कर्ममचाारि�योंं 
कोो परि�सर सेे हटाायाा गयाा थाा।यह 
वि�वााद पि�छलेे सप्तााह बीीएपीीएस सेे 
जुुड़ेे लगभग 100 लोोगोंं केे एक 
नि�जीी दौौरेे सेे जुुड़ाा थाा, जोो पेेरि�स 
केे बााहरीी इलााकेे मेंं एक मंंदि�र केे 
उद्घााटन समाारोोह केे लि�ए फ्रांं�स 
आए थेे। मंंदि�र कीी ओर सेे जाारीी 
बयाान मेंं कहाा गयाा, “हम उठााई गई 

चिं�ंतााओं काा सम्माान करतेे हैंं और 
उन्हेंं बहुुत गंंभीीरताा सेे लेेतेे हैंं।
हमाारेे प्रति�नि�धि�मंंडल काा आकाार 
बड़ाा थाा, इसलि�ए इस याात्राा कीी 
व्यवस्थाा एफि�ल टॉॉवर प्रबंंधन 
केे सहयोोग सेे साामाान्य समय पर 
खुुलनेे केे ठीीक शुुरुआत मेंं कीी 
गई थीी, तााकि� अन्य लोोगोंं कोो 
कोोई असुुवि�धाा याा व्यवधाान न होो। 
हमाारीी जाानकाारीी केे अनुुसाार, कि�सीी 
भीी समय कि�सीी कोो एफि�ल टॉॉवर 
मेंं प्रवेेश सेे नहींं रोोकाा गयाा। हम 
आपसीी सम्माान और सेेवाा जैैसेे 
साार्ववभौौमि�क मूूल्योंं मेंं वि�श्वाास 
रखतेे हैंं।”

रूस सेे भाारत काा ऊर्जाा आयाात 
रि�कॉॉर्डड स्तर पर, हर महीीनेे बन रहाा 
नयाा कीीर्ति�िमाान- के्रेमलि�न प्रवक्ताा

मॉॉस्कोो। रूस नेे मंंगलवाार कोो कहाा कि� 
भाारत द्वााराा रूसीी ऊर्जाा� आयाात मेंं कि�सीी 
प्रकाार कीी कमीी नहींं आई हैै और दोोनोंं 
देेशोंं केे बीीच ऊर्जाा� व्याापाार लगााताार 
नए रि�कॉॉर्डड बनाा रहाा हैै। क्रेेमलि�न केे 
प्रवक्ताा दि�मि�त्रीी पेेस्कोोव नेे भाारतीीय 
पत्रकाारोंं केे सााथ वर्चुु�अल बाातचीीत 
मेंं यह जाानकाारीी दीी। यह संंवााद इस 
सप्तााह नई दि�ल्लीी मेंं आयोोजि�त होोनेे 
वाालेे ब्रि�क्स शि�खर सम्मेेलन सेे पहलेे 
हुुआ। पेेस्कोोव नेे कहाा कि� सुुरक्षाा 
काारणोंं सेे वह सटीीक आंंकड़ेे सााझाा 
नहींं करनाा चााहतेे, लेेकि�न भाारत 
कोो होोनेे वाालेे रूसीी ऊर्जाा� नि�र्याा�त मेंं 
लगााताार वृृद्धि� दर्जज कीी जाा रहीी हैै। 
उन्होंंनेे कहाा, “मैंं समझनेे योोग्य काारणोंं 
सेे कोोई संंख्याा नहींं बताानाा चााहताा, 
लेेकि�न लगभग हर महीीनेे हम एक नयाा 
रि�कॉॉर्डड देेख रहेे हैंं।” भाारत और रूस 

केे बीीच व्याापाार मेंं लंंबेे समय सेे चर्चाा� 
काा वि�षय रहेे रुपयाा भुुगताान संंतुुलन 
केे मुुद्देे पर भीी पेेस्कोोव नेे सकााराात्मक 
संंकेेत दि�ए। उन्होंंनेे कहाा कि� द्वि�पक्षीीय 
व्याापाार मेंं जमाा हुुई रुपए कीी रााशि� सेे 
जुुड़ीी समस्यााओं काा समााधाान धीीरेे-
धीीरेे कि�याा जाा रहाा हैै और दोोनोंं देेश 
इस दि�शाा मेंं आगेे बढ़ रहेे हैंं। क्रेेमलि�न 
प्रवक्ताा नेे बताायाा कि� भाारत और रूस 
दुुर्ललभ मृृदाा खनि�जोंं (रेेयर अर्थ्स�स) कीी 
खोोज और वि�काास केे क्षेेत्र मेंं सहयोोग 
कोो लेेकर बाातचीीत कर रहेे हैंं। इसकेे 
अलाावाा, रूस केे अत्यााधुुनि�क सुुखोोई 
एसयूू-57 स्टेेल्थ लड़ााकूू वि�माान कीी 
संंभाावि�त बि�क्रीी काा मुुद्दाा भीी दोोनोंं देेशोंं 
केे बीीच चर्चाा� केे एजेंंडेे मेंं शाामि�ल हैै। 
पेेस्कोोव नेे ब्रि�क्स देेशोंं द्वााराा रााष्ट्रीीय 
मुुद्रााओं मेंं व्याापाार बढ़ाानेे केे प्रयाासोंं पर 
भीी टि�प्पणीी कीी।

तेेहराान। ईराान केे रााष्ट्रपति� मसूूद 
पेेजेेश्कि��यन नेे मंंगलवाार कोो कहाा 
कि� जब तक आक्रमणकाारि�योंं 
कोो पूूरीी तरह सेे पछताावाा नहींं होो 
जााताा, तब तक देेश अपनीी तााकत 
केे सााथ अपनाा प्रति�रोोध जाारीी 
रखेेगाा। ईराानीी वि�देेश मंंत्रीी नेे सोोशल 
मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम एक्स पर युुद्ध 
कोो लेेकर ईराान केे वि�रोोध पर भीी 
प्रकााश डाालाा। पेेजेेश्कि��यन नेे कहाा, 
“इस्लाामि�क रि�पब्लि��क ऑफ ईराान 
हमेेशाा सेे युुद्ध केे खि�लााफ रहाा हैै 
और लोोगोंं केे हि�तोंं कीी रक्षाा और 
(पश्चि��म एशि�याा) क्षेेत्र कीी सुुरक्षाा 
सुुनि�श्चि��त करनेे कोो युुद्ध सेे दूूर 
रहनेे मेंं माानताा हैै।” न्यूूज एजेंंसीी 
सि�न्हुुआ केे अनुुसाार, उन्होंंनेे कहाा, 
“हाालांं�कि�, जि�स तरह इसनेे आज 

तक आक्राामकताा केे खि�लााफ बचााव 
केे लि�ए सााहसपूूर्ववक कदम उठाायाा 
हैै, ईराान इस प्रति�रोोध कोो तब तक 
तााकत केे सााथ जाारीी रखेेगाा जब 
तक कि� आक्रमणकाारि�योंं कोो पूूरीी 
तरह सेे पछताावाा नहींं होो जााताा, और 
महाान ईराानीी लोोगोंं केे अधि�काारोंं काा 
संंरक्षक बनाा रहेेगाा।”
इरााकीी वि�देेश मंंत्राालय केे एक बयाान 
केे अनुुसाार, इरााकीी वि�देेश मंंत्रीी 
फुुआद हुुसैैन नेे सोोमवाार कोो कााहि�राा 
मेंं अरब लीीग केे महाासचि�व नबीील 
फहमीी सेे क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा तनााव और 
होोर्मुु�ज स्ट्रेेट मेंं नौौवहन व्यवधाानोंं 
पर चर्चाा� करनेे केे लि�ए मुुलााकाात 
कीी। बयाान मेंं कहाा गयाा हैै कि� दोोनोंं 
पक्षोंं नेे होोर्मुु�ज स्ट्रेेट मेंं नौौवहन मेंं 
व्यवधाान केे काारण अरब देेशोंं, 

वि�शेेष रूप सेे इरााक पर संंभाावि�त 
आर्थि�िक प्रभाावोंं कीी समीीक्षाा कीी और 
वैैश्वि�िक व्याापाार और ऊर्जाा� आपूूर्ति�ि 
केे लि�ए इसकेे महत्व पर जोोर दि�याा। 
हुुसैैन नेे तेेहराान और वााशिं�ंगटन 
केे बीीच तनााव कम करनेे केे लि�ए 
संंवााद केे राास्तेे खोोलनेे केे महत्व पर 
जोोर दि�याा और कहाा कि� अरब लीीग 
इसमेंं सकााराात्मक भूूमि�काा नि�भाा 
सकतीी हैै।
बयाान मेंं कहाा गयाा हैै कि� फहमीी 
नेे संंकटोंं सेे नि�पटनेे केे लि�ए शांं�त 
कूूटनीीति� और बाातचीीत पर जोोर 
दि�याा और क्षेेत्रीीय तनााव कोो कम 
करनेे केे प्रयाासोंं काा समर्थथन करनेे 
कीी तत्परताा व्यक्त कीी। यह बैैठक 
मंंत्रि�स्तरीीय अरब लीीग परि�षद केे 
नि�यमि�त सत्र केे दौौराान हुुई।

क्वेेटाा। बलूूच लि�बरेेशन आर्मीी 
(बीीएलए) नेे दाावाा कि�याा हैै कि� 
पि�छलेे एक हफ्तेे मेंं पााकि�स्ताानीी 
आर्मीी कोो उसनेे भाारीी नुुकसाान 
पहुंं�चाायाा हैै। उसकेे मुुतााबि�क, 
बलूूचि�स्ताान केे अलग-अलग 
हि�स्सोंं मेंं कि�ए गए कुुल 28 हमलोंं 
मेंं पााकि�स्ताान केे कई सैैनि�क माारेे 
गए और बड़ीी ताादााद मेंं घाायल भीी 
हुुए। एक बयाान जाारीी कर बीीएलए 
नेे कहाा कि� 1 सेे 7 सि�तंंबर केे बीीच 
पूूरेे प्रांं�त मेंं ऑपरेेशन चलााए गए, 
जि�ससेे पााकि�स्ताानीी सेेनाा कोो भाारीी 
नुुकसाान हुुआ और इंंफ्राास्ट्रक्चर कोो 

भीी क्षति� पहुंं�चीी। ग्रुुप नेे यह भीी दाावाा 
कि�याा कि� बीीएलए लड़ााकोंं नेे कई 
चेेकपोोस्ट और पााकि�स्ताानीी सुुरक्षाा 
बलोंं केे वााहनोंं पर कब्जाा कर भाारीी 
माात्राा मेंं हथि�याार और सैैन्य उपकरण 
जब्त कि�ए। इससेे पहलेे, बीीएलए 
केे सशस्त्र लड़ााकोंं नेे 7 सि�तंंबर 
कोो क्वेेटाा केे हजाार गंंजि� इलााकेे मेंं 
रहमत सईद कीी गोोलीी माारकर हत्याा 
कर दीी, जि�सेे ग्रुुप नेे पााकि�स्ताानीी 
मि�लि�ट्रीी इंंटेेलि�जेंंस (एमआई) काा 
“एजेंंट” बताायाा। ग्रुुप नेे कहाा कि� वह 
उसकेे इंंटेेलि�जेंंस विं�ंग, ‘जि�रााब’ कीी 
लगााताार नि�गराानीी मेंं थाा। बीीएलए 

नेे कहाा, “सहयोोगीी बनकर रहमत 
दुुश्मन सेेनाा केे लि�ए जाासूूसीी करताा 
थाा और क्षेेत्रीीय हमलोंं केे दौौराान 
उनकेे सााथ रहताा थाा।” उसीी दि�न, 
ग्रुुप नेे दाावाा कि�याा कि� खाारन केे 
अल्बााट मेंं पााकि�स्ताानीी सेेनाा केे 
मुुख्य कैंंप पर स्नााइपर हमलेे मेंं एक 
सुुरक्षााकर्मीी मााराा गयाा। उसनेे यह 
भीी कहाा कि� बााद मेंं कैंंप कोो मोोर्टाा�र 
शेेल सेे नि�शाानाा बनाायाा गयाा, जि�ससेे 
सुुरक्षाा बलोंं कोो भाारीी नुुकसाान हुुआ 
और संंपत्ति� कीी क्षति� हुुई। इस हमलेे 
मेंं कंंप्यूूटर, अन्य उपकरण और 
बााकीी इमाारत कोो आग लगाा दीी गई।

अमेेरि�काा और ईराान केे बीीच 
तनााव बढ़ताा हीी जाा रहाा हैै। 
अमेेरि�कीी सेेनाा नेे दाावाा कि�याा हैै कि� 
ईराान केे इस्लाामि�क रि�वोोल्यूूशनरीी 
गाार्डड कॉॉर्प्स�स (IRGC) द्वााराा 
अमेेरि�कीी नौौसैैनि�क पोोत कोो दोो 
बाार बैैलि�स्टि�िक मि�सााइलोंं सेे 
नि�शाानाा बनााए जाानेे केे जवााब 
मेंं अमेेरि�काा नेे ईराान केे पांं�च 
कच्चेे तेेल केे टैंंकरोंं कोो नष्ट 
कर दि�याा। अमेेरि�काा कीी ओर सेे 
यह काार्ररवााई तब कीी गई, जब 
ईराान केे इस्लाामि�क रि�वोोल्यूूशनरीी 
गाार्डड कॉॉर्प्स�स (IRGC) नेे 
पि�छलेे दोो दि�नोंं मेंं दोो बाार एक 
अमेेरि�कीी नौौसेेनाा केे युुद्धपोोत कोो 
बैैलि�स्टि�िक मि�सााइलोंं सेे नि�शाानाा 
बनाानेे कीी कोोशि�श कीी। अमेेरि�कीी 
सेंंट्रल कमांं�ड CENTCOM 

केे अनुुसाार, अमेेरि�कीी युुद्धपोोत 
नेे दोोनोंं मि�सााइल हमलोंं कोो 
सफलताापूूर्ववक वि�फल कर दि�याा 
और क्षेेत्रीीय जलक्षेेत्र मेंं अपनाा 
अभि�याान जाारीी रखाा। इस घटनाा 
मेंं कि�सीी भीी अमेेरि�कीी सैैनि�क कोो 
चोोट नहींं आई। CENTCOM 
नेे बताायाा कि� अमेेरि�कीी बलोंं नेे 
IRGC केे कथि�त तेेल तस्करीी 
नेेटवर्कक सेे जुुड़ेे पांं�च जहााजोंं कोो 

नि�शाानाा बनाायाा। इनमेंं M/T Ka-
viz, M/T Charminar, M/T 
Horizon 1 और M/T Ries-
co शाामि�ल हैंं, जि�न्हेंं ओमाान कीी 
खााड़ीी मेंं नि�शाानाा बनाायाा गयाा। 
वहींं, M/T Derya पर ईराान 
केे खाार्गग द्वीीप केे पाास काार्ररवााई 
कीी गई। अमेेरि�कीी सेेनाा केे 
अनुुसाार, हमलेे सेे पहलेे जहााजोंं 
केे चाालक दल कोो उन्हेंं खाालीी 

करनेे काा आदेेश दि�याा गयाा थाा। 
इसकेे बााद हमलेे कर टैंंकरोंं कोो 
संंचाालन केे लि�हााज सेे नि�ष्क्रि��य 
कर दि�याा गयाा। CENTCOM 
नेे ईराान पर अरबोंं डॉॉलर केे 
कथि�त “शैैडोो फ्लीीट” नेेटवर्कक केे 
जरि�ए IRGC और उसकेे क्षेेत्रीीय 
सहयोोगीी समूूहोंं कोो आर्थि�िक मदद 
पहुंं�चाानेे काा आरोोप लगाायाा हैै। 
अमेेरि�कीी कमांं�ड केे मुुतााबि�क, 
इन टैंंकरोंं काा इस्तेेमााल तेेल कीी 
अवैैध ढुुलााई और उससेे मि�लनेे 
वाालेे रााजस्व कोो IRGC तक 
पहुंं�चाानेे केे लि�ए कि�याा जााताा हैै। 
अमेेरि�काा कीी यह काार्ररवााई पहलीी 
नहींं हैै। CENTCOM नेे कहाा 
कि� 5 सि�तंंबर कोो भीी अमेेरि�कीी 
बलोंं नेे तीीन ईराानीी कच्चेे तेेल केे 
टैंंकरोंं कोो नष्ट कि�याा थाा।

ब्रि�टेेन कीी हवााई यााताायाात नि�यंंत्रण 
प्रणाालीी (Air Traffic Con-
trol Cystem) मेंं तकनीीकीी 
गड़बड़ीी केे चलतेे मंंगलवाार कोो 
हवााई सेेवााएंं बुुरीी तरह प्रभाावि�त 
हुुईं। इस तकनीीकीी समस्याा केे 
काारण करीीब 300 उड़ाानेंं रद्द 
करनीी पड़ींं। उड़ाानोंं पर नजर रखनेे 
वाालीी वेेबसााइट फ्लााइटरडाार24 
नेे यह जाानकाारीी दीी हैै। ब्रि�टेेन 
कीी रााष्ट्रीीय हवााई यााताायाात सेेवाा 
(NATS) नेे मंंगलवाार दोोपहर 
तकनीीकीी समस्याा कीी पुुष्टि�� करतेे 
हुुए बताायाा कि� उसकेे इंंजीीनि�यर 
गड़बड़ीी कोो दूूर करनेे केे लि�ए कााम 
कर रहेे हैंं। NATS केे मुुतााबि�क, 

तकनीीकीी खाामीी काा असर मुुख्य 
रूप सेे उड़ाानोंं केे प्रस्थाान पर 
पड़ाा हैै। NATS नेे कहाा कि� 
तकनीीकीी समस्याा कोो ठीीक करनेे 
केे लि�ए कााम जाारीी हैै, लेेकि�न हवााई 
यााताायाात व्यवस्थाा कोो पूूरीी तरह 
साामाान्य होोनेे मेंं कुुछ समय लग 
सकताा हैै। इसकेे चलतेे याात्रि�योंं 

कोो उड़ाानोंं मेंं देेरीी और रद्द होोनेे 
जैैसीी परेेशाानि�योंं काा साामनाा करनाा 
पड़ाा। फ्लााइटरडाार24 केे अनुुसाार, 
तकनीीकीी गड़बड़ीी काा असर कई 
वि�माानन कंंपनि�योंं कीी उड़ाानोंं पर 
पड़ाा। इनमेंं ब्रि�टि�श एयरवेेज और 
ईजीीजेेट समेेत कई एयरलााइंंस 
शाामि�ल हैंं। अचाानक आई इस 

तकनीीकीी समस्याा केे काारण ब्रि�टेेन 
केे हवााई अड्डोंं पर याात्रि�योंं कोो 
परेेशाानीी काा साामनाा करनाा पड़ाा। 
NATS कीी तकनीीकीी टीीम सि�स्टम 
कोो जल्द सेे जल्द साामाान्य करनेे 
मेंं जुुटीी हुुई हैै। कुुछ याात्रि�योंं नेे 
सोोशल मीीडि�याा पर शि�काायत दर्जज 
करााई कि� उन्हेंं उड़ाान रद्द होोनेे सेे 
पहलेे घंंटोंं तक रनवेे पर फंंसेे रहनाा 
पड़ाा। कई लोोगोंं नेे एयरलााइनोंं कीी 
ओर सेे संंचाार कीी कमीी पर नि�रााशाा 
व्यक्त कीी हैै। प्रभाावि�त हवााई अड्डोंं 
मेंं लंंदन केे स्टैैनस्टेेड और सि�टीी 
हवााई अड्डेे, सााथ हीी मैैनचेेस्टर, 
बर्मिं�ंघम, गैैटवि�क और स्कॉॉटलैंंड 
केे हवााई अड्डेे शाामि�ल थेे।

ईराान ‘हमलाावरोंं’ कोो पछताावाा महसूूस 
कराानेे तक जाारीी रखेेगाा वि�रोोध

अमेेरि�काा नेे ईराान केे 5 तेेल टंैंकरोंं कोो कि�याा तबााह, 
IRGC केे हमलोंं केे जवााब मेंं कीी काार्ररवााई

ब्रि�टेेन मेंं एयर टै्रै�फि�क कंंट्रोो� ल सि�स्टम मेंं आई 
तकनीीकीी खाामीी, करीीब 300 उड़ाानेंं रद्द

पूूर्वीी चीीन केे जि�यांंग्शीी मेंं भूूस्खलन 
नेे मचााई तबााहीी, प्रभाावि�त गांंव मेंं 12 

लोोगोंं कीी मौौत कीी हुुई पुुष्टि�

नाानचांं�ग (जि�यांं�ग्शीी)। पूूर्वीी चीीन केे 
जि�यांं�ग्शीी प्रांं�त मेंं भूूस्खलन नेे भाारीी 
तबााहीी मचााई हैै। मिं�ंगकेंंग गांं�व मेंं 
हुुए हाादसेे मेंं अब तक 12 लोोगोंं कीी 
जाान चलीी गई हैै, जबकि� एक व्यक्ति�ि 
अभीी भीी लाापताा हैै। बचाावकर्मि�ियोंं केे 
मुुतााबि�क, मंंगलवाार शााम 6 बजेे तक 
काा यह आंंकड़ाा हैै और लाापताा व्यक्ति�ि 
कीी तलााश केे लि�ए सर्चच ऑपरेेशन जाारीी 
हैै। कई दि�नोंं तक मूूसलााधाार बाारि�श केे 
बााद, इसीी प्रांं�त केे जुुओआन टााउनशि�प 
और तांं�गहूू टााउनशि�प मेंं भूूस्खलन केे 
बााद एक व्यक्ति�ि कीी मौौत कीी पुुष्टि�� हुुई 
और दोो अन्य केे लाापताा होोनेे कीी सूूचनाा 
मि�लीी। न्यूूज एजेंंसीी सि�न्हुुआ नेे बताायाा 
कि� तलााशीी और बचााव अभि�याान, 
सड़क सुुदृृढ़ीीकरण और द्वि�तीीयक 
आपदााओं कीी रोोकथााम केे काार्यय जाारीी 
हैंं। शनि�वाार कोो पूूर्वीी चीीन केे जि�यांं�ग्शीी 
प्रांं�त केे सुुइचुुआन प्रांं�त मेंं मि�ट्टीी केे 
धंंसनेे और भूूस्खलन कीी एक श्रृंं�खलाा 
केे बााद रवि�वाार कोो चाार लोोगोंं कीी मौौत 
कीी पुुष्टि�� हुुई थीी। घटनाास्थल पर मौौजूूद 
मीीडि�याा केे अनुुसाार, गााओपिं�ंग टााउन केे 
मिं�ंगकेंंग गांं�व मेंं शनि�वाार कोो भूूस्खलन 
केे काारण रवि�वाार दोोपहर तक तीीन 
लोोगोंं कीी मौौत होो गई और नौौ अन्य 
लाापताा होो गए। उसीी प्रांं�त मेंं, शनि�वाार 
कोो जुुओआन टााउन केे यांं�गफेेन गांं�व 
मेंं भूूस्खलन केे बााद दोो लोोगोंं केे 

लाापताा होोनेे कीी सूूचनाा मि�लीी थीी और 
स्थाानीीय सरकाार केे अनुुसाार, उनमेंं सेे 
एक रवि�वाार दोोपहर कोो मृृत पाायाा गयाा। 
तलााशीी और बचााव अभि�याान जाारीी 
हैै। भूूस्खलन केे काारण मुुख्य सड़क 
पूूरीी तरह ध्वस्त होो गई हैै, जि�ससेे 
बचााव अभि�याान मेंं कााफीी दि�क्कतेंं आ 
रहीी हैंं। चााइनाा एननेंंग केे बचाावकर्मीी 
वाान कि�यांं�ग नेे बताायाा कि� टूूटीी सड़क 
कीी वजह सेे रााहत टीीमेंं आसाानीी सेे 
प्रभाावि�त इलााकेे तक नहींं पहुंं�च पाा 
रहीी हैंं। गााओपिं�ंग टााउन केे उप-प्रमुुख 
लि�यांं�ग कुुआन नेे बताायाा कि� मिं�ंगकेंंग 
गांं�व केे लगभग 200 नि�वाासि�योंं कोो 
सुुरक्षि�त स्थाान पर पहुंं�चाायाा गयाा हैै, 
जहांं� उन्हेंं भोोजन और चि�कि�त्साा सेेवााएंं 
मि�ल रहीी हैंं। आस-पाास केे इलााकोंं मेंं 
संंभाावि�त आपदााओं सेे बचनेे केे लि�ए 
5,300 सेे अधि�क लोोगोंं कोो सुुरक्षि�त 
जगहोंं पर पहुंं�चाायाा गयाा हैै। तूूफाान 
सााओडेेल केे काारण कई दि�नोंं तक 
हुुई मूूसलााधाार बाारि�श केे बााद प्रांं�त मेंं 
1,61,500 नि�वाासीी प्रभाावि�त हुुए हैंं। 
चीीन केे प्रााकृृति�क संंसााधन मंंत्राालय 
नेे शनि�वाार सुुबह 11 बजेे जि�यांं�ग्शीी 
केे लि�ए अपनीी भूूवैैज्ञाानि�क आपदाा 
प्रति�क्रि�याा कोो लेेवल-IV सेे लेेवल-
III कर दि�याा और बचााव प्रयाासोंं काा 
माार्गगदर्शशन करनेे केे लि�ए टीीमोंं कोो मौौकेे 
पर भेेजाा हैै।
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एंंटीी-डोोपिं�गं नि�यम तोोड़नेे पर भाारतीीय 
कबड्डीी खि�लााड़ीी बृृजेंंद्र चौौधरीी पर 

काार्ररवााई

वर्ल्डड आर्चचरीी पैैराा सीीरीीज: शीीतल नेे बनााई कंंपााउंंड 
महि�लाा वर्गग केे फााइनल मेंं जगह

पेेरि�स सेंंट-जर्मेेन, आर्सेेनल, बाायर्नन 
म्यूूनि�ख, नॉॉर्वेेजि�यन क्लब बोोडोो/
ग्लि��म्ट समेेत ब्रााजीीलयन क्लब 
फ्लेेमिं�ंगोो कोो बैैलन डीी’ओर 2026 
पुुरस्काार मेंं ‘मेंंस क्लब ऑफ द 
ईयर’ अवॉॉर्डड केे लि�ए नाामि�त कि�याा 
गयाा हैै। ‘पीीएसजीी’ इस अवॉॉर्डड 
केे मौौजूूदाा वि�जेेताा केे तौौर पर रेेस 
मेंं शाामि�ल हैै। उन्होंंनेे एक शाानदाार 
सीीजन मेंं अपनाा दूूसराा चैंंपि�यंंस 
लीीग टााइटल जीीताा थाा। उनकाा घरेेलूू 
और इंंटरनेेशनल कैंंपेेन भीी बहुुत 
सफल रहाा, जि�समेंं लीीग 1, फ्रेंंच 
सुुपर कप, यूूरोोपि�यन सुुपर कप और 
इंंटरकॉॉन्टि�िनेंंटल कप जीीतेे। पेेरि�स काा 
यह क्लब यूूरोोप केे टॉॉप क्लबोंं मेंं सेे 
एक केे तौौर पर अपनीी पहचाान बनाानेे 

केे बााद इस सम्माान कोो बरकराार 
रखनेे कीी उम्मीीद करेेगाा। प्रीीमि�यर 
लीीग टााइटल केे लि�ए लंंबेे इंंतजाार कोो 
खत्म करनेे केे बााद ‘आर्सेेनल’ भीी 5 
नाामि�त टीीम मेंं शाामि�ल हैै। ‘गनर्सस’ नेे 
22 सााल बााद इंंग्लि��श चैंंपि�यनशि�प 
जीीतीी और यूूरोोप मेंं भीी आगेे बढ़कर 
एक मजबूूत कैंंपेेन पूूराा कि�याा। जर्ममनीी 
मेंं एक और शाानदाार सीीजन केे 
बााद ‘बाायर्नन म्यूूनि�ख’ शॉॉर्टटलि�स्ट मेंं 
शाामि�ल हुुआ हैै। इस बड़ेे क्लब नेे 
बुंं�डेेसलीीगाा, जर्ममन कप और जर्ममन 
सुुपर कप जीीतेे, जि�ससेे घरेेलूू स्तर 
पर उनकाा दबदबाा सााबि�त हुुआ।  
नॉॉर्वेेजि�यन क्लब नेे अपनेे शाानदाार 
कैंंपेेन केे लि�ए पहचाान बनााई और 
नॉॉर्वेेजि�यन कप भीी जीीताा।

खेेल समााचाार

पीीएसजीी और आर्सेेनल समेेत येे 5 
क्लब ‘मेंंस क्लब ऑफ द ईयर’ केे 

लि�ए नाामि�त

इंंटरनेेशनल टेेस्टिं�ं�ग एजेंंसीी 
(आईटीीए) नेे साान्याा मेंं हुुए 
छठेे एशि�यन बीीच गेेम्स मेंं 
ब्रिं�ंजोोलैैमााइड केे लि�ए पॉॉजि�टि�व 
पााए जाानेे केे बााद भाारतीीय कबड्डीी 
खि�लााड़ीी बृृजेंंद्र सिं�ंह चौौधरीी पर 
एंंटीी-डोोपिं�ंग नि�यम तोोड़नेे केे लि�ए 
काार्ररवााई कीी हैै। आईटीीए नेे यह 
जाानकाारीी मंंगलवाार कोो दीी। बृृजेंंद्र 
चौौधरीी काा यूूरि�न सैंंपल 27 अप्रैैल 
2026 कोो एशि�यन बीीच गेेम्स 
केे दौौराान कॉॉम्पि�िटि�शन केे समय 
डोोपिं�ंग कंंट्रोोल केे लि�ए लि�याा 
गयाा थाा। सैंंपल मेंं ब्रिं�ंजोोलैैमााइड 
केे लि�ए ‘एडवर्सस एनाालि�टि�कल 
फााइंंडिं�ंग’ (नकााराात्मक परि�णााम) 
मि�लीी, जोो वर्ल्ड�ड एंंटीी-डोोपिं�ंग 
एजेंंसीी (वााडाा) कीी लि�स्ट मेंं 
प्रति�बंंधि�त पदाार्थथ हैै। ब्रिं�ंजोोलैैमााइड 
कोो वााडाा कीी प्रति�बंंधि�त लि�स्ट 
मेंं एक ‘स्पेेसि�फााइड सब्सटेंंस’ 
(खाास पदाार्थथ) केे तौौर पर 
वर्गीीकृृत कि�याा गयाा हैै और यह 
डााइयूूरेेटि�क्स और माास्किं��ंग एजेंंट 
कीी एस5 कैैटेेगरीी मेंं आताा हैै। यह 
प्रति�योोगि�ताा केे दौौराान और उसकेे 
बााहर, दोोनोंं समय प्रति�बंंधि�त हैै। 
एथलीीट नेे एंंटीी-डोोपिं�ंग नि�यम 
तोोड़नेे और ओलंंपि�क कााउंंसि�ल 
ऑफ एशि�याा (ओसीीए) केे एंंटीी-

डोोपिं�ंग नि�यमोंं केे तहत लगााए गए 
नतीीजोंं कोो स्वीीकाार कर लि�याा। 
नतीीजतन, एशि�यन बीीच गेेम्स 
मेंं उनकेे व्यक्ति�िगत नतीीजोंं कोो 
अयोोग्य घोोषि�त कर दि�याा गयाा हैै, 
जि�समेंं पुुरुषोंं केे बीीच कबड्डीी इवेंंट 
मेंं उनकाा दूूसराा स्थाान भीी शाामि�ल 
हैै। चौौधरीी साान्याा गेेम्स मेंं भाारत कीी 
6 सदस्यीीय पुुरुष कबड्डीी टीीम काा 
हि�स्साा थेे। टीीम मेंं जि�तेंंद्र याादव, 
यथाार्थथ देेशवााल, नीीरज, जय 
भगवाान और भाानुु प्रतााप तोोमर भीी 
शाामि�ल थेे। भाारत सेेमीीफााइनल मेंं 
पााकि�स्ताान कोो 50-27 सेे हरााकर 
पुुरुषोंं केे फााइनल मेंं पहुंं�चाा थाा। 
हाालांं�कि�, टीीम गोोल्ड मेेडल केे 
मुुकााबलेे मेंं ईराान कोो नहींं हराा 

सकीी और 44-31 सेे हाार गई। 
हााफ-टााइम मेंं भाारत 11-23 
सेे पीीछेे थाा और दूूसरेे हााफ मेंं 
वाापसीी नहींं कर सकाा, जि�ससेे 
ईराान नेे गोोल्ड मेेडल जीीत लि�याा। 
एशि�यन बीीच गेेम्स मेंं पुुरुषोंं कीी 
बीीच कबड्डीी मेंं भाारत काा यह 
लगााताार दूूसराा सि�ल्वर मेेडल थाा; 
इससेे पहलेे पि�छलेे एडि�शन मेंं भीी 
टीीम रनर-अप रहीी थीी। आईटीीए 
नेे लाागूू एंंटीी-डोोपिं�ंग नि�यमोंं केे 
अनुुसाार ओसीीए कीी ओर सेे यह 
काार्ररवााई कीी। अब इस माामलेे 
कोो इंंटरनेेशनल कबड्डीी फेेडरेेशन 
कोो भेेजाा जााएगाा, तााकि� वेे अपनेे 
नि�यमोंं केे तहत आगेे केे नतीीजोंं 
पर फैैसलाा लेे सकेंं।

अहमदााबााद। वर्ल्ड�ड आर्चचरीी पैैराा 
चैंंपि�यन और भाारत कीी स्टाार पैैराा 
तीीरंंदााज शीीतल देेवीी नेे शाानदाार 
प्रदर्शशन करतेे हुुए अहमदााबााद मेंं 
आयोोजि�त होो रहीी वर्ल्ड�ड आर्चचरीी 
पैैराा सीीरीीज 2026 केे तीीसरेे चरण 
केे कंंपााउंंड महि�लाा व्यक्ति�िगत वर्गग 
केे फााइनल मेंं जगह बनाा लीी हैै।
सोोमवाार कोो खेेलेे गए सेेमीीफााइनल 
मुुकााबलेे मेंं शीीतल नेे अपनीी 
हीी देेश कीी खि�लााड़ीी सरि�ताा कोो 
145-143 केे करीीबीी अंंतर सेे 

हराायाा।
शीीर्षष वरीीयताा प्रााप्त भाारतीीय 
खि�लााड़ीी बुुधवाार कोो फााइनल मेंं 
कजााकि�स्ताान कीी दूूसरीी सीीडेेड 
खि�लााड़ीी आइजाादाा सेेइडन काा 
साामनाा करेेगीी।
वहींं, सरि�ताा ब्रॉॉन्ज मेेडल केे लि�ए 
चीीन कीी वांं�ग हुुइटिं�ंग सेे मुुकााबलाा 
करेंंगीी, जि�न्होंंनेे दूूसरेे रााउंंड मेंं 
दुुनि�याा कीी पहलीी क्वााड्रपल 
एम्प्यूूटीी (चाारोंं अंंग न होोनेे 
वाालीी खि�लााड़ीी) पाायल नााग कोो 

हराायाा थाा। शीीतल नेे रवि�वाार कोो 
कंंपााउंंड महि�लाा क्वाालि�फि�केेशन 
मेंं सीीजन काा अपनाा सर्ववश्रेेष्ठ 
स्कोोर 698 हाासि�ल करकेे भाारत 
कीी अंंतररााष्ट्रीीय मेेजबाानीी कीी 
शुुरुआत कोो याादगाार बनाा दि�याा 
थाा। 19 वर्षीीय बि�नाा हााथोंं वाालीी 
तीीरंंदााज शीीतल नेे अपनाा हीी 
एशि�यााई रि�कॉॉर्डड एक प्वााइंंट सेे 
बेेहतर कि�याा। यह रि�कॉॉर्डड उन्होंंनेे 
पहलेे नोोवेे मेेस्टोो मेंं दूूसरेे चरण मेंं 
बनाायाा थाा।एशि�यन गेेम्स सेे पहलेे अपनीी तैैयाारीी कोो बेेहतर 

बनाानेे पर ध्याान देे रहे हंैं साात्वि�क-चि�रााग

नई दि�ल्लीी। चीीन माास्टर्सस जीीतनेे 
केे बााद, भाारत केे साात्वि��कसााईरााज 
रंंकीीरेेड्डीी और चि�रााग शेेट्टीी एशि�यन 
गेेम्स सेे पहलेे मि�लेे 10 दि�नोंं केे समय 
काा पूूराा फाायदाा उठाानेे पर ध्याान देे रहेे 
हैंं। मौौजूूदाा चैंंपि�यन होोनेे केे नाातेे इस 
बड़ेे टूूर्नाा�मेंंट मेंं उतरनेे केे बाावजूूद, 
इस जोोड़ीी काा कहनाा हैै कि� उन पर 
कोोई अति�रि�क्त दबााव नहींं हैै। वर्ल्ड�ड 
नंंबर 5 भाारतीीय जोोड़ीी नेे रवि�वाार कोो 
चीीन माास्टर्सस केे फााइनल मेंं चीीन केे 
हेे और रेेन कोो 70 मि�नट तक चलेे 
रोोमांं�चक मुुकााबलेे मेंं 11-21, 21-13, 
21-17 सेे हराायाा। यह जीीत साात्वि��क 
और चि�रााग केे लि�ए इसलि�ए भीी खाास 
थीी, क्योंंकि� वेे 2023 और 2025 मेंं 
चीीन माास्टर्सस मेंं दूूसरेे स्थाान पर रहेे थेे 
और 2024 मेंं सेेमीीफााइनल तक पहुंं�चेे 
थेे। वेे 2005 मेंं शुुरू हुुए इस इवेंंट 
कोो जीीतनेे वाालीी पहलीी भाारतीीय पुुरुष 
डबल्स जोोड़ीी बन गए। चााइनाा माास्टर्सस 
मेंं यह जीीत उनकेे करि�यर काा 10वांं� 

बीीडब्ल्यूूएफ वर्ल्ड�ड टूूर टााइटल थाा और 
2026 काा तीीसराा वर्ल्ड�ड टूूर फााइनल 
थाा। वेे मई मेंं थााईलैंंड ओपन मेंं रनर-
अप रहेे थेे और उसीी महीीनेे केे आखि�र 
मेंं सिं�ंगाापुुर ओपन काा टााइटल जीीताा थाा। 
चााइनाा माास्टर्सस मेंं उनकेे सफर नेे उन्हेंं 
उन कुुछ कमि�योंं कोो दूूर करनेे मेंं भीी 
मदद कीी जोो पि�छलेे महीीनेे नई दि�ल्लीी 
मेंं बीीडब्ल्यूूएफ वर्ल्ड�ड चैंंपि�यनशि�प केे 
क्वाार्टटरफााइनल सेे बााहर होोनेे केे दौौराान 
साामनेे आई थींं। अपनीी जीीत पर बाात 
करतेे हुुए, इस जोोड़ीी नेे कहाा कि� इस 
खि�तााब नेे उन्हेंं एशि�यााई खेेलोंं सेे पहलेे 
सहीी समय पर आत्मवि�श्वाास दि�याा हैै। 
चि�रााग नेे कहाा, “वर्ल्ड�ड चैंंपि�यनशि�प 
केे बााद हम कााफीी बेेहतर हुुए हैंं। हमेंं 
समय मि�लाा और हमनेे खुुद कोो उसकेे 
हि�सााब सेे ढाालाा। वर्ल्ड�ड चैंंपि�यनशि�प मेंं 
हमाारेे लि�ए मुुश्कि��ल थीी, क्योंंकि� हमाारेे 
पाास ज्याादाा समय नहींं थाा। एक मैैच, 
और फि�र हमनेे तुुरंंत क्वाार्टटरफााइनल 
खेेलाा।”

ऑस्ट्रेेलि�याा कीी मशहूूर T20 लीीग 
बि�ग बैैश लीीग याानीी BBL कोो लेेकर 
बड़ीी खबर साामनेे आई हैै। BBL 
दुुनि�याा कीी मशहूूर T20 लीीग IPL 
केे नक्शेेकदम पर चलनेे जाा रहाा हैै। 
दरअसल, BBL कोो लेेकर क्रि�केेट 
ऑस्ट्रेेलि�याा नेे बड़ाा फैैसलाा लि�याा 
हैै। BBL मेंं पहलीी बाार नि�जीी नि�वेेश 
होोनेे जाा रहाा हैै। क्रि�केेट ऑस्ट्रेेलि�याा 
नेे इस दि�शाा मेंं पहलाा कदम उठाातेे 
हुुए मेेलबर्नन रेेनेेगेेड्स कीी बि�क्रीी 
प्रक्रि�याा शुुरू करनेे काा फैैसलाा कि�याा 
हैै। उम्मीीद हैै कि� 2027-28 सीीजन 
तक टीीम नए माालि�क केे अधीीन खेेल 
सकतीी हैै। क्रि�केेट ऑस्ट्रेेलि�याा नि�जीी 
नि�वेेशकोंं सेे मेेलबर्नन रेेनेेगेेड्स केे लि�ए 
बि�ड याानीी बोोलि�यांं� आमंंत्रि�त करेेगाा। 

इसकेे बााद दूूसरेे BBL क्लब भीी इस 
मॉॉडल कोो अपनाा सकतेे हैंं। हाालांं�कि�, 
भवि�ष्य मेंं कि�सीी क्लब कीी बि�क्रीी काा 
फैैसलाा संंबंंधि�त रााज्य क्रि�केेट संंस्थाा 
और उसकेे समुुदााय केे हि�तोंं कोो ध्याान 
मेंं रखतेे हुुए कि�याा जााएगाा। क्रि�केेट 
ऑस्ट्रेेलि�याा केे चेेयरमैैन मााइक बेेयर्डड 
नेे कहाा कि� बोोर्डड और उसकेे स्टेेट मेंंबर 
BBL और महि�लाा बि�ग बैैश लीीग 
याानीी WBBL मेंं नि�वेेश बढ़ाानेे और 
उन्हेंं मजबूूत करनेे केे लि�ए प्रति�बद्ध 
हैंं। उनकेे मुुतााबि�क, लीीग मेंं नि�जीी 
नि�वेेश काा राास्ताा खोोलनाा ऑस्ट्रेेलि�यााई 
क्रि�केेट केे लंंबेे समय केे भवि�ष्य कोो 
सुुरक्षि�त करनेे कीी दि�शाा मेंं उठाायाा गयाा 
कदम हैै। हाालांं�कि�, नि�जीी नि�वेेश आनेे 
केे बाावजूूद क्रि�केेट ऑस्ट्रेेलि�याा अपनेे 

हााथ सेे ऑस्ट्रेेलि�यााई क्रि�केेट केे अहम 
हि�स्सोंं काा नि�यंंत्रण नहींं छोोड़ेेगाा। 
बेेयर्डड नेे स्पष्ट कि�याा कि� इंंटरनेेशनल 
शेेड्यूूल, खि�लााड़ि�योंं कीी उपलब्धताा, 
BBL कीी सैैलरीी कैैप, ब्रांं�डिं�ंग सेे जुुड़ेे 
प्रस्तााव, क्लब लााइसेंंस कीी न्यूूनतम 
कीीमत और नि�वेेशकोंं कीी मंंजूूरीी 
जैैसेे महत्वपूूर्णण माामलोंं पर क्रि�केेट 
ऑस्ट्रेेलि�याा और रााज्य संंस्थााओं काा 
नि�यंंत्रण बरकराार रहेेगाा। संंभाावि�त 
नि�वेेशकोंं कोो पहलेे हीी बताा दि�याा गयाा 
हैै कि� आनेे वाालेे साालोंं मेंं BBL काा 
आयोोजन ऑस्ट्रेेलि�याा केे पाारंंपरि�क 
टेेस्ट समर केे सााथ-सााथ चलताा 
रहेेगाा। इसकाा मतलब हैै कि� BBL 
और ऑस्ट्रेेलि�याा कीी टेेस्ट सीीरीीज केे 
शेेड्यूूल मेंं ओवरलैैप जाारीी रहेेगाा।

US ओपन 2026 मेंं डि�फेंंडिं�ंग चैंंपि�यन 
काार्लोोस अल्काारााज नेे शाानदाार प्रदर्शशन 
करतेे हुुए क्वाार्टटर फााइनल मेंं प्रवेेश 
कर लि�याा हैै। न्यूूयॉॉर्कक मेंं खेेलेे गए मेंंस 
सिं�ंगल्स मुुकााबलेे मेंं उन्होंंनेे अमेेरि�काा 
केे टॉॉमीी पॉॉल कोो सीीधेे सेेटोंं मेंं 6-4, 
6-3, 6-4 सेे हराा दि�याा। इस जीीत केे 
सााथ ग्रैंंड स्लैैम मैैचोंं मेंं उनकीी लगााताार 
18वींं जीीत दर्जज हुुई हैै और इस पूूरेे 
टूूर्नाा�मेंंट मेंं उन्होंंनेे अब तक केेवल एक 
सेेट गंंवाायाा हैै। अब क्वाार्टटर फााइनल 
मेंं अल्काारााज काा साामनाा अमेेरि�काा 
केे 8वींं सीीड बेेन शेेल्टन सेे होोगाा। 
दााहि�नीी कलााई मेंं चोोट लगनेे कीी वजह 
सेे काार्लोोस अल्काारााज लगभग चाार 

महीीनेे तक टेेनि�स कोोर्टट सेे दूूर रहेे थेे 
और इस टूूर्नाा�मेंंट सेे हीी उन्होंंनेे वाापसीी 
कीी हैै। अब क्वाार्टटर फााइनल मुुकााबलेे 
मेंं उनकाा साामनाा अमेेरि�काा केे 8वींं 
वरीीयताा प्रााप्त खि�लााड़ीी बेेन शेेल्टन 
सेे होोगाा। बेेन शेेल्टन नेे अपनेे मैैच 
मेंं स्टेेफाानोोस सि�टसि�पाास कोो सीीधेे 
सेेटोंं मेंं 6-2, 6-3, 6-4 सेे हरााकर 

अंंति�म-8 मेंं अपनीी जगह पक्कीी कीी 
हैै। खाास बाात यह हैै कि� अल्काारााज 
नेे पॉॉल कोो चाारोंं ग्रैंंड स्लैैम टूूर्नाा�मेंंट 
मेंं हराायाा हैै। इस उपलब्धि�� केे सााथ 
अल्काारााज ओपन एराा मेंं कि�सीी एक 
खि�लााड़ीी कोो चाारोंं ग्रैंंड स्लैैम मेंं हराानेे 
वाालेे सि�र्फफ 10वेंं पुुरुष खि�लााड़ीी बन 
गए हैंं।

वर्ल्ड�ड चैंंपि�यनशि�प ऑफ लीीजेंंड्स 
याानीी WCL केे तीीसरेे सीीजन सेे 
पहलेे ऑस्ट्रेेलि�याा चैंंपि�यंंस नेे 
अपनीी टीीम कोो लेेकर बड़ाा ऐलाान 
कि�याा हैै। ऑस्ट्रेेलि�याा केे पूूर्वव 
कप्ताान और दि�ग्गज बल्लेेबााज 
रि�कीी पोंंटिं�ंग अब ऑस्ट्रेेलि�याा 
चैंंपि�यंंस केे माालि�कोंं मेंं शाामि�ल 
होो गए हैंं। वह पुुनीीत सिं�ंह केे सााथ 
फ्रेंंचााइजीी केे सह-माालि�क होंंगेे। 
रि�कीी पोंंटिं�ंग ऑस्ट्रेेलि�यााई क्रि�केेट 
केे सबसेे सफल खि�लााड़ि�योंं और 
कप्ताानोंं मेंं गि�नेे जाातेे हैंं। टीीम 
केे सााथ बतौौर माालि�क जुुड़नेे 
सेे फ्रेंंचााइजीी कोो उनकेे अनुुभव 
और नेेतृृत्व काा फाायदाा मि�लनेे 
कीी उम्मीीद हैै। इसकाा ऐलाान 8 
सि�तंंबर कोो मेेलबर्नन केे यूूरेेकाा 89 
मेंं आयोोजि�त ऑस्ट्रेेलि�याा चैंंपि�यंंस 
ए न्यूू एराा काार्ययक्रम मेंं कि�याा 
गयाा। इसकेे सााथ हीी फ्रेंंचााइजीी नेे 
WCL केे तीीसरेे सीीजन सेे पहलेे 
अपनीी नई शुुरुआत काा ऐलाान 
भीी कर दि�याा।  वहींं, ऑस्ट्रेेलि�याा 

केे पूूर्वव सलाामीी बल्लेेबााज डेेवि�ड 
वॉॉर्ननर कोो टीीम काा कप्ताान नि�युुक्त 
कि�याा गयाा हैै। रि�कीी पोंंटिं�ंग नेे 
इस खाास मौौकेे पर कहाा कि� वह 
ऑस्ट्रेेलि�याा चैंंपि�यंंस सेे जुुड़कर 
उत्सााहि�त हैंं और पुुनीीत सिं�ंह तथाा 
डेेवि�ड वॉॉर्ननर केे सााथ मि�लकर 
ऑस्ट्रेेलि�यााई क्रि�केेट फैंंस केे लि�ए 
कुुछ खाास तैैयाार करनाा चााहतेे 
हैंं। फ्रेंंचााइजीी केे सह-माालि�क 
पुुनीीत सिं�ंह नेे भीी पोंंटिं�ंग केे जुुड़नेे 
और वॉॉर्ननर कोो कप्ताान बनााए 
जाानेे काा स्वाागत कि�याा। उन्होंंनेे 
कहाा कि� दोोनोंं कीी मौौजूूदगीी टीीम 
केे लि�ए अनुुभव, नेेतृृत्व और 
मजबूूतीी लेेकर आएगीी। डेेवि�ड 
वॉॉर्ननर WCL केे तीीसरेे सीीजन मेंं 
ऑस्ट्रेेलि�याा चैंंपि�यंंस कीी कप्ताानीी 
करेंंगेे। पूूर्वव ऑस्ट्रेेलि�यााई ओपनर 
नेे कहाा कि� वह टीीम कीी अगुुआई 
करनेे और क्रि�केेट केे कई पूूर्वव 
दि�ग्गजोंं केे सााथ दोोबााराा प्रति�स्पर्धीी 
क्रि�केेट खेेलनेे कोो लेेकर उत्सााहि�त 
हैंं।WCL केे संंस्थाापक और 

CEO हर्षि�ित तोोमर नेे पोंंटिं�ंग कीी 
फ्रेंंचााइजीी मेंं एंंट्रीी और वॉॉर्ननर कीी 
कप्ताानीी कोो ऑस्ट्रेेलि�याा चैंंपि�यंंस 
तथाा टूूर्नाा�मेंंट केे लि�ए महत्वपूूर्णण 
पड़ााव बताायाा। बताा देंं, WCL केे 
तीीसराा सीीजन मेंं कई बड़ेे सि�ताारोंं 
केे शि�रकत करनेे कीी उम्मीीद हैै। 
टूूर्नाा�मेंंट केे बढ़तेे वैैश्वि�िक दाायरेे 
केे बीीच ऑस्ट्रेेलि�याा चैंंपि�यंंस 
कीी नई टीीम कॉॉम्बि��नेेशन सेे इस 
सीीजन मेंं मुुकााबलोंं काा रोोमांं�च 
और बढ़ सकताा हैै। पि�छलेे सााल 
जुुलााई-अगस्त मेंं दूूसराा सीीजन 
खेेलाा गयाा थाा, जि�समेंं सााउथ 
अफ्रीीकाा चैंंपि�यंंस नेे बााजीी माारीी 
थीी। सााउथ अफ्रीीकाा चैंंपि�यंंस 
नेे फााइनल मेंं पााकि�स्ताान कोो 
हरााकर खि�तााब जीीताा थाा। लीीग 
काा तीीसराा सीीजन 3 अक्टूूबर सेे 
18 अक्टूूबर तक UAE मेंं खेेलाा 
जााएगाा। ऑस्ट्रेेलि�याा चैंंपि�यंंस मेंं 
पोंंटिं�ंग कीी एंंट्रीी सेे टीीम कोो मैैदाान 
केे बााहर भीी मजबूूत नेेतृृत्व मि�लनेे 
कीी उम्मीीद हैै। ऑस्ट्रेेलि�यााई 

क्रि�केेट केे सबसेे सफल कप्ताानोंं 
मेंं शाामि�ल पोंंटिं�ंग काा अनुुभव 
फ्रेंंचााइजीी कीी रणनीीति� और 
टीीम नि�र्माा�ण मेंं अहम भूूमि�काा 
नि�भाा सकताा हैै। वहींं, वॉॉर्ननर 
कीी कप्ताानीी टीीम कोो आक्राामक 
अंंदााज और बड़ेे मुुकााबलोंं काा 
अनुुभव देेनेे वाालीी होोगीी। वॉॉर्ननर 
केे लि�ए भीी WCL काा तीीसराा 
सीीजन खाास रहनेे वाालाा हैै। 
लंंबेे समय तक अंंतररााष्ट्रीीय 
क्रि�केेट मेंं ऑस्ट्रेेलि�याा कीी 
सलाामीी बल्लेेबााजीी कीी जि�म्मेेदाारीी 
संंभाालनेे वाालेे वॉॉर्ननर अब पूूर्वव 
दि�ग्गजोंं केे सााथ एक बाार फि�र 
प्रति�स्पर्धीी क्रि�केेट केे मैैदाान पर 
नजर आएंंगेे। कप्ताान केे तौौर पर 
उनकीी कोोशि�श टीीम कोो मजबूूत 
शुुरुआत देेनेे और खि�तााब कीी 
दौौड़ मेंं आगेे लेे जाानेे कीी होोगीी। 
पोंंटिं�ंग और वॉॉर्ननर जैैसेे नाामोंं केे 
जुुड़नेे सेे टीीम कीी पहचाान और 
ब्रांं�ड वैैल्यूू कोो भीी मजबूूतीी मि�ल 
सकतीी हैै।

IPL केे नक्शेेकदम पर बि�ग बैैश लीीग, क्रि�केेट 
ऑसे्ट्रे�लि�याा नेे नि�जीी नि�वेेश केे लि�ए खोोलेे अपनेे दरवााजेे

US ओपन 2026 केे क्वाार्टटर फााइनल मेंं पहंुं�चेे 
डि�फंेंडिं�ंग चैंंपि�यन अल्काारााज

रि�कीी पोंंटिं�गं कीी नई पाारीी, ऑसे्ट्रे�लि�याा चैंंपि�यंंस केे 
माालि�क बनेे, डेेवि�ड वॉॉर्ननर कोो बनाायाा गयाा कप्ताान

ACC वूूमेेन्स एशि�याा कप 2026 मेंं 
अब खि�तााब कीी रेेस मेंं सि�र्फफ चाार 
टीीमेंं बचीी हैंं। बांं�ग्लाादेेश नेे ग्रुुप स्टेेज 
केे अपनेे आखि�रीी मुुकााबलेे मेंं UAE 
कोो 34 रन सेे हरााकर सेेमीीफााइनल 
मेंं अपनीी जगह पक्कीी कर लीी। 
इस नतीीजेे केे सााथ हीी टूूर्नाा�मेंंट केे 
अंंति�म-4 काा पूूराा लााइनअप तय होो 
गयाा हैै।
बांं�ग्लाादेेश सेेमीीफााइनल मेंं पहुंं�चनेे 
वाालीी चौौथीी टीीम हैै। इससेे पहलेे 
भाारत, पााकि�स्ताान और श्रीीलंंकाा नेे 
सेेमीीफााइनल काा टि�कट कटाायाा थाा। 
बांं�ग्लाादेेश कीी इस जीीत कीी सबसेे 
बड़ीी वजह उसकेे गेंंदबााज रहेे, 
जि�न्होंंनेे UAE केे साामनेे 104 रन 
काा लक्ष्य रखाा और पूूरीी पाारीी केे दौौराान 
बल्लेेबााजोंं कोो खुुलकर खेेलनेे काा 
मौौकाा नहींं दि�याा। पहलेे बल्लेेबााजीी 
करतेे हुुए बांं�ग्लाादेेश नेे शुुरुआतीी 6 
ओवर मेंं दोो वि�केेट गंंवााकर सि�र्फफ 21 
रन बनााए। हाालांं�कि� टीीम नेे धीीरेे-धीीरेे 
पाारीी कोो संंभाालाा और 20 ओवर मेंं 
7 वि�केेट पर 103 रन तक पहुंं�चनेे मेंं 
काामयााब रहीी। छोोटेे लक्ष्य काा पीीछाा 
करनेे उतरीी UAE कीी शुुरुआत 
और भीी खरााब रहीी। बांं�ग्लाादेेशीी 
गेंंदबााजोंं नेे पाावरप्लेे मेंं हीी दोो वि�केेट 

नि�कााल दि�ए और UAE 6 ओवर 
केे बााद 2 वि�केेट पर सि�र्फफ 15 रन 
बनाा सकीी। 10 ओवर पूूरेे होोनेे तक 
टीीम काा स्कोोर 3 वि�केेट पर 34 
रन थाा। इसकेे बााद भीी बांं�ग्लाादेेश 
नेे दबााव कम नहींं होोनेे दि�याा और 
लगााताार वि�केेट हाासि�ल करतेे हुुए 
यूूएई कीी रन गति� पर लगााम लगााए 
रखीी। UAE कीी टीीम 20 ओवर मेंं 
9 वि�केेट पर 69 रन हीी बनाा सकीी। 
इस तरह बांं�ग्लाादेेश नेे 34 रन सेे 
मुुकााबलाा अपनेे नााम कि�याा और 
सेेमीीफााइनल मेंं पहुंं�चनेे वाालीी चौौथीी 
टीीम बन गई। भाारत नेे टूूर्नाा�मेंंट मेंं 
सबसेे पहलेे सेेमीीफााइनल केे लि�ए 
क्वाालीीफााई कि�याा थाा। इसकेे बााद 
श्रीीलंंकाा नेे ग्रुुप बीी सेे अंंति�म-4 मेंं 
जगह बनााई। पााकि�स्ताान नेे 7 सि�तंंबर 
कीी राात अपनाा सेेमीीफााइनल टि�कट 
पक्काा कि�याा और अब बांं�ग्लाादेेश कीी 
जीीत केे सााथ चाारोंं टीीमोंं काा फैैसलाा 
भीी होो गयाा। ग्रुुप ए मेंं भाारत शीीर्षष पर 
रहाा, जबकि� पााकि�स्ताान दूूसरेे स्थाान 
पर रहाा। वहींं श्रीीलंंकाा नेे ग्रुुप बीी 
मेंं पहलाा स्थाान हाासि�ल कि�याा और 
बांं�ग्लाादेेश दूूसरेे नंंबर पर रहाा। दोोनोंं 
मुुकााबलेे भाारतीीय समयाानुुसाार राात 8 
बजेे शुुरू होंंगेे।

भाारतीीय हॉॉकीी टीीम कीी जर्सीी कोो 
लेेकर चल रहीी बहस पर अब 
वि�रााम लगताा दि�ख रहाा हैै। आगाामीी 
एशि�यन गेेम्स मेंं भाारतीीय पुुरुष और 
महि�लाा हॉॉकीी टीीमेंं अपनेे पाारंंपरि�क 
ब्लूू याानीी नीीलेे रंंग कीी जर्सीी मेंं 
मैैदाान पर उतरेंंगीी। हााल हीी मेंं वर्ल्ड�ड 
कप केे दौौराान नीीलेे सेे नाारंंगीी जर्सीी 
मेंं हुुए बदलााव कोो लेेकर कााफीी 
चर्चाा� और वि�रोोध देेखनेे कोो मि�लाा 
थाा। हॉॉकीी इंंडि�याा नेे लंंबेे समय सेे 
चलीी आ रहीी नीीलीी जर्सीी कीी जगह 
नाारंंगीी रंंग कोो अपनाायाा थाा। भाारतीीय 
टीीम नेे नीीदरलैंंड और बेेल्जि�ियम मेंं 
आयोोजि�त FIH वर्ल्ड�ड कप केे दौौराान 
इसीी रंंग कीी कि�ट पहनीी थीी। जर्सीी 
काा रंंग बदलनेे काा तर्कक यह दि�याा 
गयाा थाा कि� नीीलेे टर्फफ पर नीीलीी जर्सीी 

पहननेे सेे खि�लााड़ि�योंं कोो पहचााननेे 
मेंं परेेशाानीी होो सकतीी हैै। हाालांं�कि�, 
यह बदलााव वि�वाादोंं मेंं घि�र गयाा 
थाा। हॉॉकीी इंंडि�याा केे अध्यक्ष दि�लीीप 
ति�र्कीी नेे भीी साार्ववजनि�क रूप सेे इस 
फैैसलेे कीी प्रक्रि�याा पर सवााल उठााए 
थेे। उन्होंंनेे कहाा थाा कि� जर्सीी काा रंंग 
बदलनेे काा नि�र्णणय उनकीी जाानकाारीी 
याा हॉॉकीी इंंडि�याा केे नि�र्वाा�चि�त नेेतृृत्व 
और काार्ययकाारीी बोोर्डड कीी मंंजूूरीी केे 
बि�नाा लि�याा गयाा थाा। अब एशि�यन 
गेेम्स केे लि�ए स्थि�िति� स्पष्ट करतेे हुुए 
ति�र्कीी नेे PTI सेे बाातचीीत मेंं कहाा 
कि� भाारतीीय ओलंंपि�क संंघ नेे टीीम 
कि�ट केे रंंग कोो लेेकर पसंंद बताानेे 
कोो कहाा थाा और हॉॉकीी इंंडि�याा नेे नीीलेे 
रंंग कोो पहलीी पसंंद, जबकि� नाारंंगीी 
कोो दूूसरीी पसंंद केे तौौर पर चुुनाा हैै।

ब्लूू जर्सीी मेंं लौौटेगेीी भाारतीीय हॉॉकीी 
टीीम, एशि�यन गेेम्स 2026 मेंं नहींं 

दि�खेेगाा नाारंंगीी रंंग

एशि�याा कप 2026 केे सेेमीीफााइनल 
कीी चाारोंं टीीमेंं तय, जाानि�ए भाारत कीी 

कि�ससेे होोगीी टक्कर?
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येे 5 आयुुर्वेेदि�क हर्ब्सस आपकीी सेेहत 
केे लि�ए होो सकतेे हंैं फाायदेमंंद, जाानेंं 

आमलकीी सेे लेेकर ब्रााह्मीी तक केे फाायदे

18 सि�तंंबर कोो आ सकताा हैै NSE काा IPO, 
जाानि�ए दलााल स्ट्रीी �ट पर कि�स दि�न होोगीी लि�स्टिं�गं

शेेयर बााजाार कै्रैश! सेंंसेेक्स 555 अंंक टूूटाा तोो नि�फ्टीी 23,650 केे नीीचेे फि�सलाा
भाारतीीय शेेयर बााजाार मेंं 8 सि�तंंबर कोो 
भाारीी बि�कवाालीी काा मााहौौल देेखनेे कोो 
मि�लाा। बैंंकिं�ंग, आईटीी और ऑटोो सेेक्टर्सस 
मेंं आए तगड़ेे दबााव केे काारण दोोनोंं 
मुुख्य सूूचकांं�क बड़ेे नुुकसाान केे सााथ 
बंंद हुुए। दि�न भर चलेे उताार-चढ़ााव केे 
बााद सेंंसेेक्स 550 सेे ज्याादाा अंंक टूूट 
गयाा, जबकि� नि�फ्टीी 50 भीी 23,650 केे 
महत्वपूूर्णण सपोोर्टट लेेवल केे नीीचेे फि�सलकर 
बंंद हुुआ। काारोोबाार केे अंंत मेंं बॉॉम्बेे 
स्टॉॉक एक्सचेंंज (BSE) काा सेंंसेेक्स 
555.23 अंंक कीी बड़ीी गि�राावट केे सााथ 
75,577.58 केे स्तर पर बंंद हुुआ। वहींं 
नेेशनल स्टॉॉक एक्सचेंंज (NSE) काा 
नि�फ्टीी 144.05 अंंक टूूटकर 23,635.10 

केे लेेवल पर आ गयाा। बााजाार कीी चौौतरफाा 
बि�कवाालीी केे बीीच लगभग 2025 शेेयरोंं 
मेंं तेेजीी रहीी, 2174 शेेयर लााल नि�शाान 
मेंं बंंद हुुए और 178 शेेयरोंं कीी कीीमतोंं 
मेंं कोोई बदलााव नहींं हुुआ। BSE हीीटमैैप 
और बााजाार केे आंंकड़ोंं केे अनुुसाार, 
आज सबसेे बड़ाा झटकाा प्रााइवेेट बैंंकिं�ंग 
और हैैवीीवेेट शेेयरोंं सेे लगाा। SBI लााइफ 
इंंश्योोरेंंस (-2.04%) और ICICI बैंंक 
(-1.97%) नि�फ्टीी केे सबसेे बड़ेे लूूजर्सस 
मेंं शाामि�ल रहेे।
टॉॉप गेेनर्सस स्टॉॉक्स: मंंदीी केे इस दौौर मेंं भाारत 
इलेेक्ट्रॉॉनि�क्स (BEL) काा शेेयर +1.62% 
कीी बढ़त केे सााथ �410.55 पर बंंद होोकर 
टॉॉप गेेनर बनाा। इसकेे अलाावाा हिं�ंदुुस्ताान 

यूूनि�लीीवर (+1.02%), आइशर मोोटर्सस 
(+0.98%), ONGC (+0.98%), 
अडाानीी पोोर्ट्स�स (+0.93%) और अपोोलोो 
हॉॉस्पि�िटल्स (+0.88%) मेंं अच्छीी 
लि�वाालीी देेखनेे कोो मि�लीी।
टॉॉप लूूजर्सस स्टॉॉक्स: एक्सि�िस बैंंक 
(-1.67%), अल्ट्रााटेेक सीीमेंंट 
(-1.49%), लाार्ससन एंंड टुुब्रोो (L&T 
-1.32%), रि�लाायंंस इंंडस्ट्रीीज 
(-1.11%), HDFC बैंंक (-1.06%), 
माारुति� सुुजुुकीी (-0.93%) और टााटाा 
स्टीील (-0.79%) केे शेेयरोंं मेंं बि�कवाालीी 
काा भाारीी दबााव रहाा।
सेेक्टर केे हि�सााब सेे देेखेंं तोो आज सबसेे 
ज्याादाा नुुकसाान नि�फ्टीी प्रााइवेेट बैंंक इंंडेेक्स 

(-1%) और नि�फ्टीी ऑयल एंंड गैैस 
(-0.67%) कोो हुुआ। इसकेे अलाावाा 
नि�फ्टीी बैंंक 0.5% और आईटीी इंंडेेक्स 
0.37% टूूटकर बंंद हुुए। हाालांं�कि�, 
डि�फेंंसि�व सेेक्टर्सस नेे बााजाार कोो पूूरीी तरह 
गि�रनेे सेे बचाा लि�याा। मीीडि�याा इंंडेेक्स मेंं 
+1.3%, फाार्माा� इंंडेेक्स मेंं +0.7% और 
FMCG इंंडेेक्स मेंं +0.35% कीी मजबूूतीी 
दर्जज कीी गई। वहींं, ब्रॉॉडर माार्केेट मेंं नि�फ्टीी 
मि�डकैैप और स्मॉॉलकैैप इंंडेेक्स हल्कीी 
बढ़त केे सााथ हरेे नि�शाान मेंं बंंद होोनेे मेंं 
काामयााब रहेे। वि�शेेषज्ञोंं केे अनुुसाार, नि�फ्टीी 
काा 23,650 केे स्तर केे नीीचेे बंंद होोनाा 
तकनीीकीी दृृष्टि�� सेे महत्वपूूर्णण माानाा जाा रहाा 
हैै।

जि�म जाानाा और नि�यमि�त एक्सरसााइज 
करनाा दि�ल कीी सेेहत केे लि�ए बेेहद 
फाायदेेमंंद हैै। लेेकि�न कई बाार जि�म मेंं 
एक्सरसााइज करतेे हुुए कि�सीी व्यक्ति�ि केे 
अचाानक गि�रनेे याा हाार्टट अटैैक कीी खबर 
साामनेे आतीी हैै। ऐसेे मेंं सवााल उठताा 
हैै कि� क्याा जि�म मेंं ज्याादाा एक्सरसााइज 
करनेे सेे हाार्टट अटैैक होो सकताा हैै? 
डॉॉक्टर समीीर गुुप्ताा (सीीनि�यर इंंटरवेंंशनल 
काार्डि�ियोोलॉॉजि�स्ट, ग्रुुप हेेड, कैैथ लैैब्स, 
डाायरेेक्टर, मेेट्रोो ग्रुुप ऑफ हॉॉस्पि�िटल्स) 
केे मुुतााबि�क, इसकाा जवााब सीीधाा हांं� याा 
नाा नहींं हैै। व्याायााम अपनेे आप मेंं हाार्टट 
अटैैक काा काारण नहींं हैै। बल्कि�� नि�यमि�त 
शाारीीरि�क गति�वि�धि� लंंबेे समय मेंं हाार्टट कीी 
बीीमाारि�योंं केे खतरेे कोो कम करतीी हैंं। 
लेेकि�न जि�न लोोगोंं केे शरीीर मेंं पहलेे सेे 
कोोरोोनरीी आर्टटरीी मेंं ब्लॉॉकेेज, दि�ल कीी कोोई 

बीीमाारीी याा दूूसरेे जोोखि�म काारक मौौजूूद हैंं, 
उनमेंं अचाानक बहुुत ज्याादाा याा बेेहद तेेज 
एक्सरसााइज कभीी-कभीी काार्डि�ियक इवेंंट 
कोो ट्रि�गर कर सकतीी हैै। वर्ककआउट केे 
दौौराान दि�ल कीी धड़कन तेेज होोतीी हैै और 
शरीीर कोो ज्याादाा ऑक्सीीजन कीी जरूरत 
पड़तीी हैै। अगर कि�सीी व्यक्ति�ि कीी कोोरोोनरीी 
आर्टटरीीज मेंं पहलेे सेे प्लााक जमाा हैै और 
उसेे इसकीी जाानकाारीी नहींं हैै, तोो बहुुत 
ज्याादाा शाारीीरि�क तनााव कुुछ परि�स्थि�िति�योंं मेंं 
प्लााक केे टूूटनेे और खूून काा थक्काा बननेे 
काा काारण बन सकताा हैै। इससेे दि�ल कीी 
नस अचाानक बंंद होो सकतीी हैै और हाार्टट 
अटैैक होो सकताा हैै। खाास तौौर पर ऐसेे 
लोोग जोो लंंबेे समय सेे शाारीीरि�क रूप सेे 
एक्टि�िव नहींं हैंं और अचाानक भाारीी वजन 
उठाानेे याा हााई-इंंटेंंसि�टीी वर्ककआउट शुुरू 
कर देेतेे हैंं, उन्हेंं साावधाानीी बरतनीी चााहि�ए।

ग्लोोबल माार्केेट मेंं कमजोोरीी केे रुख केे 
बीीच रााजधाानीी दि�ल्लीी केे सर्राा�फाा बााजाार मेंं 
मंंगलवाार कोो सोोनेे कीी कीीमतोंं मेंं लगााताार 
दूूसरेे दि�न गि�राावट दर्जज कीी गई। हफ्तेे 
केे दूूसरेे ट्रेेडिं�ंग सेेशन मेंं 99.9 प्रति�शत 
शुुद्धताा वाालेे सोोनेे काा भााव 2150 रुपयेे 
गि�रकर 1.58 लााख रुपयेे प्रति� 10 ग्रााम 
पर आ गयाा। सोोनेे केे अलाावाा, मंंगलवाार 
कोो चांं�दीी केे भााव मेंं माामूूलीी तेेजीी देेखनेे 
कोो मि�लीी। अखि�ल भाारतीीय सर्राा�फाा संंघ 
केे अनुुसाार, मंंगलवाार कोो 99.9 प्रति�शत 
शुुद्धताा वाालेे सोोनेे कीी कीीमत 2150 रुपयेे 
टूूटकर 1,58,100 रुपयेे प्रति� 10 ग्रााम पर 
बंंद हुुई। सोोमवाार कोो सोोनेे काा भााव गि�राावट 

केे सााथ 1,60,250 रुपयेे प्रति� 10 ग्रााम पर 
बंंद हुुआ थाा। हाालांं�कि�, चांं�दीी कीी कीीमतोंं मेंं 
माामूूलीी तेेजीी देेखनेे कोो मि�लीी हैै। मंंगलवाार 
कोो चांं�दीी काा भााव 600 रुपयेे बढ़कर 
2,41,100 रुपयेे प्रति� कि�लोोग्रााम होो गयाा। 
इससेे पहलेे, चांं�दीी काा भााव लगााताार दोो 
सत्रोंं मेंं स्थि�िर रहाा थाा। सोोमवाार और पि�छलेे 
हफ्तेे केे शुुक्रवाार कोो चांं�दीी कीी कीीमतोंं मेंं 
कि�सीी तरह काा कोोई बदलााव नहींं देेखाा गयाा 
थाा। 3 सि�तंंबर कोो चांं�दीी कीी कीीमत 5000 
रुपयेे कीी तेेजीी केे सााथ 2,40,500 रुपयेे 
प्रति� कि�लोोग्रााम पर बंंद हुुई थीी। जबकि�, 
4 और 7 सि�तंंबर कोो इसमेंं कोोई बदलााव 
नहींं हुुआ थाा।

हम अपनेे घरोंं मेंं जूूठेे बर्ततनोंं कोो सााफ 
करनेे केे लि�ए स्पंंज काा इस्तेेमााल करतेे 
हैंं लेेकि�न क्याा आप जाानतेे हैंं यहीी स्पंंज 
आपकेे बीीमाार पड़नेे कीी वजह भीी होो 
सकताा हैै। कतर मेंं रहनेे वाालीी फूूड 
सेेफ्टीी ऑफि�सर अहाानाा नजर हााफि�ज 
नेे इंंस्टााग्रााम पर एक पोोस्ट शेेयर करकेे 
कि�चन स्पंंज कीी सााफ सफााई और उसेे 
समय समय पर बदलनेे कीी ज़रूरत केे 
बाारेे मेंं चेेताावनीी दीी हैै। उनकेे मुुतााबि�क, 
कि�चन स्पंंज कीी छि�द्रोंं वाालीी बनाावट केे 
काारण उसमेंं खाानेे केे कण आसाानीी सेे 
फंंस जाातेे हैंं जि�ससेे उसमेंं टॉॉयलेेट सीीट 
सेे भीी ज़्याादाा बैैक्टीीरि�याा पनप सकतेे हैंं। 
ऐसेे मेंं आइए जाानतेे हैंं कि�चन स्पंंज कोो 
कि�तनेे दि�न मेंं बदल देेनाा चााहि�ए और 
इसकाा इसकाा इस्तेेमााल करतेे समय कि�न 
बाातोंं काा ध्याान रखनाा जरूरीी हैै। फूूड 
सेेफ्टीी ऑफि�सर नेे इंंस्टााग्रााम रीील पोोस्ट 
करतेे हुुए लि�खाा, “कि�चन स्पंंज देेखनेे मेंं 
सााफ लग सकताा हैै, लेेकि�न असल मेंं 
यह घर कीी सबसेे ज़्याादाा बैैक्टीीरि�याा वाालीी 
चीीज़ोंं मेंं सेे एक हैै। अगर इसेे ठीीक सेे 
सााफ न कि�याा जााए, तोो यह बैैक्टीीरि�याा कोो 
हटाानेे केे बजााय उन्हेंं फैैलाा सकताा हैै। फूूड 

सेेफ्टीी ऑफि�सर केे मुुतााबि�क, ऐसेे मेंं इस 
जोोखि�म कम करनेे केे लि�ए स्पंंज कोो हर 
बाारेे इस्तेेमााल करनेे केे बााद अच्छीी तरह 
धोोएंं। स्पंंज मेंं सेे एक्स्ट्राा पाानीी नि�चोोड़ देंं 
और अच्छीी तरह सूूखनेे देंं। सााथ हीी इसेे 
गर्मम पाानीी मेंं भि�गोोकर बैैक्टीीरि�याा -मुुक्त 
करेंं। फूूड सेेफ्टीी ऑफि�सर कहतीी हैंं कि� 
कि�चन स्पंंज कोो गर्मम पाानीी मेंं उबाालनेे सेे 
बैैक्टीीरि�याा फ्रीी करनेे सेे मदद मि�ल सकतीी 
हैै, लेेकि�न येे उपााय इसेे बाार-बाार बदलनेे 
कीी ज़रूरत कोो खत्म नहींं करतेे। इसलि�ए 
वह सलााह देेतीी हैंं कि� बर्ततनोंं पर सेे 
बैैक्टीीरि�याा फैैलनेे सेे रोोकनेे केे लि�ए स्पंंज 
कोो हर हफ़्तेे बदलेंं। वोो कहतीी हैंं, ‘’अपनेे 
स्पंंज कोो कम सेे कम हफ़्तेे मेंं एक बाार 
बदलेंं। कि�चन स्पंंज आपकेे कि�चन कीी 
सबसेे सस्तीी चीीज़ोंं मेंं सेे एक हैै। इन्हेंं 
थोोक मेंं खरीीदेंं और हफ़्तोंं याा महीीनोंं 
तक एक हीी स्पंंज काा इस्तेेमााल करनेे केे 
बजााय नि�यमि�त रूप सेे बदलेंं। कि�चन 
स्पंंज काा इस्तेेमााल हर कााम केे लि�ए करनेे 
सेे भीी बचनाा चााहि�ए। बर्ततन सााफ करनेे 
वाालेे स्पंंज सेे सिं�ंक, फर्शश याा अन्य गंंदीी 
सतहोंं कीी सफााई करनेे पर बैैक्टीीरि�याा एक 
जगह सेे दूूसरीी जगह फैैल सकतेे हैंं।

दफ्तर मेंं घंंटोंं बैैठकर कााम करनेे और 
शाारीीरि�क गति�वि�धि� कम होोनेे कीी वजह 
सेे कमर दर्दद, कब्ज और पीीठ मेंं अकड़न 
कीी समस्याा आम होो गई हैंं। इन शाारीीरि�क 
समस्यााओं सेे नि�जाात पाानेे केे व्यक्ति�ि योोग 
काा सहााराा लेे सकताा हैै। सहीी खाानपाान 
और योोग सेे शरीीर कोो कई तरह केे लााभ 
मि�लतेे हैंं। योोग केे इन्हींं आसनोंं मेंं ‘सुुप्त 
मत्स्येंंद्राासन’ बेेहद लााभदाायक हैै, जोो न 
सि�र्फफ कमर दर्दद और जकड़न दूूर करताा 
हैै बल्कि�� मन कोो शांं�ति� मि�लतीी हैै। सुुप्त 
मत्येंंद्राासन कोो अंंग्रेेजीी मेंं सुुपााइन स्पााइनल 
ट्वि�िस्ट याा रि�क्लााइंंड ट्वि�िस्ट कहाा जााताा 
हैै। यह आसन संंस्कृृत केे तीीन शब्दोंं सेे 
मि�लकर बनाा हैै, सुुप्त (लेेटनाा), मत्स्येंंद्र 
(पौौरााणि�क योोगीी मत्स्येंंद्रनााथ) और आसन 
(मुुद्राा)। यह अर्धध मत्स्येंंद्राासन काा लेेटाा 
हुुआ, पुुनर्स्था�ा�पनाात्मक रूप हैै, जोो नि�ष्क्रि��य, 
गुुरुत्वााकर्षषण-सहाायताा प्रााप्त स्थि�िति� मेंं रीीढ़ 
कीी हड्डीी केे घुुमााव केे समाान आवश्यक 
लााभ प्रदाान करताा हैै और इसकेे लि�ए कि�सीी 
बल कीी आवश्यकताा नहींं होोतीी हैै। यह 
आसन योोग कीी शाास्त्रीीय परंंपराा मेंं गहरााई 
सेे जुुड़ाा हुुआ हैै, जि�ससेे वि�श्रााम, स्थि�िरताा 
और रीीढ़ कीी हड्डीी मेंं हल्काा तनााव कम होोताा 
हैै। केंंद्र सरकाार केे आयुुष मंंत्राालय नेे इस 
आसन कोो रीीढ़ कीी हड्डीी केे लचीीलेेपन, पीीठ 
दर्दद सेे रााहत और पााचन तंंत्र कोो सुुधाारनेे केे 

लि�ए एक उत्कृृष्ट अभ्याास माानाा हैै।

बुुखाार आनेे पर दवाा खाानेे 
केे बााद तेेज पसीीनाा आताा हैै, 
जि�सकेे बााद शरीीर ठंंडाा होो जााताा 
हैै और शरीीर काा ताापमाान नॉॉर्ममल 
होो जााताा हैै। ऐसेे मेंं बहुुत साारेे 
लोोगोंं कोो लगताा हैै कि� पसीीनाा 
आनेे सेे टेंंपरेेचर कम होोताा हैै। 
इसकेे लि�ए लोोग कई बाार बि�नाा 

दवाा खााए सि�र्फफ पसीीनाा लाानेे केे 
लि�ए कंंबल ओढ़कर सोो जाातेे 
हैंं। उन्हेंं लगताा हैै कि� गर्मीी लगनेे 
और पसीीनाा आनेे सेे बुुखाार कम 
होो जााएगाा। पसीीनाा मेंं शरीीर काा 
संंक्रमण बह जााएगाा। लेेकि�न क्याा 
वााकई ऐसाा होोताा हैै। क्याा बुुखाार 
मेंं येे तरीीकाा सहीी हैै। आइयेे 

डॉॉक्टर सेे जाानतेे हैंं। दि�ल्लीी 
केे पीीएसआरआई अस्पतााल 
मेंं पल्मोोनरीी, क्रि�टि�कल केेयर 
और स्लीीप मेेडि�सि�न कीी वरि�ष्ठ 
सलााहकाार डॉॉक्टर नीीतूू जैैन केे 
मुुतााबि�क, जाानबूूझकर पसीीनाा 
बहाानाा शरीीर केे संंक्रमण सेे लड़नेे 
काा सहीी तरीीकाा नहींं हैै। बुुखाार 
आनेे पर शरीीर काा ताापमाान पहलेे 
सेे हीी बढ़ाा हुुआ होोताा हैै। ऐसेे मेंं 
ज्याादाा कपड़ेे पहनेे और कंंबल 
ओढ़कर सोोनेे सेे पसीीनाा लाानेे 
सेे बुुखाार याा इंंफेेक्शन जल्दीी 
ठीीक नहींं होोताा हैै। डॉॉक्टर जैैन 
केे मुुतााबि�क ज्याादाा पसीीनाा आनाा 
आपकीी तबीीयत और खरााब कर 
सकताा हैै। बुुखाार कीी वजह सेे 

शरीीर मेंं पाानीी कीी कमीी होो सकतीी 
हैै और जाानबूूझकर पसीीनाा 
बहाानेे सेे डि�हााइड्रेेशन काा खतराा 
बढ़ सकताा हैै। इससेे कमजोोरीी, 
चक्कर आनाा, थकाान और 
असहज महसूूस होो सकताा हैै। 
ज्याादाा गर्मीी सेे शरीीर काा ताापमाान 
और भीी बढ़ सकताा हैै।
हाालांं�कि� बुुखाार केे दौौराान पसीीनाा 
आनाा स्वााभाावि�क हैै, लेेकि�न 
जाानबूूझकर पसीीनाा लाानेे कीी 
कोोशि�श करनाा शरीीर केे अंंदर 
पनप रहेे संंक्रमण काा इलााज 
नहींं हैै।
बुुखाार कोो पसीीनेे सेे कम करनाा 
भलेे हीी आपकोो अजीीब लगेे 
लेेकि�न इसकेे पीीछेे कीी वजह हैै 

कि� बुुखाार कम होोनेे पर आपकोो 
पसीीनाा आनेे लगताा हैै। डॉॉक्टर 
जैैन केे अनुुसाार, यह आमतौौर 
पर शरीीर काा साामाान्य ताापमाान 
पर लौौटनेे केे कोोशि�श मेंं गर्मीी 
छोोड़नेे काा प्रााकृृति�क तरीीकाा 
अपनााताा हैै। इसकाा यह मतलब 
नहींं हैै कि� संंक्रमण पसीीनेे केे 
सााथ बााहर नि�कल रहाा हैै। दूूसरेे 
शब्दोंं मेंं कहेंं तोो पसीीनाा आनाा 
इस बाात काा संंकेेत होो सकताा हैै 
कि� बुुखाार कम होो रहाा हैै, लेेकि�न 
जाानबूूझकर पसीीनाा बहाानेे सेे यह 
प्रक्रि�याा तेेज नहींं होोगीी। शरीीर काा 
ताापमाान और बढ़ाानेे कीी कोोशि�श 
करनेे केे बजााय आपकोो भरपूूर 
आरााम करनाा चााहि�ए।

जब भीी खाानाा बच जााताा हैै तोो 
इस्तेेमााल केे लि�ए लोोग इसेे फ्रि�ज 
मेंं रख देेतेे हैंं। इतनाा हीी नहींं, कई 
बाार तैैयाार खााद्य पदाार्थोंं कोो भीी 
लंंबेे समय तक खरााब होोनेे सेे 
बचाानेे केे लि�ए फ्रि�ज मेंं स्टोोर 
कि�याा जााताा हैै। हाालांं�कि�, ज़रूरीी 
नहींं हैै कि� फ्रि�ज मेंं रखनेे सेे 
खाानाा खरााब नहींं होोगाा। ऐसेे मेंं 
आयुुर्वेेदि�क हेेल्थ कोोच डिं�ंपल 

जांं�गड़ाा तीीन ऐसेे संंकेेत बताा रहीी 
हैंं जि�सकेे अनुुसाार फ्रि�ज मेंं रखाा 
फ़ूूड खरााब होो गयाा हैै।
दााल-सब्जीी काा चि�पचि�पाा याा 
लि�सलि�साा टेेक्सचर: अगर 
कटीी हुुई सब्ज़ि��योंं, पत्तेेदाार सााग 
याा पकीी हुुई दााल-सब्ज़ीी केे 
ऊपर चमकदाार याा चि�पचि�पीी 
परत दि�खााई देेनेे लगेे, तोो इसेे 
नजरअंंदााज न करेंं। यह असल 

मेंं बैैक्टीीरि�याा काा संंकेेत होो सकताा 
हैै। याानीी खाानेे मेंं मााइक्रोोब्स केे 
बढ़नेे केे काारण खाानाा खरााब 
होोनाा शुुरू होो गयाा हैै। इसेे खाानेे 
सेे उल्टीी, दस्त और पेेट मेंं सूूजन 
होो सकतीी हैै। यह भाारीी और सड़ाा 
हुुआ होोताा हैै और आपकीी पााचन 
शक्ति�ि कोो कमज़ोोर करताा हैै। 
इसलि�ए खाानेे कीी सतह पर इस 
तरह काा बदलााव दि�खेे तोो उसेे 

खाानेे सेे बचनाा बेेहतर हैै।
फफूंं�द याा रंंग बदलनाा:  अगर 
कि�सीी सब्जीी, दााल याा खाानेे 
वाालीी चीीज मेंं फफूंं�द लग गयीी 
हैै तोो उसेे पूूरीी तरह सेे फेंंक देंं, 
सि�र्फ़़ फफूंं�द वाालाा हि�स्साा न 
कााटेंं। जोो आपकोो दि�खताा हैै, 
वह सि�र्फ़़ ऊपरीी सतह होोतीी हैै। 
दरअसल, फफूंं�द नरम खाानेे मेंं 
जड़ जैैसेे धाागेे गहरााई तक फैैलाा 

देेतीी हैै और मााइकोोटॉॉक्सि�िन और 
एफ्लााटॉॉक्सि�िन छोोड़तीी हैै, जोो 
दि�खााई देेनेे वाालेे हि�स्सेे सेे कहींं 
ज़्याादाा फैैल जाातेे हैंं। येे लि�वर 
और कि�डनीी कोो नुुकसाान पहुंं�चाा 
सकतेे हैंं।
तोो उसेे जल्दीी ठंंडाा करेंं, 2-3 
दि�न सेे ज़्याादाा न रखेंं और दोोबााराा 
गर्मम करतेे समय अच्छीी तरह गर्मम 
करेंं।

बर्ततन मांंजनेे वाालेे स्पंंज मेंं होोतेे हंैं टॉॉयलेेट सेे 
भीी ज्याादाा बैैक्टीीरि�याा, फूूड सेेफ्टीी ऑफि�सर 
नेे बताायाा कैैसेे करंें सााफ और कब बदल दंें?

जि�म मेंं एक्सरसााइज करतेे वक्त क्योंं आताा 
हैै हाार्टट अटैकै, वर्कक आउट केे दौौराान दि�खनेे 
वाालेे इन लक्षणोंं कोो न करंें नजरअंंदााज

2150 रुपयेे सस्ताा हुुआ सोोनाा, चांंदीी केे भााव 
बढे़े- चेेक करंें सर्रााफाा बााजाार कीी कीीमतेंं

‘कंंबल ओढ़कर पसीीनाा बहााओ’ बुुखाार उतर जााएगाा, डॉॉक्टर 
सेे जाानतेे हंैं इसमेंं कि�तनीी सच्चााई हैै?

आप भीी बचाा हुुआ खाानाा फ्रि�ज मेंं रखतेे हंैं?

आपकाा Heart Rate नॉॉर्ममल हैै याा नहींं? डॉॉक्टर नेे 
बताायाा बि�नाा मशीीन घर बैैठेे चेेक करनेे काा आसाान तरीीकाा

हाार्टट हमाारेे शरीीर काा सबसेे 
ज़रूरीी अंंग हैै। यह पूूरेे 
शरीीर मेंं लगााताार खूून और 
ऑक्सीीजन पहुँँ�चााकर हमेंं 
जीीवि�त रखताा हैै। लेेकि�न 
अगर यह तेेज याा धीीमीी चल 
रहाा हैै तोो शरीीर मेंं कि�सीी 
परेेशाानीी कीी ओर इशााराा कर 
सकतीी हैै। ऐसेे मेंं दि�ल कीी 
सेेहत अच्छीी हैै याा बुुरीी यह 
जााननेे केे लि�ए आपकोो बााहर 
जाानेे कीी ज़रूरत नहींं हैै। 
आप घर बैैठेे हीी यह पताा लगाा 
सकतेे हैंं कि� आपकाा हाार्टट रेेट 
नॉॉर्ममल हैै याा नहींं। सााओल 
हाार्टट सेंंटर केे संंस्थाापक 
और एमबीीबीीएस, एमडीी 
डॉॉ. बि�मल छााजेेर नेे अपनेे 
यूूट्यूूब वीीडि�योो मेंं बताायाा कि� 

घर बैैठेे आप कैैसेे पताा कर 
सकतेे हैंं कि� हाार्टट रेेट नाार्ममल 
हैै याा नहींं? एक स्वस्थ 
वयस्क व्यक्ति�ि कीी साामाान्य 
वि�श्रााम कीी स्थि�िति� मेंं हाार्टट 
बीीट 60 सेे 80 बीीट्स प्रति� 
मि�नट (BPM) केे बीीच 
होोनीी चााहि�ए। खि�लााड़ि�योंं याा 
अधि�क फि�ट लोोगोंं मेंं यह 
40 सेे 60 BPM तक भीी 
होो सकतीी हैै, जोो साामाान्य 
हैै। डॉॉ. बि�मल छााजेेर केे 
मुुतााबि�क़, नॉॉर्ममल हाार्टट रेेट 60 
सेे 80 केे बीीच होोनीी चााहि�ए। 
हाार्टट बीीट नाार्ममल हैै याा नहींं 
यह पताा करनेे केे लि�ए आप 
कलााई काा इस्तेेमााल करेंं। 
आप जहांं� घड़ीी बांं�धतेे हैंं वहांं� 
इंंडेेक्स और मि�डल फिं�ंगर कोो 

रखेंं और फि�र एक सेंंटीीमीीटर 
अंंगूूठेे वाालेे हि�स्सेे कीी तरफ 
स्लि��प करि�ए। वहांं� आपकाा 
पल्स होोताा हैै अब उसेे हलकेे 
सेे दबााएंं और एक मि�नट 
तक दबााकर रखेंं। अगर एक 
मि�नट मेंं  60 सेे 80 बीीट्स 
आ रहीी हैै तोो इसकाा मतलब 
हैै कि� आपकाा हाार्टट रेेट नाार्ममल 
हैै।
डॉॉक्टर बि�मल छााजेेर केे 
मुुतााबि�क, एक्सरसााइज़ केे 
तुुरंंत बााद पल्स रेेट चेेक 
करनेे पर वह बढ़ाा होो सकताा 
हैै। इसकेे अलाावाा ज्याादाा 
तनााव लेेनेे, बुुखाार होोनेे याा 
बहुुत अधि�क कैैफीीन काा 
सेेवन करनेे जैैसीी स्थि�िति�योंं 
मेंं पल्स रेेट बढ़ सकताा हैै। 

इसलि�ए इन परि�स्थि�िति�योंं मेंं 
हाार्टट रेेट साामाान्य सेे कुुछ 
ज्याादाा होोनाा जरूरीी नहींं कि� 
कि�सीी बीीमाारीी काा संंकेेत 
होो। लेेकि�न अगर ऐसीी कोोई 
स्थि�िति� नहींं हैै उसकेे बााद 
भीी आपकाा हाार्टट रेेट 100 
सेे ऊपर जााए तब आपकोो 
साावधाान होो जाानाा चााहि�ए। 
इसकेे अलाावाा, इन टि�प्स कोो 
फॉॉलोो कर आप अपनेे दि�ल 
कोो लंंबेे समय तक स्वस्थ 
रख सकतेे हैंं। ज्याादाा नमक, 
चीीनीी और अस्वाास्थ्यकर 
वसाा वाालेे खााद्य पदाार्थोंं 
काा सेेवन सीीमि�त करेंं और 
भोोजन मेंं फल, सब्जि��यांं�, 
सााबुुत अनााज और पर्याा�प्त 
प्रोोटीीन कोो शाामि�ल करेंं।

आयुुर्वेेद मेंं कई जड़ीी-बूूटि�योंं काा इस्तेेमााल 
लंंबेे समय सेे स्वाास्थ्य कोो सपोोर्टट करनेे 
केे लि�ए कि�याा जााताा रहाा हैै। पााचन सेे 
लेेकर इम्यूूनि�टीी और माानसि�क स्वाास्थ्य 
तक, अलग-अलग आयुुर्वेेदि�क हर्ब्स�स काा 
पाारंंपरि�क रूप सेे अलग-अलग उद्देेश्योंं केे 
लि�ए उपयोोग कि�याा जााताा हैै। सर्टि�िफााइड 
न्यूूट्रि�शनि�स्ट और डाायटीीशि�यन कि�रण 
कुुकरेेजाा नेे ऐसेे 5 आयुुर्वेेदि�क हर्ब्स�स केे 
बाारेे मेंं बताा रहीी हैंं जि�न्हेंं स्वाास्थ्य केे लि�ए 
फाायदेेमंंद माानाा जााताा हैै।
आमलकीी: आमलकीी याानीी आंंवलाा कोो 
आयुुर्वेेद मेंं कााफीी महत्वपूूर्णण माानाा जााताा 
हैै। आमलकीी रसाायन काा इस्तेेमााल 
इम्यूूनि�टीी कोो सपोोर्टट करनेे केे लि�ए कि�याा 
जााताा हैै। इसमेंं मौौजूूद पोोषक तत्व त्वचाा 
कीी सेेहत कोो बनााए रखनेे मेंं भीी मदद कर 
सकतेे हैंं। तोो अगर आप रोोजाानाा आंंवलाा 

काा सेेवन नहींं कर पाातेे हैंं तोो अपनीी डााइट 
मेंं आमलकीी पााउडर काा इस्तेेमााल कर 
सकतेे हैंं।
सि�तोोपलाादीी: सि�तोोपलाादीी चूूर्णण काा 
इस्तेेमााल आयुुर्वेेद मेंं खांं�सीी, सर्दीी और 
गलेे सेे जुुड़ीी समस्यााओं केे लि�ए कि�याा 
जााताा हैै। गलेे मेंं जलन याा असहजताा 
महसूूस होोनेे पर भीी लोोग इसकाा इस्तेेमााल 
करतेे हैंं। इतनाा हीी नहींं यह पााउडर पााचन 
क्षमताा कोो भीी बेेहतर करताा हैै।
त्रि�फलाा: त्रि�फलाा आयुुर्वेेद मेंं इस्तेेमााल 
होोनेे वाालाा एक बेेहद हीी लोोकप्रि�य हर्बब हैै। 
बताा देंं, त्रि�फलाा कोो तीीन चीीजोंं आंंवलाा, 
हरड़ और बहेेड़ाा सेे मि�लााकाार तैैयाार कि�याा 
जााताा हैै। इसकाा इस्तेेमााल पााचन स्वाास्थ्य 
कोो सपोोर्टट करनेे केे लि�ए कि�याा जााताा हैै। 
कब्ज याा पेेट सााफ न होोनेे कीी समस्याा मेंं 
भीी कुुछ लोोग त्रि�फलाा काा सेेवन करतेे हैंं।

भाारतीीय शेेयर बााजाार केे नि�वेेशकोंं केे लि�ए 
सि�तंंबर काा महीीनाा बेेहद खाास होोनेे वाालाा 
हैै। देेश केे सबसेे बड़ेे स्टॉॉक एक्सचेंंज 
नेेशनल स्टॉॉक एक्सचेंंज (NSE) काा 
बहुुप्रतीीक्षि�त IPO अब अपनेे अंंति�म 
पड़ााव पर पहुंं�चताा नजर आ रहाा हैै।
करीीब एक दशक सेे इस IPO काा इंंतजाार 
कि�याा जाा रहाा हैै। अब सूूत्रोंं केे मुुतााबि�क, 
NSE काा IPO 18 सि�तंंबर कोो आम 
नि�वेेशकोंं केे लि�ए खुुल सकताा हैै और 
25 सि�तंंबर कोो इसकीी शेेयर बााजाार मेंं 
लि�स्टिं�ं�ग होो सकतीी हैै। आईपीीओ कैैलेंंडर 
कोो लेेकर एनएससीी (NSE) कीी ओर 
सेे अभीी तक कोोई आधि�काारि�क घोोषणाा 

नहींं कीी गई हैै, लेेकि�न सूूत्रोंं केे हवाालेे 
सेे इसकाा संंभाावि�त शेेड्यूूल साामनेे आ 
चुुकाा हैै:
प्रााइस बैंंड काा ऐलाान: 15 सि�तंंबर कोो 
आईपीीओ केे प्रााइस बैंंड कीी घोोषणाा होो 
सकतीी हैै।
एंंकर बुुक: एंंकर नि�वेेशकोंं केे लि�ए यह 
17 सि�तंंबर कोो खुुलेेगाा।
पब्लि��क सब्स्क्रि��िप्शन: आम नि�वेेशकोंं केे 
लि�ए आईपीीओ 18 सि�तंंबर कोो खुुलेेगाा 
और 21 व 22 सि�तंंबर तक बोोलीी लगाानेे 
केे लि�ए खुुलाा रहेेगाा।
लि�स्टिं�ं�ग डेेट: 25 सि�तंंबर कोो NSE केे 
शेेयर दलााल स्ट्रीीट पर लि�स्ट होो सकतेे हैंं।

पीीठ कीी अकड़न और 
कब्ज सेे हंैं परेेशाान, सुुप्त 

मत्स्येंंद्राासन हैै राामबााण उपााय
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नई दि�ल्लीी। कााशीी केे IIT-
BHU कीी प्रति�भाा नेे अमेेरि�काा केे 
शि�काागोो मेंं अपनीी वैैश्वि�िक तााकत 
काा प्रदर्शशन कि�याा। IIT-BHU केे 
ग्लोोबल एलुुमनीी मीीट मेंं दुुनि�याा केे 
अलग-अलग हि�स्सोंं मेंं काारोोबाार, 
टेेक्नोोलॉॉजीी, आर्टि�िफि�शि�यल 
इंंटेेलि�जेंंस, रि�सर्चच और इनोोवेेशन केे 
क्षेेत्र मेंं पहचाान बनाा चुुकेे पूूर्वव छाात्र 
एक मंंच पर जुुटेे। इस काार्ययक्रम मेंं 
जम्मूू-कश्मीीर केे उपरााज्यपााल और 
IIT-BHU केे पूूर्वव छाात्र मनोोज 
सि�न्हाा भीी खाास तौौर पर मौौजूूद 
रहेे। इस आयोोजन मेंं चर्चाा� काा केंंद्र 
भवि�ष्य कीी तकनीीक और खाास तौौर 
पर AI रहाा। काार्ययक्रम मेंं AI, मशीीन 
लर्निं�ंग, डि�जि�टल रि�सर्चच, स्टाार्टटअप 
और तेेजीी सेे बदलतीी टेेक्नोोलॉॉजीी 
कोो लेेकर वि�चाार-वि�मर्शश कि�याा 
गयाा। IIT-BHU केे 1979 बैैच 
केे सि�वि�ल इंंजीीनि�यरिं�ंग केे छाात्र रहेे 
मनोोज सि�न्हाा आज जम्मूू-कश्मीीर 
केे उपरााज्यपााल कीी जि�म्मेेदाारीी 
संंभााल रहेे हैंं। वहींं इसीी संंस्थाान 
सेे नि�कलेे कई पूूर्वव छाात्र अमेेरि�काा 
और दुुनि�याा केे दूूसरेे हि�स्सोंं मेंं 
टेेक्नोोलॉॉजीी, उद्योोग, शि�क्षाा और 

रि�सर्चच केे क्षेेत्र मेंं महत्वपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भाा रहेे हैंं। Jay Chaudhry, 
Ujj Nath, Pradeep Chin-
tagunta और Murli Thirum-
ale जैैसेे नााम भीी IIT-BHU केे 
वैैश्वि�िक नेेटवर्कक काा हि�स्साा रहेे हैंं। 
इस अवसर पर जम्मूू-कश्मीीर केे 
उपरााज्यपााल मनोोज सि�न्हाा नेे कहाा 
कि� टेेक्नोोलॉॉजीी एक पूूरक हैै, एक 
माानक भीी हैै लेेकि�न इसकीी परीीक्षाा 
इस बाात सेे होोतीी हैै कि� क्याा वह 
कि�सीी कि�साान काा जीीवन बेेहतर 
बनाा सकतीी हैै याा नहींं? कि�सीी छाात्र 
कीी सहाायताा कर सकताा हैै याा नहींं, 
छोोटेे उद्यम कोो आगेे बढ़ाानेे मेंं मदद 
कर सकताा हैै याा नहींं, कि�सीी छोोटेे 
परि�वाार कोो सशक्त बनाा सकताा हैै 
याा नहींं, साार्ववजनि�क सेेवाा तक आम 
आदमीी कीी पहुंं�च कोो सुुलभ बनाा 
सकताा हैै याा नहींं? मनोोज सि�न्हाा नेे 
कहाा कि� IIT-BHU केे अनेेक पूूर्वव 
छाात्र दुुनि�याा भर केे उद्योोगोंं, इंंडस्ट्रीी, 
लेेबोोरेेट्रीी, साार्ववजनि�क संंस्थााओं 
मेंं कााम कर रहेे हैंं और तकनीीकीी 
परि�वर्ततनोंं काा नेेतृृत्व कर रहेे हैंं, वोो 
सब इस सभाागाार मेंं हैंं और जोो नहींं 
हैै उन तक भीी सूूचनाा पहुंं�चेेगीी। 

मनोोज सि�न्हाा नेे कहाा कि� सफलताा 
हम लोोगोंं केे लि�ए गर्वव काा वि�षय हैै। 
लेेकि�न  IIT-BHU याा कि�सीी भीी 
संंस्थाान कीी डि�ग्रीी केेवल इस बाात 
कीी माान्यताा नहींं हैै कि� हमनेे क्याा 
सीीखाा हैै, येे इस बाात कीी आजीीवन 
जि�म्मेेदाारीी हैै कि� हम अपनेे ज्ञाान सेे 
क्याा नि�र्मि�ित करनेे वाालेे हैंं। उन्होंंनेे 
कहाा प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी केे नेेतृृत्व 
मेंं भाारत नेे सि�र्फफ तकनीीक कोो 
अपनााकर दुुनि�याा कोो प्रभाावि�त नहींं 
कि�याा हैै, बल्कि�� एक देेश केे रूप 
मेंं हम नए माानक स्थाापि�त कर रहेे 
हैंं, राास्ताा दि�खाा रहेे हैंं और अपनीी 
अलग पहचाान बनाा रहेे हैंं। एक रााष्ट्र 
केे तौौर पर हमाारीी माान्यताा हैै कि� ज्ञाान 
काा इस्तेेमााल समााज केे कल्यााण 

केे लि�ए होोनाा चााहि�ए। भाारत कोो 
दुुनि�याा केे अन्य देेशोंं मेंं वि�कसि�त 
आर्टि�िफि�शि�यल इंंटेेलि�जेंंस उत्पाादोंं 
काा सि�र्फफ एक बड़ाा बााजाार बनकर 
नहींं रहनाा चााहि�ए। भाारत कोो दुुनि�याा 
केे लि�ए वि�श्वसनीीय, कि�फाायतीी 
और समाावेेशीी एआई समााधाानोंं काा 
अग्रणीी नि�र्माा�ताा और वि�काासकर्ताा� 
बननाा होोगाा। मनोोज सि�न्हाा कीी 
मौौजूूदगीी इस आयोोजन कोो एक और 
आयााम देेतीी हैै। क्योंंकि� IIT-BHU 
सेे नि�कलीी प्रति�भाा सि�र्फफ Silicon 
Valley याा शि�काागोो कीी कंंपनि�योंं 
तक सीीमि�त नहींं हैै। और AI केे इस 
दौौर मेंं... शाायद यहीी IIT-BHU केे 
ग्लोोबल एलुुमनीी नेेटवर्कक कीी सबसेे 
बड़ीी तााकत हैै।

प्रधाानमंंत्रीी मोोदीी नेे मुंं�बई मेंं ग्लोोबल 
फि�नटेेक फेेस्ट केे 7वेंं एडि�शन काा 
उद्घााटन कि�याा। प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी 
नेे ग्लोोबल फि�नटेेक फेेस्ट (GFF) 
2026 मेंं एग्ज़ि��बि�टर्सस सेे बाातचीीत 
कीी और कहाा, “फि�नटेेक कीी इस 
ऊर्जाा� केे बीीच, इन दि�नोंं मुंं�बई कीी 
सांं�स्कृृति�क ऊर्जाा� भीी अपनेे चरम पर 
हैै। कुुछ हीी दि�नोंं मेंं महाारााष्ट्र और 
पूूरेे देेश मेंं गणेेशोोत्सव शुुरू होोनेे 
वाालाा हैै। यहांं� हर शुुभ कााम सेे पहलेे 
भगवाान गणेेश कोो यााद कि�याा जााताा 

हैै। मैंं गणपति� बप्पाा कोो नमन करताा हूंं� 
और ग्लोोबल फि�नटेेक फेेस्ट 2026 
केे लि�ए आप सभीी कोो शुुभकाामनााएंं 
देेताा हूंं�।” प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी नेे 
ग्लोोबल फि�नटेेक फेेस्ट (GFF) 
2026 मेंं एग्ज़ि��बि�टर्सस सेे बाातचीीत 
कीी और कहाा, “मैंं ग्लोोबल फि�नटेेक 
फेेस्ट मेंं देेश-वि�देेश सेे आए सभीी 
मेेहमाानोंं और डेेलीीगेेट्स कोो बधााई 
देेताा हूंं�। मुुझेे खुुशीी हैै कि� आज यहांं� 
एक और हैैट्रि�क लगीी हैै। एक हैैट्रि�क 
2024 मेंं तीीसरीी बाार सरकाार बननेे 

केे सााथ लगीी थीी। और यह हैैट्रि�क 
आप सभीी केे बीीच आनेे सेे जुुड़ीी हैै। 
ग्लोोबल फि�नटेेक फेेस्ट मेंं यह मेेराा 
लगााताार तीीसराा सााल हैै। यह हैैट्रि�क 
दि�खाातीी हैै कि� ‘वि�कसि�त भाारत’ केे 
लि�ए आप कि�तनेे महत्वपूूर्णण हैंं और 
आपकाा कााम कि�तनाा अहम हैै। हर 
बाार जब मैंं यहांं� आताा हूंं�, तोो पहलेे सेे 
ज़्याादाा युुवाा लोोगोंं कोो देेखताा हूंं�। मुुझेे 
पहलेे सेे ज़्याादाा ऊर्जाा� महसूूस होोतीी 
हैै। मैंं संंभाावनााओं काा दाायराा बढ़ताा 
हुुआ देेखताा हूंं�।”

‘भाारत सि�र्फफ AI काा बााजाार नहींं, अग्रणीी नि�र्माा�ताा बनेे’, शि�काागोो मेंं 
आयोोजि�त IIT-BHU ग्लोोबल एलुुमनीी मीीट मेंं बोोलेे मनोोज सि�न्हाा

“आज यहांं� एक और हैैट्रि�क लगीी हैै”, मुंं�बई मेंं ग्लोोबल फि�नटेेक 
फेेस्ट मेंं PM मोोदीी नेे और क्याा कहाा

नई दि�ल्लीी। एक बाार फि�र मौौसम काा 
मि�जााज बदलनेे वाालाा हैै। मौौसम वि�भााग 
(IMD) नेे देेश केे कई हि�स्सोंं मेंं अगलेे 
कुुछ दि�नोंं तक भाारीी बाारि�श काा अलर्टट 
जाारीी कि�याा हैै। मौौसम वि�भााग केे मुुतााबि�क 
पूूर्वीी भाारत मेंं अगलेे तीीन सेे चाार दि�नोंं केे 
दौौराान कई जगहोंं पर भाारीी बाारि�श होो सकतीी 
हैै। मौौसम वि�भााग केे मुुतााबि�क 8 सेे 10 
सि�तंंबर तक गंंगाा केे मैैदाानीी इलााकोंं पश्चि��म 
बंंगाालस 8 सेे 11 सि�तंंबर केे दौौराान 
झाारखंंड मेंं, 9 सेे 14 कोो बि�हाार मंं और 10 
सेे 12 सि�तंंबर केे दौौराान ओडि�शाा मेंं बाारि�श 
केे सााथ आंंधीी-तूूफाान और बि�जलीी गि�रनेे 
कीी संंभाावनाा हैै। 10 सि�तंंबर कोो ओडि�शाा 
मेंं कहींं-कहींं भाारीी बाारि�श काा अनुुमाान 
जताायाा गयाा हैै। मौौसम वि�भााग केे मुुतााबि�क 
बंंगााल कीी खााड़ीी केे पश्चि��म-मध्य और 
उत्तर-पश्चि��मीी हि�स्सेे तथाा उससेे सटेे 
उत्तर आंंध्र प्रदेेश-दक्षि�ण ओडि�शाा तट केे 
पाास 11 सि�तंंबर केे आसपाास कम दबााव 
काा क्षेेत्र  बननेे कीी संंभाावनाा हैै। इसकाा 
असर पूूर्वीी और मध्य भाारत केे कई रााज्योंं 
मेंं देेखनेे कोो मि�ल सकताा हैै। ओडि�शाा, 
पश्चि��म बंंगााल, झाारखंंड और बि�हाार मेंं भीी 
आनेे वाालेे दि�नोंं मेंं बाारि�श काा दौौर जाारीी 

रहनेे कीी संंभाावनाा हैै।

फि�र बदलनेेवाालाा हैै मौौसम! 
पूूर्वीी भाारत मेंं आंंधीी-तूूफाान 

केे सााथ बाारि�श कीी चेेताावनीी

PM मोोदीी केे खि�लााफ टि�प्पणीी केे माामलेे मेंं 
रााहुुल गांंधीी कोो झटकाा

जाानकाारीी केे मुुतााबि�क पीीएम मोोदीी केे काार्ययक्रम सेे पहलेे दोोनोंं आरोोपि�योंं कोो गि�रफ्ताार कि�याा गयाा हैै।

मुंं�बई। इस वक्त कीी बड़ीी खबर 
मुंं�बई सेे साामनेे आ रहीी हैै। यहांं� 
BKC स्थि�ित नीीताा मुुकेेश अंंबाानीी 
कल्चरल सेंंटर (NMACC) सेे 
दोो संंदि�ग्ध व्यक्ति�ियोंं कोो हि�राासत मेंं 
लि�याा गयाा हैै। सूूत्रोंं केे मुुतााबि�क, एक 
संंदि�ग्ध व्यक्ति�ि नेे खुुद कोो प्रधाानमंंत्रीी 
काार्याा�लय (PMO) काा अधि�काारीी 
बताायाा थाा। जांं�च केे दौौराान उसकेे 
पाास PMO काार्याा�लय काा फर्जीी 
पहचाान पत्र मि�लनेे कीी जाानकाारीी 

साामनेे आई हैै। सुुरक्षाा जांं�च मेंं 
पहचाान पत्र फर्जीी पााए जाानेे केे बााद 
मुंं�बई पुुलि�स नेे काार्ररवााई कीी। वहींं, 
उसकेे सााथ मौौजूूद बॉॉडीीगाार्डड केे 
पाास बंंदूूक मि�लनेे कीी भीी जाानकाारीी 
हैै। फि�लहााल दोोनोंं कोो गि�रफ्ताार कर 
लि�याा गयाा हैै। वहींं घटनाा केे बााद 
माामलेे कीी आगेे कीी जांं�च मुंं�बई क्रााइम 
ब्रांं�च कर रहीी हैै। फर्जीी पहचाान पत्र 
और हथि�याार केे सााथ काार्ययक्रम स्थल 
मेंं प्रवेेश करनेे केे पीीछेे क्याा मकसद 

थाा, इसकीी जांं�च कीी जाा रहीी हैै। बताा 
देंं कि� आज (मंंगलवाार) प्रधाानमंंत्रीी 
नरेंंद्र मोोदीी BKC केे जि�योो वर्ल्ड�ड सेंंटर 
मेंं ग्लोोबल फि�नटेेक फेेस्ट 2026 काा 
उद्घााटन करेंंगेे और सभाा कोो संंबोोधि�त 
करेंंगेे। इससेे पहलेे हीी आरोोपि�योंं कोो 
पकड़ लि�याा गयाा हैै। गि�रफ्ताार आरोोपीी 
काा नााम रोोहन पाारेेख बताायाा जाा रहाा 
हैै। मुंं�बई पुुलि�स केे मुुतााबि�क गि�रफ्ताार 
शख्स कल (7 सि�तम्बर) फर्जीी 
पहचाान पत्र लेेकर वेेन्यूू केे अंंदर 
जाानेे कीी कोोशि�श कर रहाा थाा। इस 
दौौराान मुंं�बई पुुलि�स कीी नजर उस पर 
पड़ीी। जब उसकीी चेेकिं�ंग कीी गई तोो 
उसकेे पाास सेे जोो पहचाान पत्र मि�लेे 
वह फर्जीी थेे। जि�सकेे बााद बीीकेेसीी 
पुुलि�स थाानेे मेंं उसकेे और उसकेे 
बॉॉडीीगाार्डड केे खि�लााफ माामलाा दर्जज 
कि�याा गयाा। आगेे कीी जांं�च क्रााइम 
ब्रांं�च कर रहीी हैै। मुंं�बई पुुलि�स काा 

कहनाा हैै, “मुंं�बई मेंं उस जगह सेे दोो 
लोोगोंं कोो हि�राासत मेंं लि�याा गयाा हैै, 
जहांं� प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी कोो एक 
काार्ययक्रम मेंं शाामि�ल होोनाा थाा। उनमेंं 
सेे एक व्यक्ति�ि केे पाास सेे बंंदूूक 
बराामद हुुई। मुंं�बई पुुलि�स नेे BKC 
स्थि�ित नीीताा मुुकेेश अंंबाानीी कल्चरल 
सेंंटर (NMACC) सेे एक व्यक्ति�ि 
कोो हि�राासत मेंं लि�याा, जोो खुुद कोो 
प्रधाानमंंत्रीी काार्याा�लय काा अधि�काारीी 
बताा रहाा थाा।
हि�राासत मेंं लि�ए गए व्यक्ति�ि कीी उम्र 
24 सााल बतााई जाा रहीी हैै। उसकेे 
सााथ एक बॉॉडीीगाार्डड भीी थाा, जि�सकेे 
पाास बंंदूूक थीी। मुंं�बई क्रााइम ब्रांं�च 
अब इस माामलेे कीी आगेे जांं�च 
कर रहीी हैै।” फि�लहााल आरोोपीी कोो 
CIU यूूनि�ट कोोर्टट लेेकर पहुंं�च गई हैै। 
आरोोपीी मुंं�बई केे खाार काा रहनेे वाालाा 
हैै। उसकेे पि�ताा काा नााम प्रेेमल पाारि�ख 

बताायाा जाा रहाा हैै। आरोोपीी काा पूूराा 
परि�वाार कोोर्टट मेंं आ गयाा हैै। पुुलि�स 
कोो शुुरुआतीी जांं�च मेंं पताा चलाा कि� 
आरोोपीी कल राात हीी वेेन्यूू मेंं पहुंं�च 
गयाा थाा। बॉॉडीीगाार्डड काा नााम दि�लीीप 
कुंं�देे उम्र करीीब 45 सााल हैै। CIU 
यूूनि�ट कोो अभीी भीी समझ नहींं आयाा 
कि� आरोोपीी नेे पीीएमओ काा फर्जीी ID 
काार्डड बनाायाा क्योंं थाा। आरोोपीी केे 
पि�ताा काा बड़ाा बि�जनेेस हैै। आरोोपीी 
केे वकीील, सीीनि�यर एडवोोकेेट 
सतीीश माानेेशिं�ंदेे नेे कहाा कि� लगााए 
गए आरोोप एक संंवेेदनशीील माामलेे 
सेे जुुड़ेे हैंं, इसलि�ए अपनीी तरफ सेे 
पूूरीी जांं�च-पड़तााल और पुुष्टि�� करनेे 
केे बााद हम इस पर एक बयाान जाारीी 
करेंंगेे। आरोोपीी केे वकीील काा कहनाा 
हैै कि� रोोहन पाारेेख कोो पीीएमओ केे 
एडि�शनल सेेक्रेेटरीी सेे एक मेेल प्रााप्त 
हुुआ थाा।

रााजस्थाान मेंं नगर नि�कााय चुुनााव सेे 
पहलेे भाारतीीय जनताा पाार्टीी (BJP) नेे 
पाार्टीी केे खि�लााफ बगाावत करनेे वाालेे 
41 नेेतााओं और काार्ययकर्ताा�ओं पर 
काार्ररवााई कीी हैै। पाार्टीी नेे इन सभीी कोो 
6 सााल केे लि�ए प्रााथमि�क सदस्यताा 
सेे नि�ष्काासि�त कर दि�याा हैै। बीीजेेपीी 
केे अनुुसाार, जि�न पदााधि�काारि�योंं और 
काार्ययकर्ताा�ओं केे खि�लााफ काार्ररवााई कीी 
गई हैै, वेे नगर नि�कााय चुुनााव 2026 
मेंं बीीजेेपीी केे अधि�कृृत प्रत्यााशीी केे 
खि�लााफ नि�र्ददलीीय चुुनााव लड़ रहेे 
हैंं याा नि�र्ददलीीय उम्मीीदवाार केे पक्ष 

मेंं प्रचाार कर रहेे हैंं। पाार्टीी नेे इसेे 
अनुुशाासनहीीनताा माानतेे हुुए ऐसेे 
काार्ययकर्ताा�ओं और पदााधि�काारि�योंं कोो 
बीीजेेपीी कीी प्रााथमि�क सदस्यताा सेे 
6 सााल केे लि�ए नि�ष्काासि�त कि�याा 
हैै। पाार्टीी नेे अपनेे बयाान मेंं कहाा, 
“काार्ररवााई कीी जद मेंं आए अधि�कांं�श 
काार्ययकर्ताा� बाागीी तेेवर दि�खाातेे हुुए 
नि�र्ददलीीय उम्मीीदवाार केे रूप मेंं चुुनााव 
लड़ रहेे हैंं। कुुछ काार्ययकर्ताा� और 
पदााधि�काारीी नि�र्ददलीीय उम्मीीदवाार केे 
रूप मेंं चुुनााव मैैदाान मेंं उतरीी अपनीी 
पत्नीी केे समर्थथन मेंं कााम करतेे पााए 

गए हैंं।” रााजस्थाान मेंं नगर नि�कााय 
चुुनााव केे पहलेे चरण काा मतदाान 
बुुधवाार याानीी 9 सि�तंंबर कोो होोगाा। 
इसकेे लि�ए चुुनााव आयोोग और 
प्रशाासन नेे सभीी तैैयाारि�यांं� पूूरीी कर 
लीी हैंं। पहलेे चरण मेंं 162 नगर 
नि�काायोंं मेंं मतदाान होोगाा। इनमेंं 4 
नगर नि�गम, 27 नगर परि�षद और 
131 नगरपाालि�कााएंं शाामि�ल हैंं। इस 
चरण मेंं पाार्षषद केे 5,393 पदोंं केे 
लि�ए 20,623 उम्मीीदवाार चुुनााव 
मैैदाान मेंं हैंं। मतदाान सुुबह 7 बजेे सेे 
शााम 6 बजेे तक होोगाा।

मुंं�बई मेंं PM मोोदीी केे काार्ययक्रम सेे पहलेे पकडे़े गए दोो संंदि�ग्ध, 
बंंदूकू और फर्जीी पहचाान पत्र बराामद

रााजस्थाान नि�कााय चुुनााव सेे पहलेे BJP काा बड़ाा एक्शन, 41 बाागीी 
नेेतााओं-ंकाार्ययकर्तााओं ंकोो कि�याा नि�ष्काासि�त

कांं�ग्रेेस सांं�सद और लोोकसभाा मेंं 
वि�पक्ष केे नेेताा रााहुुल गांं�धीी कोो 
मंंगलवाार कोो बॉॉम्बेे हााई कोोर्टट सेे 
बड़ाा झटकाा लगाा हैै। बॉॉम्बेे हााई 
कोोर्टट नेे प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी केे 
ऊपर टि�प्पणीी कोो लेेकर रााहुुल गांं�धीी 
केे खि�लााफ माानहाानि� केे माामलेे कोो 
रद्द करनेे सेे इनकाार कर दि�याा हैै। 
साामनेे आई जाानकाारीी न्याायमूूर्ति�ि 
एनआर बोोरकर नेे रााहुुल गांं�धीी द्वााराा 
दाायर उस यााचि�काा पर मंंगलवाार 
कोो आदेेश पाारि�त कि�याा, जि�समेंं 

समन जाारीी करनेे वाालेे आदेेश कोो 
रद्द करनेे कीी मांं�ग कीी गई थीी। बॉॉम्बेे 
हााई कोोर्टट नेे मंंगलवाार कोो प्रधाानमंंत्रीी 
नरेंंद्र मोोदीी केे बाारेे मेंं टि�प्पणि�योंं कोो 
लेेकर दाायर माानहाानि� यााचि�काा कोो 
चुुनौौतीी देेनेे वाालीी वि�पक्ष केे नेेताा 
(LOP) रााहुुल गांं�धीी द्वााराा दाायर 
यााचि�काा कोो खाारि�ज कर दि�याा। 
हाालांं�कि�, अदाालत नेे रााहुुल गांं�धीी 
कोो मजि�स्ट्रेेट अदाालत केे समक्ष 
उपस्थि�ित होोनेे सेे छह सप्तााह कीी 
रााहत प्रदाान कीी, जि�ससेे रााहुुल गांं�धीी 

कोो इस फैैसलेे कोो सुुप्रीीम कोोर्टट मेंं 
चुुनौौतीी देेनेे काा समय मि�ल सकेे। 
जाानकाारीी केे अनुुसाार, माानहाानि� 
काा येे माामलाा भााजपाा नेेताा महेेश 
श्रीीश्रीीमल द्वााराा गि�रगांं�व मजि�स्ट्रेेट 
अदाालत केे समक्ष दाायर कि�याा 
गयाा थाा। शि�काायतकर्ताा� काा आरोोप 
थाा कि� सि�तंंबर 2018 मेंं गांं�धीी नेे 
रााजस्थाान मेंं एक रैैलीी आयोोजि�त 
कीी थीी और प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी 
केे खि�लााफ माानहाानि�काारक बयाान 
दि�ए थेे।

BRICS समि�ट मेंं शाामि�ल होोनेे केे लि�ए भाारत आएंगेे 
पुुति�न, PM मोोदीी केे सााथ करेंगेे द्वि�पक्षीीय वाार्ताा

नई दि�ल्लीी। क्रेेमलि�न केे प्रवक्ताा 
दि�मि�त्रीी पेेस्कोोव नेे मंंगलवाार कोो 
भाारतीीय पत्रकाारोंं केे सााथ वर्चुु�अल 
बाातचीीत मेंं कहाा कि� रााष्ट्रपति� 
व्लाादि�मीीर पुुति�न भाारत मेंं होोनेे 
वाालेे 18वेंं ब्रि�क्स शि�खर सम्मेेलन 
मेंं हि�स्साा लेंंगेे। यह सम्मेेलन 12 
और 13 सि�तंंबर कोो नई दि�ल्लीी 
केे भाारत मंंडपम मेंं आयोोजि�त 
होोनेे वाालाा हैै। प्रवक्ताा नेे कहाा 
कि� यह दौौराा दोोनोंं देेशोंं केे लि�ए 
द्वि�पक्षीीय संंबंंधोंं केे मुुद्दोंं पर चर्चाा� 
करनेे काा एक मौौकाा हैै। उन्होंंनेे 
शि�खर सम्मेेलन कीी मेेजबाानीी 
केे लि�ए भाारत कोो सफलताा कीी 
शुुभकाामनााएंं भीी दींं। इससेे पहलेे 
31 अगस्त कोो भीी पीीएम मोोदीी और 
पुुति�न नेे कि�र्गि�िस्ताान केे बि�श्केेक मेंं 
SCO समि�ट केे दौौराान बाातचीीत 
कीी थीी। क्रेेमलि�न केे प्रवक्ताा 
दि�मि�त्रीी पेेस्कोोव नेे आगेे कहाा कि� 

पुुति�न शुुक्रवाार (11 सि�तंंबर) 
कोो प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी केे सााथ 
द्वि�पक्षीीय बाातचीीत भीी करेंंगेे। मॉॉस्कोो 
सेे वर्चुु�अल ब्रीीफिं�ंग केे जरि�ए 
पत्रकाारोंं सेे बाात करतेे हुुए पेेस्कोोव 
नेे कहाा, “कुुछ हीी दि�नोंं मेंं रााष्ट्रपति� 
पुुति�न अपनीी भाारत याात्राा शुुरू 
करेंंगेे। आप जाानतेे हैंं कि� हमाारेे 
दोोनोंं नेेताा भाारतीीय और रूसीी नेेताा 
बहुुत करीीबीी व्यक्ति�िगत संंपर्कक मेंं 
हैंं। उनकेे रि�श्तेे बहुुत व्याावहाारि�क 
हैंं, और वेे इतनेे ईमाानदाार हैंं कि� 
हमाारेे एजेंंडेे और द्वि�पक्षीीय संंबंंधोंं 
केे सबसेे संंवेेदनशीील मुुद्दोंं पर 
बहुुत खुुलेे और रचनाात्मक तरीीकेे 
सेे चर्चाा� कर सकतेे हैंं। ज़ााहि�र हैै, 
इससेे हमाारेे सहयोोग केे लि�ए नए 
राास्तेे खुुलतेे हैंं।” उन्होंंनेे आगेे 
कहाा, “हमेंं कोोई संंदेेह नहींं हैै कि� 
शि�खर सम्मेेलन सफल होोगाा। रूस 
केे तौौर पर, हम अपनेे आपसीी 

सहयोोग केे तीीन मुुख्य स्तंंभोंं - 
नीीति� और सुुरक्षाा, अर्थथव्यवस्थाा 
और वि�त्त, तथाा सांं�स्कृृति�क और 
माानवीीय संंदर्भभ मेंं ब्रि�क्स सहयोोग 
कोो और वि�कसि�त करनेे मेंं योोगदाान 
देेनेे कीी पूूरीी कोोशि�श कर रहेे हैंं। 
इसलि�ए, हम ब्रि�क्स केे वि�भि�न्न 
स्वरूपोंं मेंं शाामि�ल होोनेे केे लि�ए 
नए देेशोंं कोो आमंंत्रि�त करनेे केे 
वि�चाार काा समर्थथन कर रहेे हैंं।” 
पेेस्कोोव नेे कहाा कि� बैैठक मेंं भाारत 
कोो रूस केे Su-57 फााइटर जेेट 
बेेचनेे कीी संंभाावनाा पर भीी चर्चाा� 
होो सकतीी हैै। एजेंंडाा मेंं व्याापाार 
और आर्थि�िक सहयोोग भीी शाामि�ल 
होोनेे कीी उम्मीीद हैै। भाारत सरकाार 
नेे अभीी तक पेेस्कोोव कीी बाातोंं पर 
कोोई आधि�काारि�क प्रति�क्रि�याा नहींं 
दीी हैै। शुुरुआत मेंं यह ब्रााजीील, 
रूस, भाारत और चीीन काा ‘ब्रि�क’ 
(BRIC) गठबंंधन थाा।

दि�ल्लीी केे पूूर्वव मुुख्य सचि�व रााकेेश मेेहताा नेे नोोएडाा 
केे फ्लैैट मेंं कीी आत्महत्याा, फंंदेे सेे लटकाा मि�लाा शव
नोोएडाा। दि�ल्लीी केे पूूर्वव मुुख्य 
सचि�व और 1975 बैैच केे वरि�ष्ठ 
आईएएस अधि�काारीी रााकेेश मेेहताा 
नेे नोोएडाा केे अपनेे फ्लैैट मेंं कथि�त 
तौौर पर फांं�सीी लगााकर आत्महत्याा 
कर लीी। उनकीी उम्र 75 सााल थीी। 
उनकाा शव रवि�वाार, 6 सि�तंंबर 
कोो नोोएडाा केे सेेक्टर-82 स्थि�ित 
केंंद्रीीय वि�हाार-2 सोोसााइटीी मेंं उनकेे 
फ्लैैट सेे बराामद हुुआ थाा। घटनाा 
कीी सूूचनाा मि�लतेे हीी थाानाा फेेस-2 
पुुलि�स मौौकेे पर पहुंं�चीी। पुुलि�स केे 
मुुतााबि�क, डाायल-112 केे मााध्यम 
सेे सूूचनाा मि�लीी थीी कि� रााकेेश 
मेेहताा नेे फांं�सीी लगााकर आत्महत्याा 
कर लीी हैै। पुुलि�स नेे मौौकेे पर 
पहुंं�चकर जांं�च कीी। फॉॉरेंंसि�क 
और फीील्ड यूूनि�ट कीी टीीम नेे भीी 
घटनाास्थल काा नि�रीीक्षण कि�याा 
और सााक्ष्य जुुटााए। बताायाा जाा 
रहाा हैै कि� पुुलि�स कोो मौौकेे सेे एक 
सुुसााइड नोोट भीी मि�लाा हैै, जि�समेंं 
माानसि�क तनााव और बीीमाारि�योंं काा 
जि�क्र होोनेे कीी बाात साामनेे आई हैै। 
हाालांं�कि�, पुुलि�स माामलेे कीी जांं�च 
कर रहीी हैै और आत्महत्याा केे 
पीीछेे कीी परि�स्थि�िति�योंं कोो लेेकर 

सभीी पहलुुओं कीी पड़तााल कीी 
जाा रहीी हैै। पुुलि�स नेे शव काा 
पंंचाायतनाामाा और पोोस्टमाार्टटम कीी 
काार्ररवााई पूूरीी कर शव परि�जनोंं कोो 
अंंति�म संंस्काार केे लि�ए सौंंप दि�याा। 
इसकेे बााद  सोोमवाार कोो दि�ल्लीी 
केे लोोधीी श्मशाान घााट पर उनकाा 
अंंति�म संंस्काार कर दि�याा गयाा। 
रााकेेश मेेहताा वर्षष 2007 सेे 2010 
तक दि�ल्लीी केे मुुख्य सचि�व 
रहेे थेे। वर्षष 2010 मेंं दि�ल्लीी मेंं 
आयोोजि�त रााष्ट्रमंंडल खेेलोंं केे 
दौौराान प्रशाासनि�क स्तर पर उनकीी 
महत्वपूूर्णण भूूमि�काा रहीी थीी।
वरि�ष्ठ आईएएस अधि�काारीी केे 
इस कदम सेे प्रशाासनि�क और 
रााजनीीति�क हलकोंं मेंं शोोक कीी 
लहर हैै। रााकेेश मेेहताा कीी मौौत 
कीी खबर सुुनकर दि�ल्लीी केे पूूर्वव 
मंंत्रीी अरविं�ंदर सिं�ंह लवलीी कााफीी 
दुुखीी थेे। उन्होंंनेे बताायाा कि� रााकेेश 
मेेहताा हमेेशाा नई पॉॉलि�सीी और 
आइडि�याा लाागूू करनेे केे लि�ए तैैयाार 
रहतेे थेे। लवलीी केे मुुतााबि�क, 
प्रााइवेेटााइजेेशन केे समय वह 
दि�ल्लीी सरकाार मेंं पाावर सेेक्रेेटरीी थेे 
और उस समय दि�ल्लीी कीी सड़कोंं 

सेे ब्लूूलााइन बसोंं कोो हटाानेे और 
लोो-फ्लोोर बसेंं चलाानेे कीी योोजनाा 
बनाानेे मेंं भीी उनकीी अहम भूूमि�काा 
थीी। वहींं, दि�ल्लीी केे पूूर्वव चीीफ 
सेेक्रेेटरीी रमेेश नेेगीी नेे बताायाा 
कि� रााकेेश मेेहताा नेे कई अहम 
प्रशाासनि�क सुुधाार कि�ए। रमेेश 
नेेगीी केे अनुुसाार, रााकेेश मेेहताा 
प्रशाासनि�क माामलोंं मेंं नई सोोच 
और सुुधाारोंं कोो लाागूू करनेे केे लि�ए 
जाानेे जाातेे थेे।
उनकेे काार्ययकााल केे दौौराान लि�ए 
गए कई फैैसलोंं काा उद्देेश्य दि�ल्लीी 
कीी प्रशाासनि�क व्यवस्थाा और 
साार्ववजनि�क सेेवााओं कोो अधि�क 
प्रभाावीी बनाानाा थाा।
उनकेे नि�धन कोो प्रशाासनि�क क्षेेत्र 
केे लि�ए एक बड़ीी क्षति� माानाा जाा 
रहाा हैै। रााकेेश मेेहताा केे लंंबेे 
प्रशाासनि�क अनुुभव केे काारण 
उन्होंंनेे दि�ल्लीी केे अलाावाा केंंद्र 
और अन्य महत्वपूूर्णण जि�म्मेेदाारि�योंं 
मेंं भीी कााम कि�याा। रााष्ट्रमंंडल खेेलोंं 
केे दौौराान उनकीी भूूमि�काा केे चलतेे 
आयोोजन सेे जुुड़ेे प्रशाासनि�क और 
समन्वय संंबंंधीी काार्योंं मेंं भीी उनकाा 
योोगदाान रहाा।


