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तीीन सााल मेंं बदलेेगीी रााजस्थाान केे स्कूूलोंं कीी सूूरत, 
सरकाार नेे तैैयाार कि�याा रोोडमैैप, 12,500 करोोड़ रुपए 

खर्चच होंंगेे

शि�क्षक दि�वस पर दि�ल्लीी मेंं CJP काा 
पैैदल माार्चच, कहाा- वाादोंं कोो पूूराा करनेे 

मेंं सरकाार कर रहीी टाालमटोोल

ज़ूूम न्यूूज़
रााजस्थाान सरकाार नेे प्रदेेश केे जर्जजर और 
कमजोोर आधाारभूूत ढांं�चेे वाालेे सरकाारीी 
स्कूूलोंं केे काायााकल्प केे लि�ए अगलेे तीीन 
वर्षोंं काा बड़ाा रोोडमैैप तैैयाार कि�याा हैै। 
सरकाार नेे वर्षष 2026-27 सेे 2028-29 
तक चरणबद्ध तरीीकेे सेे सरकाारीी स्कूूलोंं 
कोो सुुरक्षि�त, सुुवि�धाायुुक्त, आधुुनि�क 
और तकनीीक-सक्षम बनाानेे कीी योोजनाा 
बनााई हैै। इसकेे तहत करीीब 12,500 
करोोड़ रुपए खर्चच कि�ए जााएंंगेे। रोोडमैैप केे 
मुुतााबि�क प्रदेेश मेंं 3,587 नए वि�द्याालय 
भवनोंं काा नि�र्माा�ण कराायाा जााएगाा, जि�स 
पर करीीब 2,487.75 करोोड़ रुपए खर्चच 

होंंगेे। वहींं 83,783 नए कक्षाा-कक्षोंं केे 
नि�र्माा�ण पर 8,378.30 करोोड़ रुपए खर्चच 
कि�ए जााएंंगेे। इसकेे अलाावाा 22,589 
स्कूूलोंं मेंं मेेजर रि�पेेयर केे लि�ए 1,129.45 
करोोड़ और 13,616 नए शौौचाालय 
परि�सरोंं केे लि�ए करीीब 340.40 करोोड़ 
रुपए काा प्राावधाान कि�याा गयाा हैै। मुुख्यमंंत्रीी 
भजनलााल शर्माा� केे नि�र्देेश पर प्रदेेश केे 
सभीी 41 जि�लोंं मेंं जि�लाा कलेेक्टरोंं केे 
मााध्यम सेे सरकाारीी स्कूूल भवनोंं काा 
तकनीीकीी सर्वेे कराायाा गयाा। सर्वेे मेंं साामनेे 
आई जरूरतोंं केे आधाार पर वि�त्तीीय वर्षष 
2026-27 सेे 2028-29 तक केे लि�ए 
चरणबद्ध योोजनाा तैैयाार कीी गई हैै। सरकाार 

केे अनुुसाार पि�छलेे पांं�च वर्षोंं मेंं स्कूूलोंं 
केे आधाारभूूत ढांं�चेे पर करीीब 2,200 
करोोड़ रुपए खर्चच कि�ए गए थेे। दीीर्घघकाालीीन 
योोजनाा केे सााथ तत्कााल जरूरतोंं पर 
भीी कााम शुुरू कि�याा गयाा हैै। वर्ततमाान मेंं 
3,006.34 करोोड़ रुपए केे वि�काास काार्यय 
स्वीीकृृति� याा नि�वि�दाा प्रक्रि�याा केे वि�भि�न्न 
चरणोंं मेंं हैंं। इनमेंं 518 नए वि�द्याालय 
भवनोंं केे लि�ए 620 करोोड़ रुपए केे कााम 
स्वीीकृृत अथवाा टेंंडर प्रक्रि�याा मेंं हैंं, जबकि� 
181 भवनोंं काा नि�र्माा�ण शुुरू होो चुुकाा हैै। 
सरकाार नेे वि�धाायक नि�धि� कोो भीी स्कूूलोंं 
केे बुुनि�याादीी ढांं�चेे सेे जोोड़नेे काा फैैसलाा 
कि�याा हैै। प्रत्येेक वि�धाायक कोो मि�लनेे 
वाालीी 5 करोोड़ रुपए कीी वाार्षि�िक नि�धि� मेंं 
सेे 20 प्रति�शत रााशि� स्कूूलोंं कीी आधाारभूूत 
सुुवि�धााओं पर खर्चच करनेे काा नि�र्णणय लि�याा 
गयाा हैै। इसकेे तहत 894 नए वि�द्याालय 
भवनोंं केे लि�ए करीीब 600 करोोड़ रुपए 
केे प्रस्तााव नााबाार्डड/वि�त्त वि�भााग सेे ऋण 
स्वीीकृृति� केे लि�ए भेेजेे गए हैंं। 2,906 नए 
कक्षाा-कक्षोंं केे लि�ए करीीब 300 करोोड़ 
रुपए केे काार्यय स्वीीकृृत एवंं गति�माान हैंं। 
मेेजर रि�पेेयर एवंं सुुरक्षाात्मक काार्योंं केे 
लि�ए 550 करोोड़ रुपए और शैैक्षणि�क, 

आवाासीीय एवंं वि�शेेष सुुवि�धााओं केे लि�ए 
936.34 करोोड़ रुपए काा प्राावधाान कि�याा 
गयाा हैै। जयपुुर केे राामपुुराा-कंंवरपुुराा स्थि�ित 
रााजकीीय प्रााथमि�क स्कूूल, जि�सेे 2025 मेंं 
जर्जजर घोोषि�त कि�याा गयाा थाा, केे नए भवन 
काा नि�र्माा�ण 1 सि�तंंबर सेे शुुरू होोगाा। नए 
भवन केे लि�ए डीीएमएफटीी सेे 12 लााख 
रुपए और वि�धाायक कोोष सेे 6 लााख रुपए 
स्वीीकृृत कि�ए गए हैंं। सरकाार सरकाारीी 
स्कूूलोंं कोो डि�जि�टल सुुवि�धााओं सेे जोोड़नेे 
पर भीी जोोर देे रहीी हैै। दि�संंबर 2026 तक 
करीीब 1,087 करोोड़ रुपए खर्चच कि�ए जाा 
रहेे हैंं। इसकेे तहत करीीब 5 हजाार स्माार्टट 
क्लाास रूम, 80 हजाार टैैबलेेट और 7 
हजाार आईसीीटीी लैैब स्थाापि�त कीी जााएंंगीी। 
योोजनाा केे तहत 614 नए वि�द्याालय भवनोंं 
और 2,750 स्कूूलोंं मेंं मेेजर रि�पेेयर केे 
काार्यय होंंगेे। 2,256 वि�ज्ञाान प्रयोोगशाालाा 
कक्षोंं केे लि�ए 507.60 करोोड़ रुपए 
और 1,239 वि�शेेष आवश्यकताा वाालेे 
वि�द्याार्थि�ियोंं केे लि�ए सुुवि�धााओं पर 40 
करोोड़ रुपए काा प्राावधाान कि�याा गयाा हैै। 
इसकेे अलाावाा 5 छाात्राावाासोंं, 13 डाायट 
सेंंटर ऑफ एक्सीीलेंंस और 79 छाात्राावाास 
भवनोंं पर भीी कााम होोगाा।

ज़ूूम न्यूूज़
नई दि�ल्लीी। CJP (कॉॉकरोोच जनताा 
पाार्टीी) नेे सोोमवाार (24 अगस्त) कोो एक 
बड़ाा एलाान कर दि�याा हैै। पाार्टीी काा कहनाा 
हैै कि� 25 जुुलााई कोो युुवााओं सेे केंंद्र 
सरकाार नेे जोो वाादाा कि�याा थाा उसेे अभीी 
तक पूूराा नहींं कि�याा हैै। सीीजेेपीी संंस्थाापक 
अभि�जीीत दीीपकेे नेे कहाा हैै कि� हम 5 
सि�तंंबर कोो शांं�ति�पूूर्णण माार्चच करेंंगेे। यह 
माार्चच इंंडि�याा गेेट सेे शुुरू होोकर नई दि�ल्लीी 
पुुलि�स मुुख्याालय कीी ओर जााएगाा। पाार्टीी 
नेे कहाा, ''पि�छलेे एक महीीनेे सेे, पक्केे 
वाादोंं कोो लाागूू करनेे केे बजााय, सरकाार 
नेे टाालमटोोल कीी हैै, तकनीीकीी बाातोंं काा 
सहााराा लि�याा हैै और सुुप्रीीम कोोर्टट केे साामनेे 
भीी स्पष्ट वाादेे करनेे सेे बचतीी रहीी हैै। 18 

अगस्त कोो, सुुप्रीीम कोोर्टट नेे बाार-बाार केंंद्र 
सरकाार सेे देेश भर मेंं दर्जज FIR कीी सूूचीी 
मांं�गीी तााकि� कोोर्टट उन्हेंं एक सााथ रद्द करनेे 
पर वि�चाार कर सकेे, जि�ससेे वाादाा पूूराा 
करनाा सबसेे आसाान होो जााताा। फि�र भीी, 
सरकाार नेे ऐसाा करनेे काा स्पष्ट वाादाा करनेे 
सेे इनकाार कर दि�याा।
CJP कोो सरकाार सेे लि�खि�त आश्वाासन 
भीी मि�लनाा बााकीी हैै।'' सीीजेेपीी नेे कहाा यह 
स्थि�िति� और नहींं चल सकतीी। हमाारेे धैैर्यय 
कोो कमजोोरीी नहींं समझाा जाानाा चााहि�ए। 
हमाारेे अच्छेे वि�श्वाास काा इस्तेेमााल 
सरकाार हमाारेे सााथ धोोखाा करनेे केे लि�ए 
नहींं कर सकतीी। केंंद्रीीय मंंत्रीी धर्मेंंद्र प्रधाान 
केे इस्तीीफाा देेनेे केे बााद प्रोोटेेस्ट खत्म 
कि�याा गयाा थाा।

ज़ूूम न्यूूज़
कोोलकााताा। बंंगााल केे सीीएम शुुभेंंदुु 
अधि�काारीी नेे सोोमवाार (24 अगस्त) कोो 
नाागरि�कताा संंशोोधन अधि�नि�यम (CAA) 
कोो लेेकर बड़ाा बयाान दि�याा हैै। उन्होंंनेे कहाा 
सीीएए केे तहत नाागरि�कताा केे लि�ए 2.30 
लााख लोोगोंं नेे आवेेदन कि�ए, जि�नमेंं 23 
हजाार लोोगोंं कोो सर्टि�िफि�केेट जाारीी कि�ए 
जाा चुुकेे हैै। सर्टि�िफि�केेट जाारीी करनेे कीी 
प्रक्रि�याा मेंं अब तेेजीी लााई जााएगीी। सीीएम 
शुुभेंंदुु अधि�काारीी आगेे कहाा, 'हम तेेजीी सेे 
सुुनवााई पूूरीी करकेे धाार्मि�िक उत्पीीड़न केे 
काारण बांं�ग्लाादेेश सेे आए हिं�ंदूू शरणाार्थि�ियोंं 
कोो सर्टि�िफि�केेट सौंंप देंंगेे। वि�शेेष रूप सेे 
हमाारेे हिं�ंदूू शरणाार्थीी और मतुुआ समुुदााय 
केे लोोग, जोो लंंबेे समय सेे इस आस मेंं 
थेे और जि�न्होंंनेे हमेंं सत्ताा मेंं बैैठाायाा हैै। वेे 
अब मुुझसेे अपनाा सर्टि�िफि�केेट लेे सकतेे 
हैंं।' CAA केे तहत 6 समुुदाायोंं (हिं�ंदूू, 
सि�ख, बौौद्ध, जैैन, पाारसीी और ईसााई) केे 
शरणाार्थि�ियोंं कोो भाारतीीय नाागरि�कताा प्रदाान 

कीी जााएगीी, जि�न्होंंनेे पााकि�स्ताान, बांं�ग्लाादेेश 
और अफगाानि�स्ताान मेंं धाार्मि�िक उत्पीीड़न केे 
काारण 31 दि�संंबर, 2014 सेे पहलेे भाारत 
मेंं शरण लीी थीी। 24 अगस्त कोो जि�तनेे 
लोोगोंं कोो सर्टि�िफि�केेट दि�याा गयाा हैै उससेे 
पहलेे 23,956 नाागरि�कताा प्रमााण पत्र जाारीी 
कि�ए जाा चुुकेे हैंं। नदि�याा जि�लेे मेंं सबसेे 
अधि�क 10,191 प्रमााण पत्र प्रााप्त हुुए हैंं, 
जबकि� उत्तर 24 परगनाा मेंं 8,930 प्रमााण 
पत्र प्रााप्त हुुए हैै। सीीएए केे तहत नाागरि�कताा 
प्रमााण पत्र जाारीी कि�ए जाानेे कीी प्रक्रि�याा मेंं 
तेेजीी लाानेे कीी घोोषणाा केे बााद पश्चि��म 
बंंगााल मेंं यह मुुद्दाा एक बाार फि�र रााजनीीति�क 
चर्चाा� केे केंंद्र मेंं आ गयाा हैै। रााज्य मेंं बड़ीी 
संंख्याा मेंं ऐसेे परि�वाार हैंं, जोो लंंबेे समय 
सेे नाागरि�कताा सेे जुुड़ेे दस्ताावेेज मि�लनेे 
काा इंंतजाार कर रहेे हैंं। सरकाार कीी ओर 
सेे प्रक्रि�याा तेेज कि�ए जाानेे कीी बाात साामनेे 
आनेे केे बााद इन परि�वाारोंं मेंं उम्मीीद बढ़ीी 
हैै। बतााए गए आंंकड़ोंं केे अनुुसाार, अब 
तक जाारीी प्रमााण पत्रोंं मेंं नदि�याा और उत्तर 

24 परगनाा जि�लोंं कीी हि�स्सेेदाारीी सबसेे 
अधि�क हैै। इन क्षेेत्रोंं मेंं मतुुआ समुुदााय कीी 
बड़ीी आबाादीी रहतीी हैै और नाागरि�कताा काा 
मुुद्दाा यहांं� लंंबेे समय सेे रााजनीीति�क रूप 
सेे महत्वपूूर्णण रहाा हैै। नाागरि�कताा प्रमााण 
पत्र मि�लनेे केे बााद संंबंंधि�त परि�वाारोंं कोो 
सरकाारीी स्तर पर अपनीी स्थि�िति� सेे जुुड़ेे 
दस्ताावेेज हाासि�ल करनेे मेंं सुुवि�धाा मि�लनेे 
कीी उम्मीीद हैै। सीीएए केे तहत आवेेदन 
करनेे वाालेे लोोगोंं मेंं पााकि�स्ताान, बांं�ग्लाादेेश 
और अफगाानि�स्ताान सेे भाारत आए पाात्र 

गैैर-मुुस्लि��म समुुदाायोंं केे लोोग शाामि�ल हैंं। 
काानूून मेंं हिं�ंदूू, सि�ख, बौौद्ध, जैैन, पाारसीी 
और ईसााई समुुदाायोंं केे उन लोोगोंं केे लि�ए 
नाागरि�कताा काा प्राावधाान कि�याा गयाा हैै, जोो 
धाार्मि�िक उत्पीीड़न केे काारण भाारत आए 
और नि�र्धाा�रि�त ति�थि� तक देेश मेंं रह रहेे 
थेे। नाागरि�कताा प्रमााण पत्र जाारीी करनेे कीी 
प्रक्रि�याा मेंं आवेेदकोंं केे दस्ताावेेजोंं और 
पाात्रताा कीी जांं�च कीी जाातीी हैै। इसकेे बााद 
नि�र्धाा�रि�त प्रक्रि�याा पूूरीी होोनेे पर नाागरि�कताा 
प्रमााण पत्र जाारीी कि�याा जााताा हैै।
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नई दि�ल्‍‍लीी। केंंद्रीीय मंंत्रीी अमि�त शााह नेे 
सोोमवाार कोो नई दि�ल्लीी मेंं दोो दि�वसीीय 
नौौवेंं रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा रणनीीति� सम्मेेलन 
2026 काा उद्घााटन कि�याा। सम्मेेलन केे 
उद्घााटन सेे पहलेे केंंद्रीीय गृृह मंंत्रीी अमि�त 
शााह नेे शहीीद स्तम्भ पर पुुष्पांं�जलि� 
अर्पि�ित करतेे हुुए आसूूचनाा ब्यूूरोो 
(आईबीी) केे उन बहाादुुर कर्मि�ियोंं कोो 
श्रद्धांं�जलि� दीी, जि�न्होंंनेे रााष्ट्र कीी सुुरक्षाा 
और अखंंडताा केे लि�ए अपनेे प्रााणोंं 
कीी आहुुति� दीी। यह सम्मेेलन हााइब्रि�ड 
फॉॉर्मेेट मेंं आयोोजि�त कि�याा गयाा, जि�समेंं 
देेशभर सेे लगभग 850 अधि�काारि�योंं नेे 
हि�स्साा लि�याा। केंंद्रीीय गृृह रााज्य मंंत्रीी, 
केेन्द्रीीय गृृह सचि�व, उप रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा 
सलााहकाार, और केंंद्रीीय सशस्त्र पुुलि�स 
बलोंं (सीीएपीीएफ) तथाा सीीपीीओ केे 
प्रमुुखोंं नेे दि�ल्लीी मेंं आयोोजि�त सम्मेेलन 
मेंं भााग लि�याा। रााज्योंं/केंंद्रशाासि�त प्रदेेशोंं 
केे पुुलि�स महाानि�देेशकोंं, कटिं�ंग-एज 
स्तर केे युुवाा पुुलि�स अधि�काारीी और 

वि�शेेष क्षेेत्र केे डोोमेेन वि�शेेषज्ञ नेे संंबंंधि�त 
रााज्योंं कीी रााजधाानि�योंं सेे वर्चुु�अल 
तरीीकेे सेे इस सम्मेेलन मेंं हि�स्साा लि�याा। 
सम्मेेलन केे पहलेे दि�न, रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा 
सेे जुुड़ीी अहम चुुनौौति�योंं पर चर्चाा� हुुई। 
इनमेंं आतंंकवााद सेे नि�पटनेे केे तरीीकेे, 
मल्टीी एजेंंसीी सेंंटर (एमएसीी) केे जरि�ए 
इंंटेेलि�जेंंस काा एकीीकरण, वि�श्लेेषण 
और उसेे लाागूू करनाा, नशीीलेे पदाार्थोंं 
पर नि�यंंत्रण केे लि�ए वि�जन डॉॉक्यूूमेंंट, 
अवैैध प्रवाासि�योंं कीी पहचाान और उन्हेंं 
वाापस भेेजनाा, और सााइबर-क्रााइम व 
पााकि�स्ताान कीी प्रॉॉक्सीी वॉॉर सेे नि�पटनेे केे 
लि�ए पॉॉलि�सीी फ़्रेेमवर्कक जैैसेे मुुद्देे शाामि�ल 
थेे। आतंंकवााद और कट्टरपंंथ सेे प्रभाावीी 
ढंंग सेे नि�पटनेे केे लि�ए केंंद्रीीय गृृह मंंत्रीी 
अमि�त शााह नेे एमएचए कीी 'प्रहाार' 
योोजनाा कोो लाागूू करनेे केे लि�ए ट्रेेनिं�ंग, 
भगोोड़ोंं कोो वाापस लााकर उनकेे खि�लााफ 
ट्राायल मेंं तेेजीी लाानेे और 'ट्राायल इन 
एब्सेंंशि�याा' केे प्राावधाानोंं काा इस्तेेमााल 
करनेे पर जोोर दि�याा।
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जकाार्ताा�। इंंडोोनेेशि�याा केे पाास बांं�दाा 
साागर मेंं सोोमवाार कोो 6.4 तीीव्रताा काा 
भूूकंंप आयाा। रााष्ट्रीीय भूूकंंप वि�ज्ञाान केंंद्र 
केे अनुुसाार, इसकाा सेंंटर लगभग 37 
कि�लोोमीीटर कीी गहरााई मेंं थाा। इंंडोोनेेशि�याा 
कीी मौौसम वि�ज्ञाान, जलवाायुु वि�ज्ञाान 
और भूूभौौति�कीी एजेंंसीी (बीीएमकेेजीी) नेे 
भीी भूूकंंप कीी पुुष्टि�� कीी। रााष्ट्रीीय भूूकंंप 
वि�ज्ञाान केंंद्र केे अनुुसाार भूूकंंप शााम 
7:40 बजेे आयाा। इससेे पहलेे 18 

अगस्त कोो इंंडोोनेेशि�याा केे उत्तरीी सुुमाात्राा 
प्रांं�त मेंं नि�याास द्वीीप केे पाास 6.1 तीीव्रताा 
काा भूूकंंप आयाा। सिं�ंहुुआ न्यूूज एजेंंसीी 
कीी रि�पोोर्टट केे मुुतााबि�क, जाानमााल केे 
नुुकसाान कीी तुुरंंत कोोई खबर नहींं मि�लीी। 
एजेंंसीी नेे बताायाा कि� भूूकंंप दोोपहर 1:02 
बजेे (स्थाानीीय समयाानुुसाार) आयाा, 
जि�सकाा केंंद्र सााउथ नि�याास रीीजेंंसीी सेे 
लगभग 147 कि�मीी दक्षि�ण-पूूर्वव मेंं 29 
कि�मीी कीी गहरााई पर थाा। भूूकंंप सेे 
सुुनाामीी आनेे काा खतराा नहींं थाा।

कंेंद्रीीय मंंत्रीी अमि�त शााह नेे दोो 
दि�वसीीय नौौवेंं रााष्ट्रीी �य सुुरक्षाा रणनीीति� 

सम्मेेलन काा कि�याा उद्घ्ााटन

इंंडोोनेेशि�याा केे बांंदाा साागर मेंं 6.4 
तीीव्रताा काा भूूकंंप आयाा, नुुकसाान कीी 

कोोई खबर नहींं

CAA प्रक्रि�याा मेंं तेेजीी लााएगीी बंंगााल सरकाार, बांंग्लाादेेश सेे 
आए हिं�दंू ूशरणाार्थि�ियोंं कोो जल्द सौंंपेंंगेे नाागरि�कताा सर्टि�िफि�केेट

जमााखोोरीी और बााजाार कीी 
धाारणाा हंैं चीीनीी महंंगााई कीी 

वजह
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नई दि�ल्लीी। देेश मेंं चीीनीी कीी बढ़तीी कीीमतोंं 
कोो लेेकर चल रहीी बहस केे बीीच कृृषि� 
वैैज्ञाानि�क और आईसीीएआर-शुुगरकेेन 
ब्रीीडिं�ंग इंंस्टीीट्यूूट, कोोयंंबटूूर केे पूूर्वव 
नि�देेशक पद्मश्रीी डॉॉ. बख्शीी रााम नेे सोोमवाार 
कोो कहाा कि� मौौजूूदाा मूूल्य वृृद्धि� कोो एथेेनॉॉल 
उत्पाादन सेे जोोड़नाा सहीी नहींं हैै। न्यूूज 
एजेंंसीी आईएएनएस सेे खाास बाातचीीत मेंं 
उन्होंंनेे कहाा कि� देेश मेंं चीीनीी काा उत्पाादन 
घरेेलूू खपत सेे अधि�क हैै और पर्याा�प्त 
बफर स्टॉॉक भीी उपलब्ध हैै। उन्होंंनेे कहाा 
कि� बााजाार मेंं बनीी धाारणाा, जमााखोोरीी और 
आपूूर्ति�ि कोो लेेकर पैैदाा कीी गई आशंंकााएंं 
कीीमतोंं मेंं हाालि�याा तेेजीी केे प्रमुुख काारण 
हैंं। डॉॉ. बख्शीी रााम नेे आईएएनएस सेे बाात 
करतेे हुुए कहाा कि� देेश मेंं एथेेनॉॉल उत्पाादन 
सरकाार कीी नि�गराानीी मेंं होोताा हैै और यह पूूरीी 
तरह चीीनीी उपलब्धताा तथाा स्टॉॉक कीी स्थि�िति� 
कोो ध्याान मेंं रखकर तय कि�याा जााताा हैै। 
इसकाा सीीधाा लााभ कि�साानोंं कोो मि�लाा क्योंंकि� 
उनकेे बकाायाा भुुगताान समय पर होोनेे लगेे।
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मॉॉस्कोो। भाारत केे वि�देेश मंंत्रीी डॉॉ. एस 
जयशंंकर नेे दोो दि�वसीीय रूस याात्राा पर 
रााष्ट्रपति� व्लाादि�मीीर पुुति�न और पहलेे उप 
प्रधाानमंंत्रीी डेेनि�स मंंटुुरोोव सेे मुुलााकाात कीी। 
इस मौौकेे पर व्याापाार, आर्थि�िक, वैैज्ञाानि�क, 
तकनीीकीी और सांं�स्कृृति�क सहयोोग पर 
भाारत-रूस अंंतर-सरकाारीी आयोोग कीी 
27वींं बैैठक कीी गई और अहम दस्ताावेेज 
पर हस्तााक्षर कि�ए गए। वि�देेश मंंत्रीी एस. 
जयशंंकर नेे सोोमवाार कोो कहाा कि� जटि�ल 
अंंतररााष्ट्रीीय परि�दृृश्य केे बीीच भीी भाारत-
रूस सााझेेदाारीी नेे लगााताार लचीीलाापन 
और अनुुकूूलन क्षमताा काा प्रदर्शशन कि�याा 

हैै। वि�देेश मंंत्रीी जयशंंकर नेे मॉॉस्कोो मेंं 
व्याापाार, आर्थि�िक, वैैज्ञाानि�क, तकनीीकीी और 
सांं�स्कृृति�क सहयोोग पर भाारत-रूस अंंतर-
सरकाारीी आयोोग (आईआरआईजीीसीी-
टीीईसीी) केे 27वेंं सत्र मेंं कहाा, "जटि�ल 
अंंतररााष्ट्रीीय परि�दृृश्य केे बीीच भीी हमााराा 
जुुड़ााव गहराा होोताा रहाा हैै, जोो हमाारेे द्वि�पक्षीीय 
सााझेेदाारीी कोो परि�भााषि�त करनेे वाालेे आपसीी 
हि�त और वि�श्वाास कोो दर्शाा�ताा हैै।'
उन्होंंनेे कहाा, "हमाारेे पि�छलेे सत्र केे बााद 
सेे हमाारेे नेेतााओं नेे हमाारीी वि�शेेष और 
वि�शेेषााधि�काार प्रााप्त रणनीीति�क सााझेेदाारीी केे 
लि�ए स्पष्ट दि�शाा प्रदाान करनाा जाारीी रखाा 
हैै। दि�संंबर 2025 मेंं आयोोजि�त 23वेंं 

भाारत-रूस वाार्षि�िक शि�खर सम्मेेलन नेे 
दीीर्घघकाालि�क आर्थि�िक सहयोोग कोो गहराा 
करनेे कीी हमाारीी सााझाा प्रति�बद्धताा कीी पुुष्टि�� 
कीी।'
उन्होंंनेे कहाा कि� पि�छलेे पांं�च वर्षोंं मेंं, 
वस्तुुओं मेंं द्वि�पक्षीीय व्याापाार चाार गुुनाा 
सेे अधि�क बढ़ गयाा हैै, जोो 2021-22 
मेंं लगभग 13 बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर 
सेे बढ़कर 2025-26 मेंं लगभग 60 
बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर होो गयाा हैै। ईएएम 
नेे कहाा, "यह हमाारीी सााझेेदाारीी कीी अपाार 
संंभाावनााओं कोो दर्शाा�ताा हैै और व्याापाार 
केे तेेजीी सेे वि�स्ताार केे सााथ-सााथ व्याापाार 
असंंतुुलन मेंं भीी उल्लेेखनीीय वृृद्धि� हुुई 
हैै, जोो 6.6 बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर सेे 
बढ़कर 50 बि�लि�यन अमेेरि�कीी डॉॉलर सेे 
अधि�क होो गयाा हैै। इस असंंतुुलन कोो दूूर 
करनाा आज हमाारीी सर्वोोच्च प्रााथमि�कतााओं 
मेंं सेे एक हैै।' वि�देेश मंंत्रीी जयशंंकर नेे 
कहाा, "प्रत्येेक काार्यय समूूह कोो अगलेे सत्र 
सेे पहलेे हाासि�ल कि�ए जाानेे वाालेे परि�णाामोंं 
कोो प्रााथमि�कताा देेनीी चााहि�ए और समस्याा 
समााधाान मेंं सक्रि�य रूप सेे शाामि�ल होोनाा 
चााहि�ए।'
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नई दि�ल्लीी। केंंद्रीीय वि�त्त एवंं कॉॉर्पोोरेेट 
काार्यय मंंत्रीी नि�र्ममलाा सीीताारमण नेे सोोमवाार 
कोो रााष्ट्रीीय रााजधाानीी मेंं ब्रि�टि�श वर्जि�िन 
आइलैंंड्स केे प्रीीमि�यर और वि�त्त मंंत्रीी 
नताालि�योो डीी. व्हीीटलीी सेे मुुलााकाात कीी। 
इस दौौराान दोोनोंं पक्षोंं केे बीीच वि�त्तीीय 
सेेवााओं, डि�जि�टल परि�वर्ततन, नि�वेेश 
प्रोोत्सााहन और क्षमताा नि�र्माा�ण जैैसेे क्षेेत्रोंं 
मेंं सहयोोग कीी संंभाावनााओं पर चर्चाा� हुुई। 
यह जाानकाारीी वि�त्त मंंत्राालय नेे सोोशल 
मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम एक्स पर शेेयर कीी। 
वि�त्त मंंत्राालय नेे सोोशल मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम 
एक्स पर जाानकाारीी देेतेे हुुए बताायाा कि� 

नताालि�योो व्हीीटलीी वि�त्तीीय सेेवााओं सेे 
जुुड़ेे वि�शेेषज्ञोंं केे एक प्रति�नि�धि�मंंडल काा 
नेेतृृत्व कर रहेे हैंं और अपनीी भाारत याात्राा 
केे दौौराान नई दि�ल्लीी, गि�फ्ट सि�टीी, मुंं�बई 
और बेंंगलुुरु काा दौौराा करेंंगेे। बैैठक केे 
दौौराान व्हीीटलीी नेे वि�त्त मंंत्रीी कोो बताायाा 
कि� उनकीी भाारत याात्राा काा प्रमुुख उद्देेश्य 
ब्रि�टि�श वर्जि�िन आइलैंंड्स और भाारत केे 
बीीच संंबंंधोंं कोो और मजबूूत करनाा हैै। 
उन्होंंनेे वि�शेेष रूप सेे वि�त्तीीय सेेवााओं, 
फि�नटेेक, डि�जि�टल ट्रांं�सफॉॉर्मेेशन, 
व्याापाार, नि�वेेश संंवर्धधन और क्षमताा 
नि�र्माा�ण केे क्षेेत्रोंं मेंं सााझेेदाारीी बढ़ाानेे कीी 
रुचि� व्यक्त कीी।

एस जयशंंकर और मंंटुुरोोव नेे भाारत-रूस अंंतर-सरकाारीी 
आयोोग कीी 27वींं बैैठक मेंं अहम दस्ताावेेज पर कि�ए हस्तााक्षर

ब्रि�टि�श वर्जि�िन आइलैंंड््स केे प्रीीमि�यर 
नताालि�योो व्हीीटलीी नेे वि�त्त मंंत्रीी नि�र्ममलाा 

सीीताारमण सेे कीी मुुलााकाात

शरााब परि�वहन घोोटाालेे मेंं 
ईडीी नेे पूूर्वव वि�धाायक कोो 

कि�याा गि�रफ्ताार, 15 दि�न कीी 
न्याायि�क हि�राासत मेंं भेेजाा गयाा

ज़ूूम न्यूूज़
हैैदरााबााद। आंंध्र प्रदेेश केे चर्चि�ित शरााब 
परि�वहन घोोटाालेे मेंं प्रवर्ततन नि�देेशाालय 
(ईडीी) नेे बड़ीी काार्ररवााई करतेे हुुए पूूर्वव 
नाागरि�क आपूूर्ति�ि मंंत्रीी और पूूर्वव वि�धाायक 
करुमुुरीी वेंंकट नाागेेश्वर रााव कोो गि�रफ्ताार कर 
लि�याा हैै। ईडीी केे हैैदरााबााद जोोनल ऑफि�स 
नेे 23 अगस्त कोो पीीएमएलए 2002 केे 
तहत उन्हेंं गि�रफ्ताार कि�याा। 24 अगस्त 
कोो उन्हेंं नाामपल्लीी, हैैदरााबााद कीी वि�शेेष 
पीीएमएलए अदाालत मेंं पेेश कि�याा गयाा, जहांं� 
अदाालत नेे 15 दि�न कीी न्याायि�क हि�राासत 
मेंं भेेज दि�याा। ईडीी नेे यह जांं�च आंंध्र प्रदेेश 
सरकाार केे अति�रि�क्त सचि�व (सतर्ककताा) 
कीी शि�काायत पर सीीआईडीी, आंंध्र प्रदेेश 
द्वााराा आईपीीसीी और बीीएनएस कीी वि�भि�न्न 
धाारााओं मेंं दर्जज एफआईआर केे आधाार पर 
शुुरू कीी थीी। यह माामलाा एपीीएसबीीसीीएल 
शरााब परि�वहन घोोटाालेे मेंं सरकाारीी खजाानेे 
कोो 195.33 करोोड़ रुपए केे नुुकसाान सेे 
जुुड़ाा हैै। ईडीी कीी जांं�च मेंं खुुलाासाा हुुआ 
कि� आंंध्र प्रदेेश रााज्य बेेवरेेजेेज कॉॉर्पोोरेेशन 
लि�मि�टेेड (एपीीएसबीीसीीएल) केे शरााब 
परि�वहन टेंंडर कीी शर्तोंं कोो जाानबूूझकर कुुछ 
चुुनिं�ंदाा कंंपनि�योंं केे फाायदेे केे लि�ए बदलाा 

गयाा थाा।
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सुुप्रीीम कोोर्टट नेे रााजस्थाान कीी जोोजरीी नदीी केे कि�नाारेे सेे 100 मीीटर 

केे दाायरेे मेंं नि�र्माा�ण पर लगााई रोोक

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। जयपुुर और जोोधपुुर मेंं कॉॉकरोोच 
जनताा पाार्टीी (CJP) केे सह-संंयोोजक 
आशुुतोोष रांं�काा व अन्य काार्ययकर्ताा�ओं केे 
सााथ हुुए टकरााव और वि�रोोध प्रदर्शशनोंं केे 
बााद रााजस्थाान मेंं शि�क्षाा व्यवस्थाा, भर्तीी 
प्रक्रि�यााओं और रााजनीीति�क काार्ययशैैलीी 
कोो लेेकर एक नयाा वि�वााद खड़ाा होो गयाा 
हैै। घटनााओं केे बााद सोोशल मीीडि�याा 
पर आम छाात्रोंं और युुवााओं द्वााराा सााझाा 
कि�ए जाा रहेे संंदेेशोंं नेे शि�क्षाा वि�भााग और 
सरकाार केे दाावोंं पर सवााल खड़ेे करनेे 

शुुरू कर दि�ए हैंं।
तृृतीीय श्रेेणीी शि�क्षक भर्तीी (लेेवल-1): 
अभ्यर्थि�ियोंं काा कहनाा हैै कि� जनवरीी मेंं 
परीीक्षाा संंपन्न होोनेे केे बाावजूूद कई महीीनोंं 
सेे दस्ताावेेज सत्याापन (DV) और 
नि�युुक्ति�ियोंं कीी प्रक्रि�याा अटकीी हुुई हैै। 
इससेे सरकाारीी वि�द्याालयोंं मेंं शि�क्षकोंं कीी 
भाारीी कमीी बनीी हुुई हैै।
सरकाारीी स्कूूलोंं कीी स्थि�िति� (अमरसर, 
जयपुुर): वहींं अब यह संंख्याा घटकर 
माात्र 150 रह गई हैै और शैैक्षणि�क ढांं�चाा 
उपेेक्षि�त हैै।

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। प्रदेेशभर केे शरााब ठेेकेेदाारोंं नेे 
सोोमवाार कोो रााजधाानीी जयपुुर केे शहीीद 
स्माारक पर आबकाारीी नीीति� केे खि�लााफ 
वि�रोोध प्रदर्शशन कि�याा। लि�कर कॉॉन्ट्रैैक्टर 
यूूनि�यन केे प्रदेेश अध्यक्ष पंंकज धनखड़ 
नेे सरकाार सेे आबकाारीी व्यवस्थाा मेंं 
तत्कााल सुुधाार कीी मांं�ग करतेे हुुए 
चेेताावनीी दीी कि� मांं�गोंं पर जल्द नि�र्णणय 
नहींं हुुआ तोो आंंदोोलन कोो चरणबद्ध 
तरीीकेे सेे आगेे बढ़ाायाा जााएगाा। पंंकज 
धनखड़ नेे दाावाा कि�याा कि� पि�छलेे 10 
वर्षोंं मेंं शरााब कीी माात्राा करीीब 250 गुुनाा 
बढ़ गई हैै। उनकाा कहनाा हैै कि� इतनीी 
बड़ीी माात्राा मेंं शरााब कीी बि�क्रीी मौौजूूदाा 
समय सीीमाा मेंं करनाा व्याावहाारि�क रूप 
सेे मुुश्कि��ल हैै। उन्होंंनेे आरोोप लगाायाा 

कि� नि�यमोंं केे वि�परीीत शरााब कीी गाारंंटीी 
बढ़ााकर ठेेकेेदाारोंं पर अति�रि�क्त दबााव 
बनाायाा जाा रहाा हैै। यूूनि�यन नेे शरााब 
कीी दुुकाानोंं काा संंचाालन समय बढ़ााकर 
राात 11 बजेे तक करनेे कीी मांं�ग कीी हैै। 
ठेेकेेदाारोंं नेे शरााब उठााव सेे जुुड़ेे सभीी 
रााइडर हटाानेे और गाारंंटीी व्यवस्थाा कोो 
माासि�क केे बजााय त्रैैमाासि�क करनेे कीी 
मांं�ग भीी रखीी। यूूनि�यन काा कहनाा हैै कि� 
शरााब कीी बि�क्रीी पूूरेे सााल एक समाान 
नहींं रहतीी और मौौसम, त्योोहाारोंं व अन्य 
आयोोजनोंं केे काारण इसमेंं उताार-चढ़ााव 
होोताा रहताा हैै। ऐसेे मेंं त्रैैमाासि�क गाारंंटीी 
व्यवस्थाा अधि�क व्याावहाारि�क होोगीी। 
यूूनि�यन अध्यक्ष नेे कहाा कि� प्रदेेशभर केे 
ठेेकेेदाार अपनीी मांं�गोंं कोो लेेकर एकजुुट 
हैंं।

संंपाादकीीय

सीीजेेपीी काार्ययकर्तााओं ंपर हमलोंं केे बााद 
धराातल पर उतरे भर्तीी और कॉॉलेेज केे मुुदे्दे

शरााब ठेेकेेदाारोंं काा वि�रोोध प्रदर्शशन, जीीरोो 
बि�लिं�गं केे बााद दुकुाानेंं बंंद करनेे कीी चेेताावनीी

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। सुुप्रीीम कोोर्टट नेे सोोमवाार कोो 
रााजस्थाान कीी जोोजरीी नदीी केे कि�नाारेे सेे 
100 मीीटर केे दाायरेे मेंं सभीी तरह केे नि�र्माा�ण 
और वि�काास काार्योंं पर रोोक लगाा दीी। यह 
रोोक तब तक लाागूू रहेेगीी जब तक कि� 
बााढ़ सीीमाा और पर्याा�वरण सुुरक्षाा क्षेेत्र काा 
वैैज्ञाानि�क तरीीकेे सेे नि�र्धाा�रण और सीीमांं�कन 
नहींं होो जााताा। जस्टि�िस वि�क्रम नााथ और 
जस्टि�िस संंदीीप मेेहताा कीी बेंंच नेे जोोजरीी 
समेेत रााजस्थाान कीी नदि�योंं मेंं औद्योोगि�क 
प्रदूूषण सेे जुुड़ेे एक 'सुुओ मोोटोो' माामलेे 
मेंं यह आदेेश दि�याा। कोोर्टट नेे आदेेश दि�याा 
कि� नदीी कीी मौौजूूदाा बााढ़ सीीमाा सेे दोोनोंं 
तरफ 500 मीीटर तक ऐसेे कि�सीी उद्योोग याा 
गति�वि�धि� कीी अनुुमति� नहींं होोगीी, जि�ससेे 
नदीी मेंं प्रदूूषण, गंंदगीी याा पर्याा�वरण कोो 
कोोई दूूसराा नुुकसाान होोनेे कीी संंभाावनाा होो। 
सुुप्रीीम कोोर्टट नेे कहाा कि� नदीी और उसकेे 
आसपाास केे पर्याा�वरण कोो कााफीी नुुकसाान 
हुुआ हैै। इसलि�ए जब तक वैैज्ञाानि�क तरीीकेे 
सेे नदीी कीी बााढ़ सीीमाा और जरूरीी पर्याा�वरण 
सुुरक्षाा क्षेेत्र तय नहींं होो जााताा, तब तक यह 
अंंतरि�म व्यवस्थाा लाागूू रहेेगीी। कोोर्टट नेे कहाा, 
"हमाारीी रााय हैै कि� बााढ़ सीीमाा और जरूरीी 
पर्याा�वरण सुुरक्षाा क्षेेत्र तय करनेे और उनकीी 

सीीमाा तय करनेे कीी वैैज्ञाानि�क प्रक्रि�याा केे 
दौौराान नदीी केे इकोोसि�स्टम कीी ठीीक सेे 
सुुरक्षाा केे लि�ए एक अंंतरि�म, नि�श्चि��त और 
माापनेे योोग्य सुुरक्षाा क्षेेत्र बनाानाा जरूरीी हैै। 
इसलि�ए, हम नि�र्देेश देेतेे हैंं कि� ऊपर बतााई 
गई गााइडलााइंंस केे अनुुसाार, नदीी केे कि�नाारेे 
सेे 100 मीीटर कीी दूूरीी केे भीीतर कि�सीी भीी 
तरह काा नि�र्माा�ण याा वि�काास काार्यय करनेे 
कीी अनुुमति� नहींं होोगीी।' कोोर्टट केे साामनेे 
यह 'सुुओ मोोटोो' काा माामलाा तब आयाा, 
जब एक डॉॉक्यूूमेंंट्रीी मेंं जोोजरीी नदीी केे 
अंंदर जोोधपुुर, पाालीी और बााड़मेेर जि�लोंं 
मेंं भाारीी प्रदूूषण काा खुुलाासाा हुुआ। नवंंबर 
2025 मेंं कोोर्टट नेे जोोजरीी, बांं�डीी और 
लूूनीी नदि�योंं कीी सफााई केे लि�ए एनजीीटीी 
केे 2022 केे नि�र्देेशोंं कोो फि�र सेे लाागूू 
कि�याा थाा और रााजस्थाान हााईकोोर्टट केे पूूर्वव 
जज जस्टि�िस संंगीीत लोोढ़ाा कीी अध्यक्षताा 
मेंं एक हााई-लेेवल इकोोसि�स्टम नि�गराानीी 
समि�ति� काा गठन कि�याा थाा। सुुप्रीीम कोोर्टट 
केे इस आदेेश केे बााद जोोजरीी नदीी और 
उसकेे आसपाास केे इलााकोंं मेंं नि�र्माा�ण तथाा 
औद्योोगि�क गति�वि�धि�योंं कोो लेेकर स्थि�िति� 
कााफीी महत्वपूूर्णण होो गई हैै। अदाालत नेे यह 
अंंतरि�म व्यवस्थाा नदीी केे पाारि�स्थि�िति�कीी 
तंंत्र कोो तत्कााल संंरक्षण देेनेे केे उद्देेश्य सेे 

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
बीीकाानेेर। रााष्ट्रीीय खेेल दि�वस एवंं मेेजर 
ध्याानचंंद जयंंतीी केे अवसर पर 29 अगस्त कोो 
एकलव्य फााउंंडेेशन एवंं क्रीीड़ाा भाारतीी बीीकाानेेर 
केे संंयुुक्त तत्वाावधाान मेंं ‘रन फॉॉर फि�ट 
बीीकााणाा–छठाा संंस्करण’ वॉॉकथॉॉन आयोोजि�त 
होोगाा। इसकाा संंदेेश ‘संंस्काारयुुक्त, नशाामुुक्त 
बीीकाानेेर’ रहेेगाा। एकलव्य फााउंंडेेशन अध्यक्ष 
दाानवीीर सिं�ंह भााटीी नेे बताायाा कि� वॉॉकथॉॉन 
डॉॉ. करणीी सिं�ंह स्टेेडि�यम सेे शुुरू होोकर 
कीीर्ति�ि स्तंंभ, नगर नि�गम एवंं जूूनाागढ़ होोतेे हुुए 
कलेेक्ट्रेेट सर्ककल पहुंं�चेेगाा। आयोोजन मेंं हजाारोंं 
खि�लााड़ीी, खेेलप्रेेमीी एवंं आमजन भााग लेंंगेे। 

वि�भि�न्न खेेलोंं केे डेेमोो भीी होंंगेे। इस अवसर 
पर बीीकाानेेर केे 11 उत्कृृष्ट खि�लााड़ि�योंं कोो 
‘बीीकााणाा गौौरव अवॉॉर्डड’ सेे सम्माानि�त कि�याा 
जााएगाा। वर्षष 2025 मेंं आयोोजन मेंं करीीब 5 
हजाार लोोगोंं नेे भााग लि�याा थाा। काार्ययक्रम काा 
पोोस्टर जि�लाा कलेेक्टर नि�शांं�त जैैन एवंं पुुलि�स 
अधीीक्षक मृृदुुल कच्छाावाा नेे जाारीी कि�याा। 
आयोोजकोंं नेे शहरवाासि�योंं सेे अधि�कााधि�क 
संंख्याा मेंं भााग लेेकर नशाामुुक्त एवंं स्वस्थ 
बीीकाानेेर केे संंकल्प कोो मजबूूत करनेे काा 
आह्वाान कि�याा। रााष्ट्रीीय खेेल दि�वस केे अवसर 
पर आयोोजि�त होोनेे वाालेे इस आयोोजन कोो 
लेेकर शहर मेंं तैैयाारि�यांं� तेेज कर दीी गई हैंं।

रााष्ट्रीी �य खेेल दि�वस पर 29 अगस्त कोो होोगाा ‘रन फॉॉर 
फि�ट बीीकााणाा’

रााजस्थाान सोोशल वेेल्फेेयर एसोोसि�एशन कतर केे 
रक्तदाान शि�वि�र मेंं 150 यूूनि�ट रक्त संंग्रहि�त

ति�लकनगर मेंं रााजपूूत समााज कीी बैैठक, 
रााजनीीति�क प्रति�नि�धि�त्व पर मंंथन

समााज कोो आत्मनि�र्भभर और क्रि�याात्मक बनाानेे केे प्रयाास जरूरीी - 
शेेखाावत, उज्जैैन मेंं 2028 मेंं होोगाा अगलाा रााजपूूताानाा बि�जनेेस कॉॉन्क्लेेव

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
चूूरू। भाारत केे स्वतंंत्रताा दि�वस केे 
उपलक्ष्य मेंं रााजस्थाान सोोशल वेेल्फेेयर 
एसोोसि�एशन, कतर कीी ओर सेे दोोहाा 
स्थि�ित कतर नेेशनल ब्लड डोोनेेशन सेंंटर 
मेंं मेेगाा रक्तदाान शि�वि�र आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। शि�वि�र मेंं प्रवाासीी भाारतीीयोंं और 
वि�शेेष रूप सेे रााजस्थाानीी समााज केे लोोगोंं 
नेे उत्सााहपूूर्ववक भााग लेेतेे हुुए कुुल 150 
यूूनि�ट रक्तदाान कि�याा। शि�वि�र काा आयोोजन 
इंंडि�यन कम्युुनि�टीी बेेनेेवोोलेंंट फोोरम 
(आईसीीबीीएफ) और भाारतीीय दूूताावाास, 
कतर केे तत्वाावधाान मेंं कि�याा गयाा। सुुबह 
सेे हीी रक्तदाातााओं मेंं उत्सााह नजर आयाा 
और बड़ीी संंख्याा मेंं लोोगोंं नेे स्वेेच्छाा सेे 
रक्तदाान कि�याा। आयोोजन केे मााध्यम सेे 
स्वतंंत्रताा दि�वस कोो माानव सेेवाा और 
जरूरतमंंदोंं कीी मदद केे संंकल्प केे सााथ 
मनाायाा गयाा। रााजस्थाान सोोशल वेेल्फेेयर 
एसोोसि�एशन कतर केे अध्यक्ष नि�जााम खाान 
नेे शि�वि�र कीी सफलताा पर खुुशीी जताातेे हुुए 
कहाा कि� स्वतंंत्रताा दि�वस केे अवसर पर 

150 यूूनि�ट रक्त संंग्रहि�त होोनाा रााजस्थाानीी 
और भाारतीीय समुुदााय केे लि�ए गर्वव कीी बाात 
हैै। उन्होंंनेे कहाा कि� रक्तदाान सेे बड़ाा कोोई 
दाान नहींं हैै और एक व्यक्ति�ि काा रक्तदाान 
कि�सीी जरूरतमंंद काा जीीवन बचाानेे मेंं 
महत्वपूूर्णण भूूमि�काा नि�भाा सकताा हैै।
एसोोसि�एशन केे उपााध्यक्ष रााजकुुमाार 
जांं�गीीड़ और सेेक्रेेटरीी सबि�र खाान नेे 
रक्तदाातााओं, अति�थि�योंं और सहयोोगि�योंं 
काा स्वाागत कि�याा तथाा कतर केे स्वाास्थ्य 
मंंत्राालय, कतर नेेशनल ब्लड डोोनेेशन 

सेंंटर, आईसीीबीीएफ और भाारतीीय दूूताावाास 
केे सहयोोग केे लि�ए आभाार जताायाा। शि�वि�र 
केे कॉॉर्डि�िनेेटर रि�यााज खाान घांं�घूू नेे कहाा 
कि� रक्त कि�सीी फैैक्ट्रीी मेंं नहींं बनताा, 
बल्कि�� इंंसाान केे शरीीर सेे हीी मि�लताा हैै। 
इसलि�ए जरूरतमंंदोंं कीी जिं�ंदगीी बचाानेे केे 
लि�ए सभीी कोो स्वेेच्छाा सेे रक्तदाान केे लि�ए 
आगेे आनाा चााहि�ए। आयोोजन समि�ति� नेे 
सभीी रक्तदाातााओं, चि�कि�त्सकोंं, मेेडि�कल 
स्टााफ, वाालंंटि�यर्सस और सहयोोगीी संंस्थााओं 
काा आभाार व्यक्त कि�याा।

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
बीीकाानेेर। ति�लकनगर स्थि�ित तनोोट मााताा 
मंंदि�र मेंं रााजपूूत वि�चाार मंंच केे तत्वाावधाान 
मेंं आगाामीी नगर नि�गम पाार्षषद चुुनााव कोो 
लेेकर साामााजि�क बैैठक आयोोजि�त हुुई। 
बैैठक मेंं 200 सेे अधि�क युुवााओं नेे भााग 
लि�याा। बैैठक मेंं समााज कीी एकजुुटताा और 
रााजनीीति�क प्रति�नि�धि�त्व कोो लेेकर चर्चाा� 
हुुई। भााजपाा और कांं�ग्रेेस सेे साामाान्य सीीटोंं 
पर योोग्य रााजपूूत प्रत्यााशि�योंं कोो टि�कट 
देेनेे कीी मांं�ग रखनेे काा नि�र्णणय लि�याा गयाा। 
वक्तााओं नेे कहाा कि� समााज कि�सीी एक 
रााजनीीति�क दल केे सााथ बंंधाा नहींं हैै और 
सम्माान व प्रति�नि�धि�त्व कोो प्रााथमि�कताा 
देेगाा। रााजनीीति�क दलोंं द्वााराा अपेेक्षााओं 
कीी अनदेेखीी कि�ए जाानेे पर नि�र्ददलीीय 
प्रत्यााशीी कोो साामूूहि�क समर्थथन देेनेे सहि�त 
लोोकतांं�त्रि�क तरीीकेे सेे रााजनीीति�क नि�र्णणय 
लेेनेे पर भीी वि�चाार कि�याा गयाा। बैैठक 
मेंं यूूजीीसीी सेे जुुड़ेे मुुद्देे कोो लेेकर भीी 
समााजबंंधुुओं नेे नाारााजगीी जतााई। रााजपूूत 
वि�चाार मंंच केे यशवंंत सिं�ंह, रााजपााल 

सिं�ंह, स्वरूप सिं�ंह, नरेंंद्र सिं�ंह, भैैरू सिं�ंह, 
श्यााम सिं�ंह सहि�त अनेेक सदस्य मौौजूूद 
रहेे। बैैठक केे दौौराान वक्तााओं नेे कहाा 
कि� आगाामीी नगर नि�गम चुुनााव मेंं समााज 
कोो अपनीी रााजनीीति�क भूूमि�काा कोो लेेकर 
स्पष्ट रणनीीति� बनाानीी होोगीी। उन्होंंनेे कहाा 
कि� केेवल संंख्याा केे आधाार पर नहींं, 
बल्कि�� योोग्य और सक्रि�य जनप्रति�नि�धि�योंं 
केे मााध्यम सेे समााज कीी समस्यााओं कोो 
प्रभाावीी तरीीकेे सेे उठाायाा जाा सकताा हैै। 
इसीी उद्देेश्य सेे वि�भि�न्न रााजनीीति�क दलोंं केे 
साामनेे योोग्य रााजपूूत प्रत्यााशि�योंं कोो मौौकाा 
देेनेे कीी मांं�ग रखनेे पर सहमति� जतााई गई। 

बैैठक मेंं युुवााओं कीी भाागीीदाारीी कोो वि�शेेष 
महत्व दि�याा गयाा। वक्तााओं नेे कहाा कि� 
युुवाा वर्गग कोो साामााजि�क और लोोकतांं�त्रि�क 
गति�वि�धि�योंं मेंं सक्रि�य भूूमि�काा नि�भाानीी 
चााहि�ए। युुवााओं सेे अपीील कीी गई कि� 
वेे व्यक्ति�िगत रााजनीीति�क पसंंद सेे ऊपर 
उठकर समााज केे व्याापक हि�त और क्षेेत्र 
कीी आवश्यकतााओं कोो ध्याान मेंं रखतेे हुुए 
नि�र्णणय लेंं। वक्तााओं नेे कहाा कि� कि�सीी 
भीी रााजनीीति�क दल केे सााथ स्थाायीी रूप 
सेे जुुड़नेे केे बजााय समााज कोो अपनेे 
मुुद्दोंं और प्रति�नि�धि�त्व केे आधाार पर 
रााजनीीति�क नि�र्णणय लेेनाा चााहि�ए।

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
बीीकाानेेर। समााज कोो आर्थि�िक रूप सेे 
सशक्त, आत्मनि�र्भभर और व्याावसाायि�क 
रूप सेे सक्षम बनाानेे केे लि�ए देेशभर मेंं 
क्रि�याात्मक मााहौौल तैैयाार कि�याा जााएगाा। 
पूूर्वव आईएएस एवंं यूूनााइटेेड ग्लोोबल 
पीीस फााउंंडेेशन केे नि�देेशक रााजेंंद्र सिं�ंह 
शेेखाावत नेे अखंंड रााजपूूताानाा सेेवाा संंघ 
केे तीीन दि�वसीीय काार्ययक्रम केे समाापन 
अवसर पर यह बाात कहीी। शेेखाावत नेे 
कहाा कि� संंगठन केे बैैनर तलेे आनेे केे 
बााद सदस्योंं कोो आर्थि�िक जरूरतोंं केे लि�ए 
सरकाार पर नि�र्भभर रहनेे कीी आवश्यकताा 
नहींं होोगीी। उन्होंंनेे कहाा कि� हजाारोंं करोोड़ 
रुपए कीी पूंं�जीी सेे आरबीीएन बैंंक संंस्थाान 

कीी स्थाापनाा काा लक्ष्य हैै, जि�सकेे लि�ए 
कैैपि�टल सदस्यताा शुुरू कीी जााएगीी। 
संंस्थाान केे रााजस्थाान प्रदेेश प्रभाारीी जि�तेंंद्र 
सिं�ंह पचाार नेे कहाा कि� संंस्थाान सेे होोनेे 
वाालाा लााभ सदस्योंं कोो मि�लेेगाा तथाा 
स्टाार्टटअप मेंं भीी नि�वेेश कि�याा जााएगाा। 
उन्होंंनेे कहाा कि� आर्थि�िक मॉॉडल केे आधाार 
पर संंगठन कोो मजबूूत और वि�कसि�त 
कि�याा जााएगाा। सााथ हीी सक्षम लोोगोंं कोो 
चि�न्हि�ित कर महि�लााओं कीी कैैपि�टल 
सदस्यताा भीी शुुरू करनेे पर जोोर दि�याा। 
रााजस्थाान प्रदेेश अध्यक्ष रााजवीी त्रि�भुुवन 
सिं�ंह नेे कहाा कि� लक्ष्य हैै कि� वर्षष 2030 केे 
बााद कि�सीी भीी व्याावसाायीी क्षत्रि�य कोो बैंंक 
कैंंपस जाानेे कीी आवश्यकताा नहींं पड़ेे। 

उन्होंंनेे कहाा कि� आर्थि�िक लााभ मि�लनेे पर 
लोोग संंगठन सेे दि�ल सेे जुुड़ेंंगेे। आनेे वाालेे 
समय मेंं कााम मेेरि�ट केे आधाार पर होोगाा 
और प्रत्येेक सदस्य कीी बाात सुुनीी जााएगीी। 
अध्यक्ष आरपीी सिं�ंह नेे कहाा कि� वर्षष 
2030 केे अध्यक्ष कीी तैैयाारीी वर्षष 2028 
सेे हीी शुुरू कर दीी जााएगीी। दोो वर्षष तक 
उनकेे सााथ कााम कर उन्हेंं जि�म्मेेदाारीी केे 
लि�ए तैैयाार कि�याा जााएगाा, तााकि� भवि�ष्य मेंं 
संंगठन काा काार्यय सुुचाारु और प्रभाावीी ढंंग 
सेे चल सकेे। पूूर्वव आरएएस एवंं अखि�ल 
भाारतीीय क्षत्रि�य महाासंंघ केे रााजस्थाान 
प्रभाारीी तथाा रााजपूूताानाा ऑफि�सर्सस क्लब 
केे  चैैन सिं�ंह रााठौौड़ नेे कहाा कि� इस प्रकाार 
कीी आर्थि�िक और साामााजि�क पहल देेशभर 

मेंं शुुरू होोनीी चााहि�ए। उन्होंंनेे कहाा कि� एक 
दीीप सेे अनेेक दीीप जलतेे हैंं और साामूूहि�क 
प्रयाासोंं सेे समााज कोो नई दि�शाा दीी जाा 
सकतीी हैै।

कि�साानोंं कोो घर बैैठेे मि�लेेगीी उर्ववरक 
बुुकिं�ग कीी सुुवि�धाा

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। कि�साानोंं कोो उनकीी 
वाास्तवि�क आवश्यकताा केे अनुुरूप 
समय पर एवंं सुुगमताा सेे उर्ववरक 
उपलब्ध कराानेे तथाा काालााबााजाारीी, 
जमााखोोरीी और अनि�यमि�त वि�तरण 
पर प्रभाावीी अंंकुुश लगाानेे केे लि�ए 
रााजस्थाान सरकाार द्वााराा शुुरू कीी 
गई फ्रेेमवर्कक फॉॉर फर्टि�िलााइजर सेेल 
व्यवस्थाा काा प्रदेेश मेंं चरणबद्ध 
वि�स्ताार कि�याा जाा रहाा हैै। डि�जि�टल 
तकनीीक आधाारि�त इस व्यवस्थाा 
सेे उर्ववरक कीी मांं�ग, उपलब्धताा 
और वि�तरण कीी पूूरीी प्रक्रि�याा कोो 

अधि�क पाारदर्शीी एवंं जवााबदेेह 
बनाायाा जाा रहाा हैै।फ्रेेमवर्कक फॉॉर 
फर्टि�िलााइजर सेेल कीी प्रगति� तथाा 
आगाामीी चरण मेंं अन्य जि�लोंं मेंं 
इसकेे क्रि�याान्वयन कीी तैैयाारि�योंं 
कीी समीीक्षाा केे लि�ए सोोमवाार कोो 
पंंत कृृषि� भवन मेंं आयुुक्त कृृषि� 
नरेेश कुुमाार गोोयल कीी अध्यक्षताा 
मेंं वीीडि�योो कॉॉन्फ्रेंंसिं�ंग केे मााध्यम सेे 
सभीी जि�लोंं केे अधि�काारि�योंं केे सााथ 
बैैठक आयोोजि�त कीी गई। कि�साान 
इस टोोकन केे आधाार पर अपनेे 
नजदीीकीी अधि�कृृत उर्ववरक वि�क्रेेताा 
सेे उर्ववरक प्रााप्त कर सकेेगाा।

बीीकाानेेर हााउस मेंं दस दि�वसीीय तीीजोोत्सव-2026 काा 
समाापन, 1.30 करोोड़ सेे अधि�क कीी रि�कॉॉर्डड बि�क्रीी

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। नई दि�ल्लीी केे बीीकाानेेर हााउस मेंं 
आयोोजि�त दस दि�वसीीय तीीजोोत्सव क्रााफ्ट 
एवंं फूूड मेेलाा सोोमवाार कोो पूूरेे हर्षोोल्लाास 
केे सााथ समााप्त हुुआ। इस तीीजोोत्सव मेंं 
रााजस्थाान केे वि�भि�न्न अंंचलोंं सेे आए 
दस्तकाारोंं, हस्तकलााकाारोंं सहि�त वि�वि�ध 
कलााओं केे कलााकाारोंं और खाानपाान केे 
स्टॅाा�ल्स पर लगभग 1 करोोड़ 30 लााख 
रूपयेे सेे अधि�क कीी रि�कॉॉर्डड बि�क्रीी हुुई। 
प्रमुुख आवाासीीय आयुुक्त रोोहि�त कुुमाार नेे 
उत्सव मेंं लगेे आर्टि�िजंंस केे उत्पाादोंं कीी 
रि�काॅॅ�र्डड बि�क्रीी पर उन्हेंं बधााई दीी। उन्होंंनेे 
बताायाा कि� इस दस दि�वसीीय तीीजोोत्सव मेंं 
इस बाार प्रथम दि�न सेे हीी खूूब भीीड़ देेखीी 

गई। रााजस्थाान केे हस्तशि�ल्प कलााकाारोंं 
द्वााराा बनााए गए उत्पाादोंं, स्वाादि�ष्ट व्यंंजनोंं, 
सांं�स्कृृति�क संंध्यााओं और पाारंंपरि�क खेेल 
प्रति�योोगि�तााओं काा दर्षषकोंं नेे खूूब आनंंद 
लि�याा। रूडाा केे सलााहकाार ओम प्रकााश 
नेे बताायाा कि� मेेलेे मेंं रूडाा कीी तरफ सेे 
लगााएंं गए 25 रााजस्थाानीी हस्तशि�ल्प और 
परि�धाानोंं सेे जुुड़ेे स्टॅाा�ल्स पर लगेे उत्पाादोंं कोो 
आगंंतुुकोंं नेे कााफीी पसंंद कर खूूब खरीीदाारीी 
कीी। उन्होंंनेे बताायाा कि� पि�छलेे वर्षोो कीी 
अपेेक्षाा इस वर्षष इस दस दि�वसीीय मेेलेे मेंं 
रि�काॅॅ�र्डड बि�क्रीी हुुई। रााजीीवि�काा कीी अनुुपमाा 
सक्सेेनाा नेे बताायाा कि� मेेलेे मेंं रााजीीवि�काा 
केे मााध्यम सेे दि�ल्लीी आए महि�लाा स्वयंं 
सहाायताा समूूहोंं सेे जुुड़ीी वि�भि�न्न पुुरस्काारोंं 

सेे सम्माानि�त इन कलााकाारोंं द्वााराा 15 स्टॅाा�ल्स 
लगााए गए जि�नमेंं हैंंडब्लॅाा�क बेेडशीीट, सूूट, 
सााड़ि�योंं, कंंगन और ज्वैैलरीी, मोोजड़ि�यांं�, 
लााख कीी वस्तुुएंं, चमड़ेे सेे बनेे साामाान 
सहि�त रााजस्थाानीी व्यंंजनोंं केे स्टॅाा�ल्स पर 
खूूब बि�क्रीी हुुई। जि�नकाा स्वाागत स्वंंय प्रमख 
आवाासीीय आयुुक्त रोोहि�त कुुमाार नेे कि�याा।

55 कि�लोो 170 ग्रााम 
डोोडाा पोोस्त बराामदगीी 

माामलेे मेंं परमजीीत सिं�ंह 
कोो जमाानत
एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़

सरदाारशहर। भाानीीपुुराा थाानाा क्षेेत्र मेंं 55 
कि�लोो 170 ग्रााम डोोडाा पोोस्त छि�ल्काा 
बराामदगीी केे माामलेे मेंं वि�शेेष न्याायााधीीश 
(एनडीीपीीएस एक्ट माामलाात) अपर 
सेेशन न्याायााधीीश, सरदाारशहर नेे आरोोपीी 
परमजीीत सिं�ंह कीी दूूसरीी जमाानत अर्जीी 
स्वीीकाार कर लीी। न्याायाालय नेे एक लााख 
रुपए काा मुुचलकाा और 50-50 हजाार 
रुपए कीी दोो सुुदृृढ़ जमाानतेंं पेेश करनेे 
पर आरोोपीी कोो जमाानत पर रि�हाा करनेे केे 
आदेेश दि�ए हैंं। माामलाा भाानीीपुुराा थाानेे मेंं 
दर्जज एफआईआर संंख्याा 214/2025 सेे 
जुुड़ाा हैै। पुुलि�स केे अनुुसाार 29 दि�संंबर 
2025 कोो नााकााबंंदीी केे दौौराान सरदाारशहर 
कीी ओर सेे आ रहीी एक काार कोो रोोककर 
तलााशीी लीी गई थीी। काार कीी डि�ग्गीी सेे चाार 
प्लाास्टि�िक केे कट्टोंं मेंं कुुल 55 कि�लोो 170 
ग्रााम डोोडाा पोोस्त छि�ल्काा बराामद होोनेे काा 

दाावाा कि�याा गयाा।

लाागूू कीी हैै। यह प्रति�बंंध तब तक प्रभाावीी 
रहेेगाा, जब तक नदीी कीी उच्चतम बााढ़ 
रेेखाा और आवश्यक पर्याा�वरणीीय सुुरक्षाा 
क्षेेत्र काा वैैज्ञाानि�क अध्ययन पूूराा कर उनकाा 
सीीमांं�कन नहींं कर दि�याा जााताा। अदाालत 
नेे स्पष्ट कि�याा कि� नदीी केे कि�नाारेे सेे 100 
मीीटर केे भीीतर कि�सीी भीी प्रकाार काा नि�र्माा�ण 
याा वि�काास काार्यय नहींं कि�याा जाा सकेेगाा। 
इसकेे सााथ हीी जहांं� बााढ़ रेेखाा पहलेे सेे 
नि�र्धाा�रि�त हैै, वहांं� उसकेे दोोनोंं ओर 500 
मीीटर केे दाायरेे मेंं ऐसेे उद्योोग याा गति�वि�धि�यांं� 
प्रति�बंंधि�त रहेंंगीी, जि�नसेे प्रदूूषण, जल 
दूूषि�त होोनेे याा नदीी केे पाारि�स्थि�िति�कीी तंंत्र 

कोो कि�सीी अन्य प्रकाार काा नुुकसाान होोनेे 
कीी आशंंकाा होो। जहांं� बााढ़ रेेखाा नि�र्धाा�रि�त 
नहींं हैै, वहांं� यह सुुरक्षाा दाायराा नदीी केे 
वर्ततमाान प्रवााह माार्गग केे दोोनोंं ओर लाागूू 
होोगाा। अदाालत नेे नदीी कीी मौौजूूदाा स्थि�िति� 
कोो लेेकर गंंभीीर चिं�ंताा जतााई हैै। सुुनवााई 
केे दौौराान यह साामनेे आयाा कि� जोोजरीी नदीी 
और उससेे जुुड़ेे नदीी तंंत्र कोो लंंबेे समय सेे 
औद्योोगि�क प्रदूूषण तथाा अन्य गति�वि�धि�योंं 
केे काारण नुुकसाान पहुंं�चाा हैै। इसीी पृृष्ठभूूमि� 
मेंं अदाालत नेे वैैज्ञाानि�क आधाार पर बााढ़ 
रेेखाा और पर्याा�वरणीीय सुुरक्षाा क्षेेत्र तय 
होोनेे तक एक स्पष्ट और माापनेे योोग्य 

अंंतरि�म सुुरक्षाा क्षेेत्र बनाानाा जरूरीी माानाा। 
यह माामलाा उस समय न्याायाालय केे संंज्ञाान 
मेंं आयाा थाा, जब जोोजरीी नदीी मेंं प्रदूूषण 
कीी गंंभीीर स्थि�िति� कोो साामनेे लाानेे वाालीी 
एक वृृत्तचि�त्र साामग्रीी चर्चाा� मेंं आई। इसकेे 
बााद अदाालत नेे जोोजरीी, बांं�डीी और लूूनीी 
नदीी तंंत्र मेंं प्रदूूषण तथाा पर्याा�वरणीीय क्षरण 
कोो लेेकर स्वतःः संंज्ञाान लेेतेे हुुए माामलेे 
कीी नि�गराानीी शुुरू कीी। नवंंबर 2025 मेंं 
सुुप्रीीम कोोर्टट नेे रााष्ट्रीीय हरि�त अधि�करण 
कीी ओर सेे वर्षष 2022 मेंं दि�ए गए नदीी 
सफााई संंबंंधीी नि�र्देेशोंं कोो फि�र सेे प्रभाावीी 
कि�याा थाा।
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जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। नगर नि�गम जयपुुर आयुुक्त 
ओम कसेेराा केे नि�र्देेषाानुुसाार एवंं पूूर्वव सेे 
प्रााप्त शि�काायतोंं पर उपाायुुक्त सतर्ककताा 
केे नेेतृृत्व मेंं सोोमवाार कोो सतर्ककताा 
शााखाा कीी द्वााराा नगर नि�गम जयपुुर 
क्षेेत्रााधि�काार मेंं कि�साान भवन लाालकोोठीी 
सब्जीीमण्डीी, दुुर्गाा�पुुराा पुुलि�याा केे नीीचेे, 
आरयूूएसएच गेेट नंंबर 3 केे साामनेे, 
द्वाारकाापुुरीी सर्कि�िल, 7 नंंबर बस स्टेेण्ड, 
पटेेलमाार्गग, मध्यम माार्गग वीीटीी रोोड़, 
वरूणपथ माानसरोोवर, कच्चीीबस्तीी 
त्रि�वेेणीी नगर एवंं हयाात होोटल केे 
पाास मुुहाानाा मण्डीी रोोड़ आदि� स्थाानोंं 

सेे अस्थााई अति�क्रमण करनेे वाालोंं केे 
वि�रुद्ध 1 हजाार 500 रुपयेे काा कैैरिं�ंग 
चाार्जज वसूूल कर 9 केेन्टर साामाान 
जब्त कि�याा गयाा। उपाायुुक्त सतर्ककताा 
नेे बताायाा कि� नगर नि�गम जयपुुर 
क्षेेत्रााधि�काार मेंं कि�साान भवन लाालकोोठीी 
सब्जीीमण्डीी, दुुर्गाा�पुुराा पुुलि�याा केे नीीचेे, 
आरयूूएसएच गेेट नंंबर 3 केे साामनेे, 
द्वाारकाापुुरीी सर्कि�िल, 7 नंंबर बस स्टेेण्ड, 
पटेेलमाार्गग, मध्यम माार्गग वीीटीी रोोड़, 
वरूणपथ माानसरोोवर, कच्चीीबस्तीी 
त्रि�वेेणीी नगर एवंं हयाात होोटल केे पाास 
मुुहाानाा मण्डीी रोोड़ आदि� स्थाानोंं सेे 
अस्थााई अति�क्रमण कोो हटवाायाा गयाा।

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
उदयपुुर। रााजस्थाान नगर पाालि�काा 
कर्ममचाारीी फेेडरेेशन कीी जि�लाा इकााई 
उदयपुुर एवंं नगर नि�गम कर्ममचाारीी 
संंघ उदयपुुर केे संंयुुक्त तत्वाावधाान मेंं 
रवि�वाार कोो जि�लाा संंभाागीीय अधि�वेेशन 
काा आयोोजन नगर नि�गम स्थि�ित पंंडि�त 
दीीनदयााल उपााध्यााय सभाागाार मेंं कि�याा 
गयाा। अधि�वेेशन मेंं उदयपुुर जि�लेे 
सहि�त पूूरेे संंभााग केे नगरीीय नि�काायोंं 
सेे आए कर्ममचाारीी प्रति�नि�धि�योंं, संंगठन 
पदााधि�काारि�योंं और कर्ममचाारि�योंं नेे भााग 
लेेकर सेेवाा संंबंंधीी समस्यााओं, काार्यय 
परि�स्थि�िति�योंं और आगाामीी रणनीीति�योंं 
पर वि�स्तृृत मंंथन कि�याा। अधि�वेेशन 

केे प्रमुुख वि�चाार और वक्तााओं केे 
संंबोोधन हक और अधि�काारोंं कीी रक्षाा: 
फेेडरेेशन केे पूूर्वव उपााध्यक्ष सोोमेेश्वर 
मीीनाा नेे कहाा कि� अधि�वेेशन काा मुुख्य 
उद्देेश्य नगर पाालि�काा एवंं नगर नि�गम 
कर्ममचाारि�योंं कोो संंगठनाात्मक रूप सेे 
एकजुुट करनाा हैै। फेेडरेेशन कर्ममचाारि�योंं 
केे अधि�काारोंं कीी रक्षाा और उनकीी 
समस्यााओं केे समााधाान केे लि�ए नि�रंंतर 
प्रयाासरत हैै। सेेवाा संंबंंधीी चुुनौौति�योंं पर 
चर्चाा�: प्रदेेश मंंत्रीी शि�वरााज सिं�ंह चौौहाान 
नेे बताायाा कि� काार्ययक्रम मेंं नि�कााय स्तर 
पर कर्ममचाारि�योंं केे समक्ष आनेे वाालीी 
चुुनौौति�योंं, सेेवाा शर्तोंं और सांं�गठनि�क 
मजबूूतीी पर चर्चाा� हुुई।

जयपुुर नगर नि�गम कीी काार्ररवााई, 
1,500 रुपयेे कैैरिं�गं चाार्जज वसूूलाा, 

9 केेन्टर साामाान जब्त

उदयपुुर मेंं रााजस्थाान नगर पाालि�काा कर्ममचाारीी 
फेेडरेेशन काा संंभाागीीय अधि�वेेशन संंपन्न

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। चि�कि�त्साा एवंं स्वाास्थ्य वि�भााग कीी 
प्रमुुख शाासन सचि�व गाायत्रीी रााठौौड़ और 
वि�श्व स्वाास्थ्य संंगठन इंंडि�याा केे कंंट्रीी 
हेेड डॉॉ. यवाान हुुतींंन केे मध्य सोोमवाार कोो 
शाासन सचि�वाालय मेंं आयोोजि�त बैैठक मेंं 
रााजस्थाान कीी स्वाास्थ्य सेेवााओं, स्वाास्थ्य 
वि�त्तीीय सुुरक्षाा तथाा भवि�ष्य मेंं तकनीीकीी 
सहयोोग केे वि�भि�न्न पहलुुओं पर वि�स्ताार 
सेे चर्चाा� हुुई। प्रमुुख शाासन सचि�व गाायत्रीी 
रााठौौड़ केे सााथ बैैठक मेंं रााजस्थाान सरकाार 
और डबल्यूूएचओ केे बीीच रणनीीति�क 
सहयोोग कोो और मजबूूत करनेे पर 
वि�शेेष जोोर दि�याा गयाा। डबल्यूूएचओ कीी 
टेेक्नि�कल सपोोर्टट यूूनि�ट केे मााध्यम सेे रााज्य 
कोो तकनीीकीी सहयोोग उपलब्ध कराानेे तथाा 
भवि�ष्य मेंं संंयुुक्त रूप सेे कि�ए जाा सकनेे 
वाालेे काार्योंं केे संंभाावि�त क्षेेत्रोंं पर भीी चर्चाा� 
हुुई। संंभाावि�त सहयोोग केे क्षेेत्रोंं मेंं स्वाास्थ्य 
कर्मि�ियोंं एवंं अधि�काारि�योंं कीी क्षमताा नि�र्माा�ण, 
रोोग नि�गराानीी व्यवस्थाा कोो मजबूूत करनाा, 
स्वाास्थ्य प्रणाालि�योंं काा सुुदृृढ़ीीकरण तथाा 
स्वाास्थ्य वि�त्तीीय सुुरक्षाा सेे जुुड़ेे सुुधाारोंं केे 
लि�ए तकनीीकीी सहयोोग शाामि�ल हैंं।
दोोनोंं पक्षोंं नेे तकनीीकीी वि�शेेषज्ञताा और 
अनुुभवोंं केे आदाान-प्रदाान केे मााध्यम सेे 

रााजस्थाान कीी स्वाास्थ्य सेेवााओं कोो अधि�क 
प्रभाावीी, मजबूूत और जन-केंंद्रि�त बनाानेे 
कीी संंभाावनााओं पर चर्चाा� कीी।
इस अवसर पर चि�कि�त्साा शि�क्षाा,आयुुक्त 
बााबूूलााल गोोयल एवंं डबल्यूूएचओ 
कीी हेेल्थ सि�स्टम्स स्ट्रेंंगथेेनिं�ंग टीीम कीी 
वरि�ष्ठ अधि�काारीी डॉॉ. ग्रेेस अचुुनगुुराा भीी 
उपस्थि�ित रहींं। बैैठक मेंं रााजस्थाान मेंं 
संंचाालि�त स्वाास्थ्य काार्ययक्रमोंं एवंं सुुधाारोंं 
कीी प्रगति� तथाा रााज्य और डबल्यूूएचओ 
केे बीीच सहयोोग कोो अधि�क प्रभाावीी एवंं 
परि�णाामोोन्मुुख बनाानेे केे वि�भि�न्न पहलुुओं 
पर वि�स्ताार सेे चर्चाा� हुुई।
इससेे पहलेे डॉॉ. हुुतींंन नेे रााजस्थाान केे 
स्वाास्थ्य क्षेेत्र काा दौौराा कर मुुख्यमंंत्रीी 
आयुुष्माान आरोोग्य योोजनाा केे तहत 
उपलब्ध करााई जाा रहीी कैैशलेेस उपचाार 
व्यवस्थाा और स्वाास्थ्य वि�त्तीीय सुुरक्षाा 
कीी जाानकाारीी लीी। उन्होंंनेे जयपुुर स्थि�ित 
महाात्माा गांं�धीी मेेडि�कल कॉॉलेेज एवंं 
अस्पतााल काा दौौराा कि�याा, जोो माा योोजनाा 
केे तहत सूूचीीबद्ध हैै। उन्होंंनेे अस्पतााल मेंं 
लााभाार्थि�ियोंं कोो दीी जाा रहीी कैैशलेेस उपचाार 
सुुवि�धाा तथाा मरीीज केे पंंजीीकरण सेे लेेकर 
उपचाार और क्लेेम प्रक्रि�याा तक कीी पूूरीी 
व्यवस्थाा काा अवलोोकन कि�याा।

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
नाागौौर। नाागौौर आगाामीी नगर 
नि�कााय चुुनाावोंं कोो लेेकर रााष्ट्रीीय 
लोोकतांं�त्रि�क पाार्टीी (RLP) नेे 
अपनीी तैैयाारि�यांं� तेेज कर दीी हैंं। 
इसीी क्रम मेंं आरएलपीी सुुप्रीीमोंं व 
नाागौौर सांं�सद हनुुमाान बेेनीीवााल नेे 
सोोमवाार कोो नाागौौर स्थि�ित अपनेे 
आवाास पर नाागौौर सहि�त प्रदेेश 
केे वि�भि�न्न जि�लोंं केे नगरीीय 
क्षेेत्रोंं सेे आए जनप्रति�नि�धि�योंं, 
पाार्टीी काार्ययकर्ताा�ओं, युुवााओं एवंं 
आमजन सेे मुुलााकाात कीी और 

आगाामीी नगर नि�कााय चुुनाावोंं कोो 
लेेकर वि�स्तृृत चर्चाा� कीी। इस 
दौौराान वि�भि�न्न नगरीीय क्षेेत्रोंं सेे 
आए लोोगोंं नेे स्थाानीीय स्तर पर 
जनसमस्यााओं, नगर नि�काायोंं सेे 
जुुड़ेे मुुद्दोंं तथाा आगाामीी चुुनााव 
कीी तैैयाारि�योंं कोो लेेकर सांं�सद 
बेेनीीवााल कोो अवगत करवाायाा। 
सांं�सद नेे कहाा कि� नगर नि�कााय 
चुुनाावोंं मेंं RLP जनहि�त केे मुुद्दोंं 
कोो प्रााथमि�कताा देेतेे हुुए मजबूूतीी 
केे सााथ मैैदाान मेंं उतरेेगीी और 
आमजन कीी आवााज कोो नगर 

नि�काायोंं तक पहुंं�चाानेे काा कााम 
करेेगीी।
मुुलााकाात केे दौौराान वि�भि�न्न 
रााजनीीति�क दलोंं एवंं साामााजि�क 
पृृष्ठभूूमि� सेे जुुड़ेे कई लोोगोंं नेे 
रााष्ट्रीीय लोोकतांं�त्रि�क पाार्टीी कीी 
वि�चाारधााराा एवंं सांं�सद हनुुमाान 
बेेनीीवााल केे संंघर्षोंं सेे प्रभाावि�त 
होोकर RLP कीी सदस्यताा ग्रहण 
कीी। सांं�सद बेेनीीवााल नेे सभीी 
नए सदस्योंं काा पाार्टीी परि�वाार मेंं 
स्वाागत करतेे हुुए कहाा कि� उनकेे 
जुुड़नेे सेे संंगठन कोो और मजबूूतीी 

मि�लेेगीी। बैैठक केे दौौराान वि�भि�न्न 
शहरोंं और कस्बोंं सेे आए लोोगोंं 
नेे सड़क, नाालीी, पेेयजल, सफााई, 
जलभरााव, रोोशनीी और यााताायाात 
जैैसीी स्थाानीीय समस्यााओं कीी 
जाानकाारीी दीी।

नगर नि�कााय चुुनाावोंं कोो लेेकर RLP नेे तेेज कीी तैैयाारि�यांं�, 
हनुुमाान बेेनीीवााल नेे काार्ययकर्ताा�ओं सेे कीी चर्चाा�

मेेहरााणाा मेंं रक्तदाान शि�वि�र, युुवााओं नेे 
दि�खाायाा उत्सााह, 251 यूूनि�ट रक्त संंचि�त

दांं�ताा नगर पाालि�काा चुुनााव कोो लेेकर भााजपाा 
नेे तेेज कीी तैैयाारि�यांं�, 25 वाार्डोंं मेंं संंभाावि�त 

प्रत्यााशि�योंं काा सर्वेे

सोोलर सि�स्टम केे लि�ए लोोड क्षमताा बढ़ाानेे कीी एवज मेंं JVVNL काा 
कनि�ष्ठ अभि�यंंताा 3,000 रुपयेे रि�श्वत लेेतेे रंंगेे हााथ गि�रफ्ताार

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
ग्रााम मेेहरााणाा स्थि�ित कल्यााण ग्रुुप ऑफ 
एजुुकेेशन परि�सर मेंं सोोमवाार कोो एक 
वि�शााल रक्तदाान शि�वि�र काा आयोोजन 
कि�याा गयाा। संंस्थाा नि�देेशक स्व. उमेेश 
सिं�ंह रााजपुुरोोहि�त कीी पाावन स्मृृति� मेंं 
आयोोजि�त इस शि�वि�र मेंं युुवााओं नेे बढ़-
चढ़कर भााग लेेतेे हुुए कुुल 251 यूूनि�ट 
रक्तदाान कि�याा। एकत्र कि�याा गयाा रक्त 
अजमेेर केे जवााहरलााल नेेहरू अस्पतााल 
एवंं जनाानाा अस्पतााल कीी मेेडि�कल टीीमोंं 
कोो सौंंपाा गयाा। शि�वि�र मेंं बतौौर मुुख्य 

अति�थि� उपस्थि�ित भााजपाा नेेताा भीीमसिं�ंह 
कि�नसरि�यांं� नेे युुवााओं काा उत्सााहवर्धधन 
करतेे हुुए कहाा, रक्तदाान केेवल एक काार्यय 
नहींं, बल्कि�� माानवताा कीी सबसेे बड़ीी सेेवाा 
हैै। हमाारेे द्वााराा दि�याा गयाा रक्त कि�सीी काा 
जीीवन बचाा सकताा हैै।
समााज मेंं रक्तदाान कोो लेेकर फैैलीी भ्रांं�ति�योंं 
कोो दूूर कर हर नाागरि�क कोो नि�यमि�त रूप सेे 
आगेे आनाा चााहि�ए। काार्ययक्रम कीी अध्यक्षताा 
करतेे हुुए मााध्यमि�क शि�क्षाा बोोर्डड मंंत्राालयि�क 
कर्ममचाारीी संंघ केे अध्यक्ष सतीीश जााटव नेे 
कहाा, आपाातकाालीीन स्थि�िति�योंं मेंं मरीीजोंं 

कोो समय पर रक्त उपलब्ध कराानाा अत्यंंत 
महत्वपूूर्णण हैै।
युुवााओं कीी यह पहल प्रेेरणाादाायक हैै और 
ऐसेे आयोोजनोंं सेे जरूरतमंंदोंं कोो नयाा 
जीीवन मि�लताा हैै। समाारोोह कीी शुुरुआत 
मेंं नि�देेशक भूूमि�काा सिं�ंह रााजपुुरोोहि�त केे 
नेेतृृत्व मेंं संंस्थाान केे स्टााफ नेे अति�थि�योंं 
काा सााफाा एवंं माालाा पहनााकर भाावभि�नाा 
स्वाागत कि�याा। काार्ययक्रम मेंं बाागोोट गौौशाालाा 
केे महंंत गोोपाालदाास महाारााज, पूूर्वव प्रधाान 
जसवंंत सिं�ंह थााटाा, प्रशाासक मांं�गीीलााल 
चोोयल, राामदेेव सााहूू, श्रवण सिं�ंह 
आँँतरोोलीी, प्रधाानााचाार्यय रफीीक मोोहम्मद, 
शमीीम बाानोो, सुुखविं�ंदर सिं�ंह, सुुनीीताा 
देेवीी, भगवतीी देेवीी, महेंंद्र कुुमाावत, 
गजेंंद्र गोोदााराा, पुुखरााज सिं�ंह, राामलााल 
रााजपुुरोोहि�त, लक्ष्मणरााम, वीीरेंंद्र सिं�ंह और 
रतन सिं�ंह सहि�त कई गणमाान्य लोोग 
उपस्थि�ित रहेे। मंंच काा सफल संंचाालन 
सतीीश कुुमाार नेे कि�याा। शि�वि�र केे समाापन 
पर सभीी रक्तदाातााओं कोो प्रशस्ति�ि पत्र देेकर 
सम्माानि�त कि�याा गयाा।

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
दांं�तााराामगढ़। दांं�ताा नगरपाालि�काा चुुनााव 
2026 कोो लेेकर भाारतीीय जनताा पाार्टीी नेे 
चुुनाावीी तैैयाारि�यांं� तेेज कर दीी हैंं। इसीी क्रम 
मेंं सोोमवाार कोो दांं�ताा केे सांं�वरि�याा मैैरि�ज 
गाार्डडन मेंं भााजपाा काा महत्वपूूर्णण काार्ययकर्ताा� 
सम्मेेलन आयोोजि�त कि�याा गयाा। बैैठक मेंं 
भााजपाा केे वरि�ष्ठ नेेतााओं, पदााधि�काारि�योंं, 
पूूर्वव पाार्षषदोंं, संंभाावि�त प्रत्यााशि�योंं सहि�त 
बड़ीी संंख्याा मेंं काार्ययकर्ताा�ओं नेे भााग लि�याा। 
बैैठक मेंं नगर नि�कााय चुुनााव दांं�ताा केे 
प्रभाारीी नटवर व्याास, वि�धाानसभाा संंगठन 
प्रभाारीी जि�तेंंद्र सिं�ंह काारंंगाा, भााजपाा नेेताा 
एवंं वि�धाानसभाा प्रत्यााशीी गजाानंंद कुुमाावत 
तथाा एसटीी मोोर्चाा� जि�लाा अध्यक्ष वि�नोोद 
मीीणाा नेे काार्ययकर्ताा�ओं सेे चुुनाावीी तैैयाारि�योंं 
कोो लेेकर फीीडबैैक लि�याा। इस दौौराान 
दांं�ताा नगर पाालि�काा केे सभीी 25 वाार्डोंं 
कीी स्थि�िति�, संंभाावि�त उम्मीीदवाारोंं कीी 

दाावेेदाारीी और संंगठन कीी तैैयाारि�योंं कोो 
लेेकर वि�स्ताार सेे चर्चाा� कीी गई। भााजपाा 
चुुनााव प्रभाारीी नटवर व्याास नेे बताायाा कि� 
दांं�ताा नगर पाालि�काा केे सभीी 25 वाार्डोंं 
मेंं संंभाावि�त प्रत्यााशि�योंं कोो लेेकर सर्वेे 
कि�याा जाा रहाा हैै। वाार्डडवाार काार्ययकर्ताा�ओं 
और स्थाानीीय पदााधि�काारि�योंं सेे संंभाावि�त 
उम्मीीदवाारोंं कीी स्थि�िति�, लोोकप्रि�यताा और 
मजबूूत दाावेेदाारीी कोो लेेकर फीीडबैैक लि�याा 
जाा रहाा हैै। पाार्टीी कीी ओर सेे प्रत्येेक वाार्डड 
मेंं जीीत कीी संंभाावनााओं कोो ध्याान मेंं 
रखतेे हुुए उम्मीीदवाार चयन कीी प्रक्रि�याा कोो 
आगेे बढ़ाायाा जाा रहाा हैै। बैैठक केे दौौराान 
टि�कट केे संंभाावि�त दाावेेदाारोंं कोो भीी एक-
एक करकेे बंंद कमरेे मेंं बुुलााकर चर्चाा� 
कीी गई। संंबंंधि�त वाार्डड मेंं उनकीी दाावेेदाारीी, 
काार्ययकर्ताा�ओं केे बीीच पकड़ और चुुनाावीी 
स्थि�िति� कोो लेेकर फीीडबैैक लि�याा गयाा। 
भााजपाा पदााधि�काारि�योंं नेे कहाा कि� प्रत्यााशीी 

चयन मेंं संंगठनाात्मक गति�वि�धि�योंं केे 
सााथ-सााथ वाार्डड कीी स्थाानीीय परि�स्थि�िति�योंं 
कोो भीी ध्याान मेंं रखाा जााएगाा। बैैठक मेंं 
भााजपाा नेेतााओं नेे काार्ययकर्ताा�ओं सेे आगाामीी 
नगर पाालि�काा चुुनााव मेंं पूूरीी एकजुुटताा 
केे सााथ कााम करनेे काा आह्वाान कि�याा। 
नेेतााओं नेे कहाा कि� पाार्टीी काा लक्ष्य दांं�ताा 
नगर पाालि�काा मेंं बहुुमत केे सााथ भााजपाा 
काा बोोर्डड बनाानाा हैै। इसकेे लि�ए सभीी 
काार्ययकर्ताा�ओं कोो आपसीी समन्वय केे सााथ 
संंगठन कोो मजबूूत करनेे और प्रत्येेक 
वाार्डड मेंं सक्रि�य भूूमि�काा नि�भाानेे काा संंदेेश 
दि�याा गयाा।

जयपुुर, ज़ूूम न्यूूज़
जयपुुर। भ्रष्टााचाार नि�रोोधक ब्यूूरोो (ACB) 
कीी जयपुुर नगर चतुुर्थथ इकााई नेे सोोमवाार कोो 
काार्ररवााई करतेे हुुए जयपुुर वि�द्युुत वि�तरण 
नि�गम लि�मि�टेेड (JVVNL) सब स्टेेशन 
राामगंंज मेंं पदस्थाापि�त कनि�ष्ठ अभि�यंंताा 
(JEN) मनोोज कुुमाार कोो 3,000 रुपयेे 
कीी रि�श्वत लेेतेे हुुए रंंगेे हााथोंं गि�रफ्ताार कर 
लि�याा। आरोोपीी एक नि�जीी कंंपनीी केे ग्रााहक 
केे घरेेलूू वि�द्युुत कनेेक्शन पर सोोलर पैैनल 
लगाानेे हेेतुु लोोड क्षमताा बढ़ाानेे कीी एवज 
मेंं रि�श्वत कीी मांं�ग कर रहाा थाा। परि�वाादीी 
नेे एसीीबीी चौौकीी जयपुुर नगर चतुुर्थथ मेंं 
शि�काायत दर्जज करााई थीी कि� उसकीी कंंपनीी 
‘सोोलर रि�धम एनर्जीी सोोल्यूूशन प्रााइवेेट 

लि�मि�टेेड’ केे एक ग्रााहक केे आवाासीीय 
वि�द्युुत कनेेक्शन पर 10 कि�लोोवााट काा 
सोोलर सि�स्टम स्थाापि�त कि�याा जाानाा हैै। 
इसकेे लि�ए वि�द्युुत वि�भााग सेे लोोड क्षमताा 
बढ़वाानेे कीी फााइल आगेे बढ़ाानेे कीी एवज 
मेंं कनि�ष्ठ अभि�यंंताा मनोोज कुुमाार नेे 14 
अगस्त 2026 कोो 5,000 रुपयेे रि�श्वत 
कीी मांं�ग कीी थीी। बााद मेंं बाातचीीत केे दौौराान 
आरोोपीी 3 सेे 4 हजाार रुपयेे लेेनेे पर सहमत 
हुुआ। शि�काायत केे सत्याापन केे उपरांं�त उप 
महाानि�रीीक्षक पुुलि�स ओमप्रकााश मीीणाा केे 
नि�र्देेशन एवंं अति�रि�क्त पुुलि�स अधीीक्षक 
मनोोज कुुमाार गुुप्ताा केे नेेतृृत्व मेंं पुुलि�स 
नि�रीीक्षक राामजीी लााल मय टीीम नेे 24 
अगस्त 2026 कोो ट्रैैप काार्ररवााई कीी। 

टीीम नेे आरोोपीी कनि�ष्ठ अभि�यंंताा मनोोज 
कुुमाार कोो परि�वाादीी सेे 3,000 रुपयेे कीी 
रि�श्वत रााशि� लेेतेे हुुए रंंगेे हााथोंं धर दबोोचाा 
और रि�श्वत कीी रकम बराामद कर लीी। 
आरोोपीी केे खि�लााफ भ्रष्टााचाार नि�वाारण 
अधि�नि�यम केे तहत प्रकरण दर्जज कर 
अग्रि�म अनुुसंंधाान कि�याा जाा रहाा हैै। माामलेे 
मेंं अन्य संंलि�प्त व्यक्ति�ियोंं कीी भूूमि�काा कोो 
लेेकर भीी पूूछतााछ जाारीी हैै। काार्ररवााई केे 
बााद भ्रष्टााचाार नि�रोोधक ब्यूूरोो कीी टीीम नेे 
आरोोपीी कनि�ष्ठ अभि�यंंताा सेे रि�श्वत कीी 
मांं�ग और रााशि� स्वीीकाार करनेे सेे जुुड़ेे 
पहलुुओं कोो लेेकर पूूछतााछ शुुरू कीी। 
जांं�च एजेंंसीी यह पताा लगाानेे काा प्रयाास 
कर रहीी हैै कि� रि�श्वत कीी मांं�ग केेवल 

आरोोपीी केे स्तर पर कीी गई थीी याा इस 
माामलेे मेंं कि�सीी अन्य अधि�काारीी अथवाा 
कर्ममचाारीी कीी भीी भूूमि�काा थीी। इसीी आधाार 
पर माामलेे सेे जुुड़ेे अन्य लोोगोंं केे बाारेे 
मेंं जाानकाारीी जुुटााई जाा रहीी हैै। प्राारंंभि�क 
जांं�च मेंं साामनेे आयाा कि� परि�वाादीी कीी ओर 
सेे घरेेलूू वि�द्युुत कनेेक्शन पर सौौर ऊर्जाा� 
प्रणाालीी स्थाापि�त करनेे केे लि�ए वि�द्युुत भाार 
बढ़ाानेे कीी प्रक्रि�याा करााई जाा रहीी थीी। इसीी 
प्रक्रि�याा मेंं फााइल आगेे बढ़ाानेे केे नााम पर 
रि�श्वत मांं�गेे जाानेे काा आरोोप लगाायाा गयाा।

प्रवाासीी कुुमाावत क्षत्रि�य समि�ति� उदयपुुर काा भव्य स्नेेह मि�लन 
समाारोोह : खेेल स्पर्धााओं ंमेंं बच्चोंं और महि�लााओं ंनेे दि�खाायाा उत्सााह

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
मंंडाावराा उदयपुुर। प्रवाासीी कुुमाावत क्षत्रि�य 
समि�ति�, उदयपुुर केे तत्वाावधाान मेंं 23 
अगस्त 2026 कोो बड़बड़ेेश्वर महाादेेव 
प्रांं�गण मेंं वाार्षि�िक साामूूहि�क स्नेेह मि�लन 
समाारोोह (पि�कनि�क) काा भव्य एवंं 
सफल आयोोजन कि�याा गयाा।काार्ययक्रम 
काा शुुभाारंंभ समि�ति� केे संंरक्षक परमेेश्वर 
लााल मंंडाावराा एवंं गुुलााब कुुमाावत नेे दीीप 
प्रज्वलन कर तथाा काार्ययक्रम मेंं पधाारेे सभीी 
प्रबुुद्ध समााजजनोंं, माातााओं-बहनोंं एवंं 
बााल-बाालि�कााओं काा हाार्दि�िक स्वाागत व 
अभि�नंंदन करकेे कि�याा। महाामंंत्रीी मोोहन 
लााड़नवाा नेे बताायाा कि� काार्ययक्रम कोो 
मनोोरंंजक और याादगाार बनाानेे केे लि�ए 

वि�भि�न्न खेेल कूूद एवंं सांं�स्कृृति�क स्पर्धाा�ओं 
काा आयोोजन कि�याा गयाा। इन प्रति�योोगि�तााओं 
मेंं बच्चोंं, युुवााओं और महि�लााओं नेे अत्यंंत 
उत्सााह केे सााथ भााग लि�याा।  इस अवसर 
पर समााज केे वरि�ष्ठ एवंं गणमाान्य बंंधुु बीी. 

डीी. कुुमाावत, देेवीी प्रसााद कुुमाावत, जि�तेंंद्र 
सिं�ंह आर्यय, गि�रधाारीी लााल, रमेेश चन्द 
कुुमाावत, अशोोक कुुमाावत, मनीीष कुुमाावत 
एवंं श्याामलााल कुुमाावत सहि�त कई सदस्य 
उपस्थि�ित रहेे।

बीीजवााड़ और गुुर्जजरोंं 
कीी ढााणीी मेंं 38 लााख 

रुपए केे वि�काास काार्योंं 
काा शुुभाारंंभ
एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़

मुंं�डाावर। मुंं�डाावर वि�धाायक ललि�त याादव 
नेे वि�धाानसभाा क्षेेत्र केे गांं�व बीीजवााड़ और 
गुुर्जजरोंं कीी ढााणीी मेंं रवि�वाार कोो करीीब 
38 लााख रुपए कीी लाागत सेे होोनेे वाालेे 
वि�भि�न्न वि�काास काार्योंं काा वि�धि�वत शुुभाारंंभ 
कि�याा । इस दौौराान वि�धाायक नेे ग्राामीीणोंं 
कीी मौौजूूदगीी मेंं वि�काास काार्योंं काा शुुभाारंंभ 
करतेे हुुए क्षेेत्र मेंं आधाारभूूत सुुवि�धााओं केे 
वि�स्ताार और वि�काास कोो प्रााथमि�कताा देेनेे 
कीी बाात कहीी गई। वि�काास काार्यय पूूर्णण होोनेे 
केे बााद ग्राामीीणोंं कोो बेेहतर सड़क एवंं अन्य 
आवश्यक सुुवि�धााओं काा लााभ मि�लेेगाा। 
ग्राामीीणोंं नेे वि�काास काार्योंं कीी स्वीीकृृति� 
और शुुभाारंंभ पर आभाार जताातेे हुुए क्षेेत्र 
मेंं आगेे भीी वि�काास काार्यय करवाानेे कीी मांं�ग 
रखीी। इस मौौकेे पर जि�लाा पाार्षषद भीीमरााज 
याादव,सरपंंच श्रीीचंंद सैैनीी, अमरसिं�ंह 
सैैनीी, गोोपीीचंंद एवंं समस्त ग्राामवाासीी मौौजूूद 

रहेे।

आंंखोंं कीी रोोशनीी सेे जीीवन मेंं रोोशनीी, सेेवाा 
केे सााथ DCF नेे मनााई अपनीी 6वींं वर्षषगांंठ

सड़क सुुरक्षाा नि�यमोंं कीी पाालनाा सेे टल सकतीी हंैं दुरु्घघटनााएंं

एजेंंसीी, ज़ूूम न्यूूज़
भरतपुुर। दरख़्त छांं�व फााउंंडेेशन 
(डीीसीीएफ) नेे अपनीी 6वींं वर्षषगांं�ठ 
कोो सेेवाा और जनहि�त केे संंकल्प केे 
सााथ मनाातेे हुुए खडेेराा ग्रााम पंंचाायत 
मेंं निः�ःशुुल्क नेेत्र जांं�च एवंं उपचाार 
शि�वि�र काा आयोोजन कि�याा। इस 
शि�वि�र मेंं खडेेराा सहि�त आसपाास 
केे 4 गांं�वोंं केे ग्राामीीणोंं नेे भााग 
लि�याा। शि�वि�र मेंं 200 सेे अधि�क 
नेेत्र रोोगि�योंं कीी जांं�च कीी गई। जांं�च 
केे उपरांं�त जरूरतमंंद मरीीजोंं कोो 
आवश्यक दवााइयांं� फााउंंडेेशन कीी 
ओर सेे निः�ःशुुल्क प्रदाान कीी गईं। 

वहींं, जि�न मरीीजोंं मेंं ऑपरेेशन कीी 
आवश्यकताा पााई गई, उन्हेंं डॉॉ. 
श्रोोफ अस्पतााल, वृंं�दाावन केे लि�ए 
भेेजाा गयाा हैै। ऑपरेेशन केे लि�ए 
मरीीजोंं कोो अस्पतााल तक लाानेे-लेे 
जाानेे, भोोजन एवंं अन्य आवश्यक 
व्यवस्थााएंं डॉॉ. श्रोोफ अस्पतााल कीी 
टीीम कीी ओर सेे निः�ःशुुल्क उपलब्ध 
करााई जाा रहीी हैंं। उन्होंंनेे कहाा कि� 
लोोगोंं केे जीीवन मेंं आंंखोंं कीी रोोशनीी 
केे सााथ उम्मीीद और आत्मवि�श्वाास 
कीी रोोशनीी लाानाा हीी इस वि�शेेष दि�न 
कोो मनाानेे काा सबसेे साार्थथक तरीीकाा 
हैै।
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दौौसाा। सड़क सुुरक्षाा जाागरूकताा अभि�याान 
केे तहत प्राादेेशि�क परि�वहन अधि�काारीी 
दौौसाा केे नि�र्देेशाानुुसाार सरस्वतीी कॉॉलेेज 
ऑफ नर्सिं�ंग, दौौसाा मेंं सड़क सुुरक्षाा 
जाागरूकताा काार्ययक्रम आयोोजि�त कि�याा 
गयाा। काार्ययक्रम मेंं परि�वहन नि�रीीक्षक 
झााबर सिं�ंह धाायल नेे वि�द्याार्थि�ियोंं एवंं 
स्टााफ सदस्योंं कोो यााताायाात नि�यमोंं कीी 

जाानकाारीी देेतेे हुुए सुुरक्षि�त वााहन संंचाालन 
केे प्रति� जाागरूक कि�याा। नि�रीीक्षक धाायल 
नेे कहाा कि� अनुुशाासि�त चाालक हीी सड़क 
पर होोनेे वाालीी दुुर्घघटनााओं कोो टााल सकताा 
हैै। उन्होंंनेे वि�द्याार्थि�ियोंं कोो ओवरस्पीीड एवंं 
ओवरक्रााउडिं�ंग सेे बचनेे, नशेे अथवाा 
अत्यधि�क थकाावट कीी स्थि�िति� मेंं वााहन 
नहींं चलाानेे तथाा आवश्यक वि�श्रााम करनेे 
कीी सलााह दीी। सााथ हीी वााहन मेंं उपलब्ध 

सुुरक्षाा संंसााधनोंं काा अनि�वाार्यय रूप सेे 
उपयोोग करनेे पर जोोर दि�याा। उन्होंंनेे कहाा 
कि� सड़क पर सुुरक्षि�त सफर केे लि�ए 
हेेलमेेट और सीीट बेेल्ट सबसेे महत्वपूूर्णण 
सुुरक्षाा कवच हैंं। वााहन संंचाालन केे दौौराान 
धैैर्यय बनााए रखनाा चााहि�ए तथाा आगेे, पीीछेे 
और सााइड सेे चलनेे वाालेे वााहन चाालकोंं 
कीी छोोटीी-छोोटीी गलति�योंं कोो नजरअंंदााज 
कर संंयम केे सााथ वााहन चलाानाा चााहि�ए।
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अनुुपम खेेर नेे यश कोो बताायाा असााधाारण 
प्रति�भाा वाालाा कलााकाार, बोोलेे- ‘उन्होंंनेे रॉॉकीी 

केे कि�रदाार मेंं जाान डााल दीी थीी’

बॉॉलीीवुुड अभि�नेेताा अक्षय कुुमाार नेे 
अपनीी बहुुप्रतीीक्षि�त और नए वि�षय पर 
आधाारि�त फि�ल्म ‘समुुक’ कीी शूूटिं�ंग 
आधि�काारि�क तौौर पर शुुरू कर दीी हैै। 
इस प्रोोजेेक्ट केे जरि�ए अक्षय सि�नेेमाा 
केे एक बि�ल्कुुल नए और अनोोखेे 
जॉॉनर मेंं कदम रख रहेे हैंं। फि�ल्म मेंं 
एलि�यन सर्वाा�इवल, खौौफनााक मााहौौल 
और जबरदस्त एक्शन काा ऐसाा मेेल 
देेखनेे कोो मि�लेेगाा जोो भाारतीीय दर्शशकोंं 
केे लि�ए एक नयाा अनुुभव होोगाा। इस 
फि�ल्म कोो पैैन-इंंडि�याा स्तर पर बड़ेे 
पर्देे केे लि�ए बड़ेे पैैमाानेे पर तैैयाार 

कि�याा जाा रहाा हैै। कनि�ष्क वर्माा� केे 
नि�र्देेशन मेंं बन रहीी इस फि�ल्म काा 
नि�र्माा�ण वि�पुुल अमृृतलााल शााह कर 
रहेे हैंं, जबकि� आशि�न ए शााह इसकेे 
सह-नि�र्माा�ताा हैंं। फि�ल्म ‘समुुक’ कीी 
पटकथाा और इसकीी कााल्पनि�क 
दुुनि�याा पर पि�छलेे दोो साालोंं सेे अधि�क 
समय सेे कााम चल रहाा थाा। मेेकर्सस 
एक ऐसीी कहाानीी कोो बड़ेे पर्देे पर 
उताारनेे कीी कोोशि�श मेंं हैंं जि�समेंं 
सेेनाा काा वाास्तवि�क वााताावरण 
(मि�लि�ट्रीी रि�यलि�ज्म), सर्वाा�इवल 
हॉॉरर काा खौौफ और सााइंंस-फि�क्शन 
कीी एलि�यन पौौरााणि�क कथााओं काा 
बेेजोोड़ संंगम होो। हाालांं�कि� फि�ल्म कीी 
पूूरीी कहाानीी कोो अभीी गुुप्त रखाा गयाा 
हैै, लेेकि�न यह सााफ हैै कि� इसकीी 
पटकथाा एक ऐसीी खतरनााक स्थि�िति� 
केे इर्दद-गि�र्दद घूूमतीी हैै जहांं� इंंसाान काा 
साामनाा अज्ञाात एलि�यन तााकतोंं सेे 
होोताा हैै। लगभग 13 सााल केे लंंबेे 
अंंतरााल केे बााद वेे एक बाार फि�र 
अक्षय कुुमाार केे सााथ कि�सीी प्रोोजेेक्ट 
केे लि�ए सााथ आए हैंं। मशहूूर ब्रि�टि�श 
एक्शन डाायरेेक्टर ल्यूूक टंंबर फि�ल्म 
केे स्टंंट और कॉॉम्बैैट सीीन्स काा 
नि�र्देेशन कर रहेे हैंं।

आकांं�क्षाा चमोोलाा काा एक वीीडि�योो 
सोोशल मीीडि�याा पर वाायरल होो रहाा 
हैै, जि�सेे देेखनेे केे बााद फैंंस उनकेे 
जल्द ठीीक होोनेे कीी दुुआ कर रहेे हैंं। 
हााल हीी मेंं एक्ट्रेेस आकांं�क्षाा चमोोलाा 
कोो मुंं�बई मेंं देेखाा गयाा। ब्लूू कलर 
कीी ड्रेेस पहनेे आकांं�क्षाा नेे न सि�र्फफ 
अपनेे लुुक सेे, बल्कि�� अपनेे बााएंं पैैर 
पर लगीी चोोट सेे भीी लोोगोंं काा ध्याान 
खींंचाा। इस दौौराान पैैपरााजीी सेे बाात 
करतेे हुुए, उन्होंंनेे पैैपरााजीी कोो बताायाा 
कि� उनकेे घुुटनेे-पसलि�योंं मेंं चोोट 
लगीी हैै। उन्होंंनेे मजााक मेंं कहाा कि� 
उन्हेंं येे माामूूलीी चोोटेंं घर पर लगीी हैै। 
एक दूूसरेे वीीडि�योो मेंं उन्हेंं गौौरव खन्नाा 
केे बाारेे मेंं भीी बाात करतेे देेखाा जाा 
सकताा हैै। पैैपरााजीी नेे जब आकांं�क्षाा 
चमोोलाा सेे पूूछाा कि� क्याा हुुआ तोो 
उन्होंंनेे मजााक मेंं कहाा, ‘घुुटनाा गयाा, 
पसलि�यांं� गईं।’ जब पैैपरााजीी नेे उनसेे 
और सवााल पूूछेे कि� उन्हेंं येे चोोटेंं 
कैैसेे लगींं तोो आकांं�क्षाा नेे मजााकि�याा 
अंंदााज़ृृ मेंं कहाा, ‘येे मेेरेे घर पर स्टंंट 
करतेे हुुए हुुआ।’ वीीडि�योो मेंं आकांं�क्षाा 
लााइट ब्लूू कलर कीी शॉॉर्टट ड्रेेस और 

व्हााइट हीील्स पहनेे हुुए नजर आईं। 
कई लोोग सोोशल मीीडि�याा पर उनकीी 
ताारीीफ कर रहेे हैंं कि� चोोट लगनेे केे 
बाावजूूद, ‘लॉॉक अप 2’ स्टाार नेे 
हि�म्मत नहींं हाारीी और अपनाा कााम 
करनेे मेंं लगीी हुुई हैंं। वाायरल भयाानीी 
केे दूूसरेे वीीडि�योो मेंं आकांं�क्षाा चमोोलाा 
नेे गौौरव खन्नाा केे बाारेे मेंं भीी बाात 
कीी। पैैपरााजीी नेे जब एक्ट्रेेस सेे कहाा 
कि� बेेचााराा बााबूू मि�स कर रहाा हैै तोो 
आकांं�क्षाा नेे कहाा, ‘बााबूू कहांं� मि�स 
कर रहाा हैै। बााबूू तोो साारेे इंंटरव्यूू 
मेेरेे खि�लााफ देे रहाा हैै।’ आकांं�क्षाा 
चमोोलाा हााल हीी मेंं ‘लॉॉक अप 2’ 
मेंं अपनेे पति� गौौरव खन्नाा सेे अलग 
होोनेे कीी घोोषणाा केे बााद सुुर्खि�ियोंं मेंं 
रहीी हैंं। 2016 मेंं शाादीी करनेे वाालाा 
यह जोोड़ाा लगभग एक सााल सेे 
अलग रह रहाा थाा। शोो केे प्रीीमि�यर 
पर आकांं�क्षाा नेे खुुलाासाा कि�याा कि� वेे 
तलााक लेेनेे जाा रहेे हैंं। बााद मेंं उन्होंंनेे 
खुुलाासाा कि�याा कि� अलग होोनेे काा 
फैैसलाा आपसीी थाा और तलााक कीी 
प्रक्रि�याा चल रहीी थीी। आकांं�क्षाा नेे ऐसेे 
आरोोपोंं सेे इनकाार कि�याा हैै।

मनोोरंंजन समााचाार

बॉॉलीीवुुड मेंं पहलीी बाार ऐसाा प्रयोोग, 
अक्षय कुुमाार लाा रहेे एलि�यन सर्वााइवल 

थ्रि�लर ‘समुुक’

आकांंक्षाा चमोोलाा हुुईं घाायल, घुुटनेे-
पसलि�योंं मेंं लगीी चोोट, बताायाा कैैसेे 

हुुआ हाादसाा

अभि�नेेताा अनुुपम खेेर नेे हााल हीी मेंं 
कन्नड़ सुुपरस्टाार यश सेे मुुलााकाात 
कीी। इस मुुलााकाात केे बााद अनुुपम 
खेेर नेे सोोशल मीीडि�याा पर यश 
केे सााथ तस्वीीरेंं शेेयर कींं और 
उनकेे अभि�नय सफर कीी जमकर 
ताारीीफ कीी। खाास तौौर पर उन्होंंनेे 
यश केे ‘केेजीीएफ’ फ्रेंंचााइजीी मेंं 
नि�भााए गए रॉॉकीी केे कि�रदाार कोो 
यााद कि�याा और बताायाा कि� इस 
दमदाार कि�रदाार केे पीीछेे उन्हेंं 
एक समझदाार इंंसाान नजर आए। 
अनुुपम खेेर नेे यश सेे मुुलााकाात 
कोो बेेहद खाास बताायाा, सााथ हीी 
उन्हेंं असााधाारण प्रति�भाा वाालाा 
कलााकाार कहाा। उन्होंंनेे कहाा, ‘’मैंं 
लंंबेे समय सेे यश केे सफर कोो 
करीीब सेे देेखताा और पसंंद करताा 
आयाा हूंं�। खाासकर ‘केेजीीएफ: 
चैैप्टर 1’ और ‘केेजीीएफ: चैैप्टर 
2’ मेंं रॉॉकीी केे कि�रदाार कोो जि�स 
तरह यश नेे पर्देे पर पेेश कि�याा, 
उससेे मैंं कााफीी प्रभाावि�त हूंं�।’’ 
अनुुपम खेेर नेे आगेे कहाा, ‘’यश 
नेे सि�र्फफ रॉॉकीी काा कि�रदाार नि�भाायाा 

नहींं थाा, बल्कि�� उसमेंं अपनीी जाान 
डााल दीी थीी। उन्होंंनेे रॉॉकीी कोो एक 
अलग आत्माा, अपनाा अंंदााज और 
ऐसीी पहचाान दीी, जि�सेे भाारतीीय 
सि�नेेमाा मेंं लंंबेे समय तक यााद 
कि�याा जााएगाा। रॉॉकीी केे कि�रदाार 
मेंं यश कीी दमदाार स्क्रीीन प्रेेजेंंस, 
स्टााइल और डाायलॉॉग बोोलनेे केे 
अंंदााज नेे दर्शशकोंं केे बीीच उन्हेंं 
एक अलग पहचाान दि�लााई।’’
अनुुपम खेेर आगेे बताायाा, ‘’पर्देे 
पर बेेहद शक्ति�िशाालीी और रौौबदाार 
नजर आनेे वाालेे यश केे पीीछेे मुुझेे 
एक गर्ममजोोशीी सेे भराा, जमीीन 
सेे जुुड़ाा और सोोचनेे-समझनेे 
वाालाा इंंसाान देेखनेे कोो मि�लाा। 
हमाारीी मुुलााकाात एक स्टूूडि�योो 
मेंं हुुई, जहांं� फि�ल्मोंं केे अलाावाा 
जिं�ंदगीी सेे जुुड़ेे कई वि�षयोंं पर 
बाातचीीत हुुई।’’ अनुुपम खेेर 
नेे कहाा, ‘’हमनेे मााताा-पि�ताा, 
परि�वाार, सपनोंं और जिं�ंदगीी केे 
उन अनुुभवोंं केे बाारेे मेंं बाात कीी, 
जोो कि�सीी इंंसाान कोो धीीरेे-धीीरेे 
आकाार देेतेे हैंं। इस मुुलााकाात 

नेे मुुझेे यह महसूूस कराायाा कि� 
अलग-अलग पीीढ़ि�योंं सेे आनेे 
केे बाावजूूद कलााकाारोंं केे सपनेे 
और जुुनूून एक जैैसेे होो सकतेे 
हैंं।’’ उन्होंंनेे कहाा, ‘’जब भीी मेेरीी 
मुुलााकाात ऐसेे युुवाा कलााकाारोंं सेे 
होोतीी हैै, जोो कुुछ अलग और 
असााधाारण करनेे केे लि�ए हमेेशाा 
तैैयाार रहतेे हैंं, तोो मुुझेे खुुद भीी नई 
ऊर्जाा� मि�लतीी हैै। ऐसेे कलााकाारोंं 
काा जुुनूून मुुझेे और मेेहनत करनेे, 
चीीजोंं कोो और गहरााई सेे देेखनेे 
और अपनाा सर्ववश्रेेष्ठ देेनेे केे लि�ए 
प्रेेरि�त करताा हैै।’’

करीीनाा कपूूर नेे प्रेेग्नेंंसीी कीी अफवााहोंं पर दि�याा 
रि�एक्शन, जाानि�ए क्याा बोोलींं एके्ट्रे�स

करीीनाा कपूूर हााल हीी मेंं सोोशल 
मीीडि�याा पर अपनीी तीीसरीी प्रेेग्नेंंसीी कोो 
लेेकर चल रहीी अटकलोंं केे काारण 
सुुर्खि�ियोंं मेंं हैंं। बेेबोो नेे शनि�वाार कोो 
इंंस्टााग्रााम हैंंडल पर प्रेेग्नेंंसीी कीी इन 
अफवााहोंं पर प्रति�क्रि�याा सााझाा कीी, 
जि�सेे पढ़कर आप हंंसतेे-हंंसतेे 
लोोटपोोट होो जााएंंगेे। करीीनाा नेे स्टोोरीीज 
सेेक्शन मेंं एक मजेेदाार इंंस्टााग्रााम 

पोोस्ट कोो दोोबााराा शेेयर कि�याा, जि�समेंं 
एक आदमीी अपनेे फूूलेे हुुए पेेट केे 
सााथ पोोज देेताा नजर आ रहाा हैै। पोोस्ट 
केे कैैप्शन मेंं लि�खाा हैै, ‘हट नाा बेे’। 
बताा देंं कि� न्यूूयॉॉर्कक मेंं छुुट्टि�यांं� मनाातेे 
समय करीीनाा कपूूर केे पति� सैैफ अलीी 
खाान केे सााथ उनकेे तीीसरेे बच्चेे कीी 
उम्मीीद कीी अटकलेंं भीी साामनेे आई 
थींं।

टीीवीी एक्ट्रेेस हि�मांं�शीी खुुराानाा नेे 
अपनेे एक्स-बॉॉयफ्रेंंड आसि�म 
रि�यााज केे उस दाावेे काा जवााब 
दि�याा हैै, जि�समेंं उन्होंंनेे अपनेे रि�श्तेे 
कोो लेेकर चल रहेे वि�वााद केे बीीच 
सबूूत शेेयर करनेे कीी बाात कहीी 
हैै। हि�मांं�शीी नेे कहाा कि� वह धर्मम 
परि�वर्ततन केे माामलेे सेे जुुड़ेे फेेक्ट 
और सबूूत पेेश करनेे केे लि�ए तैैयाार 
हैंं। उन्होंंनेे यह भीी आरोोप लगाायाा 
कि� आसि�म केे सााथ रि�श्तेे केे दौौराान 
उन्हेंं हिं�ंसाा काा साामनाा करनाा पड़ाा 
थाा। हि�मांं�शीी नेे सोोशल मीीडि�याा पर 
एक लंंबाा नोोट शेेयर कि�याा। उन्होंंनेे 
कहाा कि� अपनीी पर्ससनल लााइफ, 
बि�ग बॉॉस काा एक्सपीीरि�एंंस, 
आध्याात्मि��क याात्राा और सेेहत 
सेे जुुड़ीी बाातोंं केे बाारेे मेंं उन्होंंनेे 
हमेेशाा सम्माान और समझदाारीी केे 
सााथ बाात कीी हैै। इसकेे पहलेे 23 
अगस्त कोो आसि�म रि�यााज नेे एक 
पोोस्ट केे जरि�ए हि�मांं�शीी खुुराानाा केे 
दाावेे कोो झूूठाा बताायाा थाा। हि�मांं�शीी 
खुुराानाा नेे आगेे कहाा कि� उन्होंंनेे 

अपनीी जिं�ंदगीी केे इन पहलुुओं 
केे बाारेे मेंं ईमाानदाारीी सेे बाात कीी 
हैै और कभीी भीी इनकाा इस्तेेमााल 
कि�सीी काा अपमाान करनेे याा कि�सीी 
कोो नि�शाानाा बनाानेे केे लि�ए नहींं 

कि�याा हैै। हि�मांं�शीी खुुराानाा काा कहनाा 
हैै कि� उन्होंंनेे कभीी भीी जबरदस्तीी 
धर्मम परि�वर्ततन शब्द काा इस्तेेमााल 
नहींं कि�याा। उन्होंंनेे लि�खाा, ‘मैंंनेे 

कभीी नहींं कहाा कि� जबरदस्तीी 
धर्मम परि�वर्ततन हुुआ थाा। लोोगोंं और 
मीीडि�याा नेे यह नैैरेेटि�व बनाायाा हैै।’ 
हाालांं�कि�, एक्ट्रेेस नेे दाावाा कि�याा 
कि� उनकेे पाास इस माामलेे सेे 

जुुड़ेे सबूूत हैंं और कहाा कि� अगर 
बाातचीीत सबूूतोंं पर हीी केंंद्रि�त रहतीी 
हैै तोो वह उन्हेंं शेेयर करनेे केे लि�ए 
तैैयाार हैंं। हि�मांं�शीी नेे लि�खाा, ‘अगर 

हम सबूूतोंं कीी बाात करनेे जाा रहेे हैंं 
तोो चलि�ए हर चीीज पर बाात करतेे 
हैंं। मैंं धर्मम परि�वर्ततन सेे जुुड़ेे माामलेे 
और मेेरेे सााथ हुुई हिं�ंसाा सेे जुुड़ेे 
तथ्य और सबूूत (CCTV फुुटेेज, 

रि�कॉॉर्डिं�ंग... उम्मीीद हैै आपकोो 
27.11.23 कीी वह सुुबह यााद 
होोगीी) शेेयर करनेे केे लि�ए तैैयाार 
हूंं�।’ हि�मांं�शीी नेे आगेे कहाा कि� अगर 

उन्हेंं लगाा कि� उनकीी छवि� खरााब 
कीी जाा रहीी हैै तोो वह अब चुुप 
नहींं रहेंंगीी और न हीी अपनेे एक्स 
पाार्टटनर काा बचााव करेंंगीी। उन्होंंनेे 
दाावाा कि�याा कि� पूूरीी स्थि�िति� केे 

दौौराान अपनीी गरि�माा बनााए रखनेे 
केे बाावजूूद उन्हेंं बाार-बाार अपमाान 
और बेेइज्जतीी काा साामनाा करनाा 
पड़ाा हैै। एक्ट्रेेस नेे यह भीी लि�खाा, 

‘अलग-अलग प्रोोडक्शन हााउस 
और चैैनलोंं केे लोोगोंं नेे तुुम्हाारीी 
घटि�याा हरकतोंं कोो छि�पाायाा, लेेकि�न 
अब मैंं वैैसीी नहींं हूंं�।’ हि�मांं�शीी नेे 
कहाा कि� उन्होंंनेे हमेेशाा सम्माान 
दि�याा हैै और बदलेे मेंं भीी वहीी 
उम्मीीद करतीी हैंं। उन्होंंनेे कहाा, 
‘अगर उस सम्माान काा वैैसाा हीी 
जवााब नहींं मि�लताा हैै तोो मेेरेे पाास 
अब चुुप रहनेे काा कोोई काारण नहींं 
हैै।’ हि�मांं�शीी खुुराानाा नेे आसि�म कोो 
इस माामलेे पर तथ्योंं, जवााबदेेहीी 
और पूूरीी सच्चााई केे सााथ बाात 
करनेे कीी चुुनौौतीी भीी दीी। आखि�र 
मेंं हि�मांं�शीी नेे सवााल कि�याा कि� उन्हेंं 
अपनेे अनुुभव केे बाारेे मेंं खुुलकर 
बाात करनेे कीी आजाादीी क्योंं नहींं 
होोनीी चााहि�ए? उन्होंंनेे लि�खाा, ‘मुुझेे 
सच मेंं समझ नहींं आताा कि� जब 
मैंं अपनीी याात्राा और लर्निं�ंग केे 
बाारेे मेंं बताातीी हूंं� तोो लोोगोंं कोो क्याा 
परेेशाानीी होोतीी हैै, जबकि� बााकीी सब 
अपनेे अनुुभवोंं केे बाारेे मेंं खुुलकर 
बाात करतेे हैंं।

एक मि�डि�ल क्लाास परि�वाार सेे 
आकर बॉॉलीीवुुड तक काा सफर तय 
करनाा और हिं�ंदीी फि�ल्म इंंडस्ट्रीी मेंं 
नााम बनाानाा आसाान नहींं हैै, लेेकि�न 
वााणीी कपूूर नेे ऐसाा कर दि�खाायाा हैै। 
हाालांं�कि�, बॉॉलीीवुुड कीी लोोकप्रि�य 
अभि�नेेत्रि�योंं मेंं सेे एक वााणीी कपूूर 
केे लि�ए यह राास्ताा बि�ल्कुुल भीी 
आसाान नहींं थाा। इस सफर मेंं वााणीी 
कोो कई प्रकाार कीी चुुनौौति�योंं काा 
साामनाा करनाा पड़ाा, लेेकि�न उन्होंंनेे 
कभीी हाार नहींं माानीी। अभि�नेेत्रीी 
काा जन्म 23 अगस्त 1988 कोो 
दि�ल्लीी मेंं एक पंंजााबीी परि�वाार 
मेंं हुुआ थाा। उनकेे पि�ताा शि�व 
कपूूर फर्नीीचर एक्सपोोर्टट केे एक 
बि�जनेेसमैैन हैंं और मांं� डिं�ंपीी कपूूर 
पेेशेे सेे एक माार्केेटिं�ंग एग्जीीक्यूूटि�व 
केे सााथ शि�क्षि�काा रहीी हैंं। वााणीी नेे 
अपनीी पढ़ााई-लि�खााई दि�ल्लीी सेे 
हीी पूूरीी कीी हैै। उन्होंंनेे दि�ल्लीी केे 
इग्नूू वि�श्ववि�द्याालय सेे टूूरि�ज्म मेंं 
ग्रेेजुुएशन कीी डि�ग्रीी प्रााप्त कीी। पढ़ााई 
केे दौौराान हीी अभि�नेेत्रीी नेे होोटल 
मैैनेेजमेंंट कीी ओर रुख कि�याा और 
जयपुुर केे एक होोटल मेंं इंंटर्ननशि�प 
करनेे लगींं। इसकेे बााद उन्होंंनेे एक 
अन्य होोटल मेंं भीी कुुछ समय केे 

लि�ए कााम कि�याा। होोटल मेंं कााम 
करनेे केे दौौराान उनकीी जाान-पहचाान 
एक मॉॉडलिं�ंग एजेंंसीी सेे हुुई। उनकीी 
लंंबीी हााइट और आकर्षषक व्यक्ति�ित्व 
कोो देेखकर एजेंंसीी नेे उन्हेंं मॉॉडलिं�ंग 
केे लि�ए सााइन कि�याा। अभि�नेेत्रीी केे 
जीीवन मेंं यह एक ऐसाा टर्निं�ंग पॉॉइंंट 
रहाा, जहांं� उनकेे करि�यर नेे रेेस्टोोरेंंट 
सेे रेेड काार्पेेट कीी ओर रुख कि�याा। 
शुुरुआत मेंं उन्होंंनेे कई बड़ेे फैैशन 
डि�जााइनर्सस केे लि�ए रैंंप वॉॉक करनेे 
केे सााथ वि�ज्ञाापनोंं मेंं भीी कााम कि�याा। 
इन काामोंं सेे उनकाा चेेहराा पहचाान 
मेंं आनेे लगाा और फि�र उन्होंंनेे 
वर्षष 2013 मेंं यशरााज फि�ल्म्स 
कीी रोोमांं�टि�क-कॉॉमेेडीी फि�ल्म ‘शुुद्ध 
देेसीी रोोमांं�स’ सेे एक्टिं�ं�ग करि�यर कीी 
शुुरुआत कीी। अपनीी पहलीी फि�ल्म 
मेंं कमााल केे प्रदर्शशन केे बलबूूतेे 
अभि�नेेत्रीी नेे बेेस्ट फीीमेेल डेेब्यूू काा 
फि�ल्मफेेयर पुुरस्काार हाासि�ल कि�याा। 
डेेब्यूू फि�ल्म केे बााद उन्होंंनेे ऋति�क 
रोोशन, अजय देेवगन, अक्षय कुुमाार, 
रणवीीर सिं�ंह, रणबीीर कपूूर सेे लेेकर 
इंंडस्ट्रीी केे कई प्रमुुख कलााकाारोंं 
केे सााथ कााम कि�याा। उनकीी कुुछ 
प्रमुुख फि�ल्मोंं कीी बाात करेंं तोो 
उनमेंं ‘बेेफि�क्रेे’, ‘वॉॉर’, ‘चंंडीीगढ़ 

करेे आशि�कीी’, ‘बेेल बॉॉटम’, ‘रेेड 
2’ और ‘शमशेेर’ आदि� शाामि�ल 
हैंं। वााणीी कपूूर काा फि�ल्मीी सफर 
केेवल एक सफल अभि�नेेत्रीी बननेे 
कीी कहाानीी नहींं हैै, बल्कि�� यह उस 
संंघर्षष कीी भीी मि�सााल हैै जि�समेंं एक 
सााधाारण पाारि�वाारि�क पृृष्ठभूूमि� सेे 
आनेे वाालीी लड़कीी नेे अपनीी मेेहनत 
और आत्मवि�श्वाास केे दम पर 
मनोोरंंजन जगत मेंं पहचाान बनााई। 
होोटल उद्योोग मेंं कााम करनेे सेे 
लेेकर मॉॉडलिं�ंग और फि�र बड़ेे पर्देे 
तक पहुंं�चनेे काा उनकाा सफर कई 
उताार-चढ़ााव सेे भराा रहाा। मॉॉडलिं�ंग 
केे दौौराान वााणीी नेे कई नाामीी फैैशन 
डि�जााइनरोंं केे लि�ए कााम कि�याा और 
वि�भि�न्न वि�ज्ञाापन अभि�याानोंं काा 
हि�स्साा बनींं। कैैमरेे केे साामनेे उनकेे 
आत्मवि�श्वाास और व्यक्ति�ित्व नेे 
जल्द हीी लोोगोंं काा ध्याान आकर्षि�ित 
कि�याा। इसीी दौौराान उन्हेंं फि�ल्मोंं मेंं 
कााम करनेे काा अवसर मि�लाा और 
यशरााज फि�ल्म्स कीी फि�ल्म सेे 
उनकेे अभि�नय करि�यर कीी शुुरुआत 
हुुई। वर्षष 2013 मेंं प्रदर्शि�ित ‘शुुद्ध 
देेसीी रोोमांं�स’ मेंं वााणीी कपूूर नेे तााराा 
कीी भूूमि�काा नि�भााई। फि�ल्म मेंं उनकेे 
अभि�नय कोो दर्शशकोंं और समीीक्षकोंं 

सेे अच्छीी प्रति�क्रि�याा मि�लीी। पहलीी 
हीी फि�ल्म मेंं प्रभाावीी प्रदर्शशन केे लि�ए 
उन्हेंं सर्ववश्रेेष्ठ महि�लाा पदाार्पपण काा 
फि�ल्मफेेयर पुुरस्काार मि�लाा। यह 
उपलब्धि�� उनकेे लि�ए इसलि�ए भीी 
खाास थीी क्योंंकि� अभि�नय कीी दुुनि�याा 
मेंं उन्होंंनेे बि�नाा कि�सीी बड़ेे फि�ल्मीी 
परि�वाार कीी पृृष्ठभूूमि� केे 
कदम रखाा थाा। पहलीी 
फि�ल्म कीी सफलताा 
केे बााद वााणीी नेे 
अलग-अलग तरह 
कीी भूूमि�कााओं कोो 
आजमाानेे कीी 
कोोशि�श कीी। 
वर्षष 2016 
मेंं वह ‘बेेफि�क्रेे’ 
मेंं रणवीीर सिं�ंह केे 
सााथ नजर आईं। 
फि�ल्म मेंं उन्होंंनेे 
आधुुनि�क और बेेबााक युुवतीी कीी 
भूूमि�काा नि�भााई। इस भूूमि�काा मेंं 
उन्होंंनेे अपनेे अभि�नय केे सााथ-सााथ 
नृृत्य और पर्देे पर आत्मवि�श्वाास सेे 
भीी दर्शशकोंं काा ध्याान खींंचाा। वााणीी 
नेे इसकेे बााद अलग वि�षयोंं पर 
बनीी फि�ल्मोंं मेंं भीी कााम कि�याा। 
‘चंंडीीगढ़ करेे आशि�कीी’ मेंं उन्होंंनेे 

एक संंवेेदनशीील और 
चुुनौौतीीपूूर्णण भूूमि�काा 
नि�भााई। इस 
फि�ल्म केे 

जरि�ए उन्होंंनेे अपनीी 
अभि�नय क्षमताा केे 

दूूसरेे पक्ष कोो 
साा म नेे 

र ख नेे 
कीी 
कोोशि�श 

कीी।

आसि�म रि�यााज कोो हि�मांंशीी खुुराानाा काा जवााब, सबूूत 
दि�खाानेे कोो तैैयाार, रि�श्तेे मेंं हिं�संाा काा दाावाा

वााणीी कपूूर बर्थथडेे स्पेेशल : दि�ल्लीी कीी लड़कीी काा 
रेेस्टोोरेंंट सेे रेेड काार्पेेट और बॉॉलीीवुुड तक सफर

अभि�नेेत्रीी अकांं�क्षाा पुुरीी जल्द हीी 
गुुजराातीी फि�ल्म मेंं खाास भूूमि�काा 
नि�भाातीी हुुई नजर आनेे वाालीी 
हैंं। इस भूूमि�काा केे लि�ए उन्होंंनेे 
गुुजराातीी भााषाा सीीखनेे केे सााथ-
सााथ वहांं� कीी संंस्कृृति� और बोोलनेे 
केे अंंदााज कोो समझनेे कीी कोोशि�श 
कीी हैै। आकांं�क्षाा काा कहनाा हैै कि� 
जब कोोई कलााकाार कि�सीी नई भााषाा 
और संंस्कृृति� काा हि�स्साा बनताा 
हैै, तोो उसेे उस मााहौौल कोो सहीी 
तरीीकेे सेे समझनाा चााहि�ए, तभीी 

पर्देे पर उसकाा कााम स्वााभाावि�क 
लगेेगाा। आईएएनएस सेे बाातचीीत मेंं 
अकांं�क्षाा नेे बताायाा कि� वह अपनीी 
खाास भूूमि�काा मेंं गुुजराातीी रंंग कोो 
सहीी तरीीकेे सेे दि�खाानाा चााहतीी थींं। 
इसलि�ए उन्होंंनेे खुुद भााषाा और वहांं� 
केे बोोलनेे केे तरीीकेे कोो समझनेे 
कीी कोोशि�श कीी। अकांं�क्षाा नेे कहाा, 
‘’मैंं गुुजराातीी रंंग कोो सहीी तरीीकेे 
सेे दि�खाानाा चााहतीी थीी और सि�र्फफ 
वहीी नहींं करनाा चााहतीी थीी, जोो 
मुुझेे बताायाा गयाा थाा। मुुझेे लगताा हैै 

कि� जब आप कि�सीी नई भााषाा और 
संंस्कृृति� मेंं कदम रखतेे हैंं तोो उसेे 
ठीीक सेे समझनेे कीी कोोशि�श करनीी 
चााहि�ए।’’ आगाामीी गुुजराातीी फि�ल्म 
मेंं अकांं�क्षाा कीी खाास मौौजूूदगीी कोो 
लेेकर फि�लहााल ज्याादाा जाानकाारीी 
साामनेे नहींं आई हैै। फि�ल्म मेंं 
उनकाा कि�रदाार क्याा होोगाा और 
कहाानीी मेंं उनकीी भूूमि�काा कि�तनीी 
बड़ीी होोगीी, इसेे फि�लहााल सीीक्रेेट 
रखाा गयाा हैै। यह भूूमि�काा भीी उनकेे 
लि�ए कााफीी अलग थीी।

गुुजराातीी फि�ल्म केे लि�ए अकांं�क्षाा पुुरीी नेे सीीखीी 
गुुजराातीी, बोोलींं- ‘सि�र्फफ डाायलॉॉग बोोलनाा नहींं, 

उसकीी संंस्कृृति� समझनाा भीी जरूरीी’
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पााकि�स्ताानीी आर्मीी चीीफ जनरल आसि�म 
मुुनीीर कीी मौौजूूदगीी मेंं बोोलेे ईराानीी रााष्ट्रर पति�: 

दबााव और धौंंस सेे नहींं चलेेगाा कााम

अमेेरि�काा कीी मध्यस्थताा मेंं सीीरि�याा और 
इजराायल कीी जॉॉर्डडन मेंं बाातचीीत

होोर्मुु�ज से्ट्रे�ट मेंं तेेल टंैंकर पर प्रोोजेेक्टााइल सेे 
हमलाा : इंंजन रूम क्षति�ग्रस्त

भाारत केे वि�देेश मंंत्रीी एस जयशंंकर 
रूस कीी दोो दि�वसीीय याात्राा केे लि�ए 
रूस कीी रााजधाानीी मॉॉस्कोो पहुंं�च 
गए हैंं। सोोमवाार कोो वि�देेश मंंत्रीी 
एस जयशंंकर नेे रूस केे रााष्ट्रपति� 
व्लाादि�मीीर पुुति�न सेे मुुलााकाात 
कीी हैै। इसकेे बााद जयशंंकर नेे 
व्लाादि�मीीर पुुति�न समेेत रूस केे 
अन्य अधि�काारि�योंं केे सााथ बैैठक मेंं 
हि�स्साा लि�याा। आपकोो बताा देंं कि� एस 
जयशंंकर द्वि�पक्षीीय व्याापाार एवंं नि�वेेश 
संंबंंधोंं समेेत वि�भि�न्न मुुद्दोंं पर वाार्ताा� 
केे लि�ए दोो दि�नोंं केे लि�ए मॉॉस्कोो कीी 
याात्राा पर पहुंं�चेे हैंं। व्लाादि�मीीर पुुति�न केे 
सााथ बैैठक केे दौौराान वि�देेश मंंत्रीी एस 
जयशंंकर नेे कहाा- “मैंं अपनीी बाात 
कीी शुुरुआत प्रधाानमंंत्रीी नरेंंद्र मोोदीी कीी 
शुुभकाामनााओं केे सााथ करनाा चााहताा 
हूंं�। पीीएम मोोदीी नेे मुुझेे एक नि�जीी 
संंदेेश दि�याा हैै जि�सेे मैंं आपकोो सौंंपनाा 
चााहताा हूंं�। हमाारीी इंंटरगवर्ननमेंंटल 

कमीीशन कीी बैैठक हुुई। मुुझेे लगताा हैै 
कि� कुुल मि�लााकर हमाारेे पाास आपकोो 
देेनेे केे लि�ए एक अच्छीी रि�पोोर्टट हैै। मुुझेे 
लगताा हैै कि� हमाारेे आर्थि�िक सहयोोग, 
व्याापाार, ऊर्जाा�, उर्ववरक, परमााणुु और 
अन्य क्षेेत्रोंं मेंं भीी कााफीी प्रगति� हुुई 
हैै और मुुझेे इनकेे बाारेे मेंं वि�स्ताार 
सेे बाात करनेे मेंं खुुशीी होोगीी। कुुल 
मि�लााकर, मुुझेे लगताा हैै कि� हमााराा 
आर्थि�िक सहयोोग कााफीी बढ़ाा हैै।” 
भाारत केे वि�देेश मंंत्रीी एस. जयशंंकर 
नेे रूसीी रााष्ट्रपति� व्लाादि�मीीर पुुति�न सेे 
कहाा- “प्रधाानमंंत्रीी मोोदीी SCO समि�ट 
मेंं आपसेे मि�लनेे, फि�र BRICS 
समि�ट केे लि�ए भाारत मेंं आपकाा 
स्वाागत करनेे और समय आनेे पर, 
आपकीी आपसीी सुुवि�धाा केे अनुुसाार, 
साालाानाा समि�ट करनेे केे लि�ए उत्सुुक 
हैंं। इसलि�ए हमाारेे पाास पेेश करनेे केे 
लि�ए सहयोोग कीी एक बहुुत मजबूूत 
तस्वीीर हैै।”

नई द‍ि�िल्‍‍लीी। अमेेरि�कीी ट्रेेजरीी सेेक्रेेटरीी 
स्कॉॉट बेेसेंंट नेे दाावाा क‍ि�ियाा क‍ि�ि 
अमेेरि�काा नेे ईराान केे खि�लााफ अब 
तक केे सबसेे बड़ेे आर्थि�िक अभि�याान 
कीी तैैयाारीी कर लीी हैै। इस अभि�याान 
काा मकसद ईराान केे आर्थि�िक संंसााधनोंं 
और वि�त्तीीय राास्तोंं कोो बंंद कर उसेे 
आर्थि�िक रूप सेे अलग-थलग करनाा 
हैै। संंयुुक्त रााज्य अमेेरि�काा केे ट्रेेजरीी 
सेेक्रेेटरीी स्कॉॉट बेेसेंंट नेे सोोशल 
मीीडि�याा प्लेेटफॉॉर्मम ‘एक्स’ पर लि�खाा, 

“रााष्ट्रपति� ट्रंंप नेे ईराान कीी सैैन्य 
क्षमतााओं कोो कााफीी कमजोोर कर 
दि�याा हैै, उसकीी लगभग सभीी सैैन्य 
उत्पाादन सुुवि�धााओं कोो नष्ट कर दि�याा 
हैै और उसकेे परमााणुु काार्ययक्रम कोो 
गंंभीीर झटकाा पहुंं�चाायाा हैै। अब हम इस 
संंघर्षष केे नि�र्णाा�यक चरण मेंं पहुंं�च रहेे 
हैंं। अब एक तरह काा आर्थि�िक ‘डीी-
डेे’ शुुरू होोगाा, यह कि�सीी दुुश्मन केे 
खि�लााफ अब तक काा सबसेे बड़ाा 
आर्थि�िक हमलाा हैै।’’

साार समााचाार

मॉॉस्कोो मेंं व्लाादि�मीीर पुुति�न सेे मि�लेे 
वि�देश मंंत्रीी एस जयशंंकर

सबसेे बडे़े आर्थि�िक अभि�याान सेे ईराान 
कोो अलग-थलग करेगाा अमेेर‍ि�िकाा: 

स्कॉॉट बेेसेंंट

तेेहराान। ईराान केे रााष्ट्रपति� मसूूद 
पेेज़ेेश्कि��याान नेे सोोमवाार शााम 
पााकि�स्ताान केे सेेनाा प्रमुुख जनरल 
आसि�म मुुनीीर सेे तेेहराान मेंं 
उच्चस्तरीीय मुुलााकाात कीी। इस 
बैैठक केे दौौराान ईराानीी रााष्ट्रपति� नेे 
अमेेरि�काा कोो कड़ाा संंदेेश देेतेे हुुए 
कहाा कि� वह ईराान केे प्रति� अपनेे 
लहजेे और आक्राामक रवैैयेे मेंं 
बदलााव लााए। उन्होंंनेे स्पष्ट कि�याा 
कि� दबााव, प्रति�बंंधोंं और धौंंस 
केे जरि�ए आगेे बढ़नेे कीी नीीति� सेे 
समझौौतोंं कोो लाागूू करनेे कीी प्रक्रि�याा 
केेवल जटि�ल और बााधि�त हीी 
होोगीी। ‘इस्लाामााबााद समझौौतेे और 
अंंतररााष्ट्रीीय माानकोंं काा पाालन 

करेे वााशिं�ंगटन’ ईराान कीी सरकाारीी 
समााचाार एजेंंसीी IRNA केे 
अनुुसाार, रााष्ट्रपति� पेेज़ेेश्कि��याान नेे 
कहाा कि� अमेेरि�काा कोो अंंतररााष्ट्रीीय 
माानकोंं और वि�धि� सम्मत नि�यमोंं 
केे आधाार पर ईराान केे प्रति� अपनीी 
सभीी प्रति�बद्धतााओं काा ईमाानदाारीी 
सेे नि�र्ववहन करनाा चााहि�ए। उन्होंंनेे 
अमेेरि�काा सेे ‘इस्लाामााबााद 
समझौौताा ज्ञाापन’ (Islamabad 
MoU) कीी शर्तोंं काा पूूरीी तरह 
पाालन करनेे काा आग्रह कि�याा। 
यह समझौौताा इसीी वर्षष जूून मााह मेंं 
पााकि�स्ताान कीी मध्यस्थताा सेे ईराान 
और अमेेरि�काा केे बीीच संंपन्न हुुआ 
थाा। बैैठक केे दौौराान ईराानीी रााष्ट्रपति� 

नेे अमेेरि�काा और ईराान केे बीीच 
मध्यस्थताा कीी भूूमि�काा नि�भाानेे केे 
लि�ए पााकि�स्ताान काा वि�शेेष आभाार 
जताायाा। उन्होंंनेे उम्मीीद जतााई कि� 
दोोनोंं पड़ोोसीी देेशोंं केे बीीच नि�रंंतर 
रााजनयि�क और रणनीीति�क सहयोोग 
सेे इस्लाामााबााद समझौौतेे केे लक्ष्योंं 
कोो प्रााप्त करनेे और क्षेेत्रीीय शांं�ति� 
कोो सुुदृृढ़ करनेे मेंं मदद मि�लेेगीी। 
जनरल आसि�म मुुनीीर केे तेेहराान 
दौौरेे केे दौौराान ईराानीी संंसद केे 
स्पीीकर मोोहम्मद बगर ग़ाालि�बााफ़ 
और सुुप्रीीम नेेशनल सि�क्योोरि�टीी 
कााउंंसि�ल केे सेेक्रेेटरीी मोोहसि�न 
रेेज़ााई नेे भीी उनसेे अलग-अलग 
बैैठकोंं मेंं बाातचीीत कीी।

दमि�श्क। जॉॉर्डडन मेंं अमेेरि�काा 
कीी मध्यस्थताा मेंं रवि�वाार कोो 
सीीरि�याा और इजराायल केे वरि�ष्ठ 
प्रति�नि�धि�मंंडलोंं केे बीीच बाातचीीत 
हुुई। इस बैैठक मेंं तनााव कम 
करनेे और सुुरक्षाा समझौौतेे कीी 
दि�शाा मेंं फि�र सेे बाातचीीत शुुरू 
करनेे केे प्रयाासोंं पर चर्चाा� कीी 
गई। सीीरि�याा कीी सरकाारीी समााचाार 
एजेंंसीी साानाा नेे एक रााजनयि�क 
सूूत्र केे हवाालेे सेे बताायाा क‍ि�ि 
सीीरि�यााई प्रति�नि�धि�मंंडल काा नेेतृृत्व 
वि�देेश माामलोंं केे प्रमुुख असााद 
अल-शैैबाानीी नेे कि�याा। इसमेंं देेश 
कीी साामाान्य और सैैन्य खुुफि�याा 

एजेंंसि�योंं केे प्रमुुख भीी शाामि�ल 
थेे। वहींं, इजराायल कीी ओर सेे 
एक वरि�ष्ठ प्रति�नि�धि�मंंडल नेे भााग 
लि�याा। स‍ि�िन्हुुआ समााचाार एजेंंसीी 
कीी रि�पोोर्टट केे अनुुसाार, जॉॉर्डडन मेंं 
आयोोजि�त यह बैैठक हााल केे दि�नोंं 
मेंं सीीरि�यााई क्षेेत्र पर इजराायलीी 
हमलोंं और दक्षि�णीी सीीरि�याा मेंं 
बढ़तेे तनााव केे बााद हाालाात कोो 
शांं�त करनेे कीी कोोशि�शोंं काा हि�स्साा 
थीी। इसकाा मकसद सीीरि�याा और 
पूूरेे क्षेेत्र मेंं स्थि�िरताा कोो बढ़ाावाा 
देेनाा भीी थाा। बाातचीीत केे दौौराान 
ऐसेे व्याावहाारि�क उपाायोंं पर चर्चाा� 
हुुई जि�नसेे इजराायल केे हमलोंं, 

गि�रफ्ताारि�योंं और नि�शाानाा बनााकर 
कीी जाानेे वाालीी काार्ररवााइयोंं कोो 
रोोकाा जाा सकेे। सााथ हीी, सुुरक्षाा 
समझौौतेे तक पहुंं�चनेे केे उद्देेश्य 
सेे वाार्ताा� कोो फि�र सेे शुुरू करनेे 
पर भीी बाात हुुई, जोो भवि�ष्य मेंं 
कि�सीी व्याापक समझौौतेे कीी 
नींंव बन सकताा हैै। सीीरि�यााई 
प्रति�नि�धि�मंंडल नेे कहाा कि� सीीरि�याा 
एक संंप्रभुु देेश हैै और उसेे अपनीी 
रााष्ट्रीीय सेेनाा काा पुुनर्नि�िर्माा�ण और 
वि�काास करनेे काा पूूराा अधि�काार 
हैै। सााथ हीी, वह अपनेे रााष्ट्रीीय 
हि�तोंं केे अनुुसाार अपनेे सहयोोगीी 
और सााझेेदाार चुुन सकताा हैै।

ईराान नेे अमेेरि�काा कीी आर्थि�िक काार्ररवााई 
केे समर्थथक देेशोंं कोो दीी ‘युुद्ध’ कीी 

चेेताावनीी, कहाा- मुंं�ह तोोड़ करेंगेे पलटवाार

अमेेरि�काा और ईराान केे बीीच छि�ड़ेे युुद्ध 
कोो लेेकर दोोनोंं ओर सेे बयाानबााजीी होो 
रहीी हैै। ईराान कीी सर्वोोच्च रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा 
परि�षद केे नए प्रमुुख मोोहसि�न रेेजााई नेे 
रवि�वाार कोो चेेताावनीी दीी हैै। रेेजााई नेे 
कहाा कि� ईराान केे खि�लााफ अमेेरि�काा 
कीी आर्थि�िक काार्ररवााई काा समर्थथन करनेे 
वाालेे कि�सीी भीी देेश केे कदम कोो ‘युुद्ध’ 
माानाा जााएगाा। वहींं, ईराान केे रााष्ट्रपति� नेे 
अमेेरि�काा केे सााथ हुुए समझौौताा ज्ञाापन 
काा बचााव कि�याा। ईराान कीी सर्वोोच्च 
रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा परि�षद केे कट्टरपंंथीी 
नेेताा मोोहसि�न रेेजााई नेे सोोशल मीीडि�याा 
प्लेेटफॉॉर्मम एक्स पर यह चेेताावनीी दीी। 
उन्होंंनेे सरकाारीी प्रेेस कोो दि�ए इंंटरव्यूू 
मेंं कहाा, ‘अगर (डोोनााल्ड ट्रंंप) कुुछ 
करनाा चााहतेे हैंं, तोो हम भीी मुंं�ह तोोड़ 
पलटवाार करेंंगेे।’ दूूसरीी ओर, अमेेरि�काा 
केे वि�त्त मंंत्रीी स्कॉॉट बेेसेंंट सोोमवाार 

कोो ईराान केे खि�लााफ नए प्रति�बंंधोंं 
कीी घोोषणाा कर सकतेे हैंं। इस बीीच, 
मध्यस्थोंं केे जरि�ए वाार्ताा� फि�र शुुरू 
कराानेे केे प्रयाासोंं केे तहत पााकि�स्ताान 
केे सेेनाा प्रमुुख भीी सोोमवाार कोो ईराान कीी 
याात्राा कर सकतेे हैंं। ईराान केे सरकाारीी 
टेेलीीवि�जन नेे अपनीी खबर मेंं वि�देेश 
मंंत्राालय केे प्रवक्ताा इस्मााइल बगााई केे 
हवाालेे सेे बताायाा कि� पााकि�स्ताानीी फीील्ड 
माार्शशल असीीम मुुनीीर सोोमवाार कोो 
तेेहराान पहुंं�चेंंगेे और एक प्रति�नि�धि�मंंडल 
काा नेेतृृत्व करेंंगेे। हााल हीी मेंं गठि�त एक 
ईराानीी प्रााधि�करण नेे ढेेरोंं ऐसेे जहााजोंं कीी 
सूूचीी जाारीी कीी हैै, जि�न्हेंं भवि�ष्य मेंं इस 
माार्गग सेे गुुजरनेे पर प्रति�बंंधोंं काा साामनाा 
करनाा पड़ सकताा हैै। पेेजेेश्कि��याान नेे 
अपनेे भााषण मेंं कहाा, ‘इस समझौौतेे 
मेंं ऐसाा एक भीी प्राावधाान नहींं हैै, जि�सेे 
आत्मसमर्पपण केे रूप मेंं देेखाा जाा सकेे।

टोोक्योो। केंंद्रीीय वााणि�ज्य एवंं उद्योोग 
मंंत्रीी पीीयूूष गोोयल नेे सोोमवाार कोो 
कहाा कि� भाारत वैैश्वि�िक व्याापाार 
व्यवस्थाा मेंं अपनीी भूूमि�काा कोो और 
मजबूूत बनाानेे केे लि�ए कम सेे कम 
आठ सेे नौौ देेशोंं और देेश समूूहोंं 
केे सााथ मुुक्त व्याापाार समझौौतोंं 
(एफटीीए) पर बाातचीीत कर रहाा 
हैै। इन अर्थथव्यवस्थााओं काा संंयुुक्त 
सकल घरेेलूू उत्पााद (जीीडीीपीी) 
लगभग 15 ट्रि�लि�यन डॉॉलर हैै। 
उनकाा कहनाा हैै कि� इन समझौौतोंं केे 
लाागूू होोनेे केे बााद भाारत केे एफटीीए 
नेेटवर्कक काा दाायराा वैैश्वि�िक व्याापाार 
केे लगभग 75 प्रति�शत हि�स्सेे तक 
पहुंं�च सकताा हैै। टोोक्योो मेंं भाारत 
और जाापाान केे उद्योोग प्रति�नि�धि�योंं 
कोो संंबोोधि�त करतेे हुुए गोोयल नेे 

कहाा कि� भाारत द्वााराा पहलेे सेे कि�ए 
गए और हााल हीी मेंं संंपन्न मुुक्त 
व्याापाार समझौौतोंं नेे लगभग 70 
ट्रि�लि�यन डॉॉलर कीी संंयुुक्त जीीडीीपीी 
वाालीी अर्थथव्यवस्थााओं तक भाारतीीय 
कंंपनि�योंं कीी पहुंं�च सुुनि�श्चि��त कीी 
हैै।
वर्ततमाान मेंं चल रहीी वाार्ताा�ओं केे 
सफल होोनेे केे बााद यह दाायराा और 
व्याापक होो जााएगाा।
उन्होंंनेे कहाा, “हमाारेे मुुक्त व्याापाार 
समझौौतोंं केे जरि�ए वैैश्वि�िक व्याापाार 
काा लगभग 75 प्रति�शत हि�स्साा कवर 
होोगाा। इससेे भाारत एक भरोोसेेमंंद 
भाागीीदाार केे रूप मेंं वैैश्वि�िक मूूल्य 
शृंंखलााओं काा महत्वपूूर्णण हि�स्साा बन 
सकेेगाा।”
गोोयल नेे कहाा कि� भाारत नेे पि�छलेे 

चाार वर्षोंं मेंं नौौ मुुक्त व्याापाार 
समझौौतोंं पर हस्तााक्षर कि�ए हैंं, जोो 
लगभग 60 ट्रि�लि�यन डॉॉलर कीी 
अर्थथव्यवस्थााओं और 38 वि�कसि�त 
देेशोंं कोो कवर करतेे हैंं।
इसकेे अति�रि�क्त जाापाान, दक्षि�ण 
कोोरि�याा और आसि�याान देेशोंं केे 
सााथ पहलेे सेे मौौजूूद व्याापाार 
समझौौतेे करीीब 10 ट्रि�लि�यन डॉॉलर 
कीी अति�रि�क्त अर्थथव्यवस्थााओं तक 
पहुंं�च प्रदाान करतेे हैंं।
उन्होंंनेे कहाा कि� वर्ततमाान मेंं भाारत 
केे व्याापाार समझौौतेे दुुनि�याा कीी 
लगभग 70 ट्रि�लि�यन डॉॉलर कीी 
अर्थथव्यवस्थाा केे लि�ए वरीीयताा प्रााप्त 
बााजाार पहुंं�च उपलब्ध कराा रहेे हैंं 
और आगाामीी समझौौतोंं सेे इसमेंं 
और वि�स्ताार होोगाा।

दुुबई/मस्कट। साामरि�क और 
व्याापाारि�क दृृष्टि�� सेे बेेहद संंवेेदनशीील 
समुुद्रीी माार्गग ‘स्ट्रेेट ऑफ होोर्मुु�ज’ 
(Strait of Hormuz) मेंं एक 
तेेल टैंंकर पर अज्ञाात प्रोोजेेक्टााइल 
(हवााई मि�सााइल/ड्रोोन याा वि�स्फोोटक 
प्रक्षेेप्य) सेे हमलाा होोनेे काा माामलाा 
साामनेे आयाा हैै। ब्रि�टि�श मैैरीीटााइम ट्रेेड 
ऑपरेेशंंस (UKMTO) द्वााराा जाारीी 
आधि�काारि�क बयाान केे अनुुसाार, हमलेे 
केे काारण तेेल टैंंकर काा इंंजन रूम 
बुुरीी तरह क्षति�ग्रस्त होो गयाा, जि�ससेे 
जहााज कीी गति� रुक गई और वह समुुद्र 
मेंं डि�सेेबल (अचल) होो गयाा। यह 

हमलाा ओमाान केे समुुद्रीी जलक्षेेत्र मेंं 
स्थि�ित अल-शीीशाा (Al-Shishah) 
इलााकेे सेे लगभग 16 कि�लोोमीीटर 
उत्तर-पूूर्वव मेंं हुुआ। कैैप्टन नेे बताायाा 
कि� कि�सीी अज्ञाात प्रोोजेेक्टााइल केे सीीधेे 
इंंजन रूम सेे टकराानेे केे बााद वि�स्फोोट 
और क्षति� हुुई, जि�ससेे जहााज काा 
पाावर व इंंजन सि�स्टम ठप होो गयाा। 
चाालक दल सुुरक्षि�त: रााहत कीी बाात 
यह रहीी कि� हमलेे केे बाावजूूद जहााज 
पर मौौजूूद चाालक दल (क्रूू) केे सभीी 
सदस्य पूूरीी तरह सुुरक्षि�त हैंं और कि�सीी 
केे हतााहत होोनेे कीी खबर नहींं हैै। इस 
घटनाा सेे ठीीक एक दि�न पहलेे भीी 

UKMTO नेे स्ट्रेेट ऑफ होोर्मुु�ज मेंं 
वााणि�ज्यि�िक जहााजोंं कीी आवााजााहीी 
कोो लेेकर सतर्ककताा संंबंंधीी एडवााइजरीी 
जाारीी कीी थीी। समुुद्रीी सुुरक्षाा एजेंंसीी केे 
अनुुसाार, पि�छलेे 48 घंंटोंं केे दौौराान 
भूू-रााजनीीति�क तनााव और जोोखि�म केे 
चलतेे इस प्रमुुख तेेल परि�वहन माार्गग 
पर व्याापाारि�क जहााजोंं काा यााताायाात 
अपेेक्षााकृृत कम दर्जज कि�याा गयाा हैै। 
अंंतररााष्ट्रीीय समुुद्रीी सुुरक्षाा एजेंंसि�यांं� 
माामलेे कीी बाारीीकीी सेे जांं�च कर रहीी हैंं 
तथाा माार्गग सेे गुुजरनेे वाालेे अन्य जहााजोंं 
कोो अति�रि�क्त साावधाानीी बरतनेे केे 
नि�र्देेश दि�ए गए हैंं।

टोोरंंटोो। ट्रंंप टैैरि�फ बम फोोड़कर 
दुुनि�याा मेंं अमेेरि�कीी बाादशााहत 
काा परचम बुुलंंद रखनाा चााहतेे 
हैंं। दुुनि�याा केे कई देेशोंं पर टैैरि�फ 
लगाानेे काा ऐलाान कर चुुकेे हैंं। 
तााजाा माामलाा कनााडाा काा हैै। ट्रंंप 
नेे कनााडाा पर करीीब 50 प्रति�शत 
टैैरि�फ कीी घोोषणाा कीी तोो अब 
जवााब मेंं कनााडाा नेे भीी पलटवाार 
करनेे काा फैैसलाा कि�याा हैै। कनााडाा 
आज अमेेरि�काा पर टैैरि�फ लगाानेे 
काा ऐलाान करेेगाा। हाालांं�कि� इससेे 
पहलेे दोोनोंं देेशोंं केे बीीच ट्रेेड कोो 
लेेकर बाातचीीत भीी हुुई। लेेकि�न 
इस बाातचीीत काा कोोई नतीीजाा 
नहींं नि�कलाा। शुुक्रवाार देेर राात 
वााशिं�ंगटन मेंं दोोनोंं देेशोंं केे बीीच 
आखि�रीी कोोशि�श केे तौौर पर जाारीी 
वाार्ताा� भीी वि�फल होो गई। अब 

दोोनोंं देेश ट्रेेड फााइट मेंं उलझतेे 
जाा रहेे हैंं। कनााडाा केे प्रधाानमंंत्रीी 
माार्कक काार्नीी नेे वााशिं�ंगटन पर 
बेेहद सख्त टि�प्पणीी करतेे हुुए 
कहाा कि� अमेेरि�काा, कनााडाा कोो 
अपनाा “अधीीनस्थ” (Subsid-
iary) बनाानेे कीी कोोशि�श कर 
रहाा हैै, जि�सेे कि�सीी भीी कीीमत 
पर स्वीीकाार नहींं कि�याा जााएगाा। 
कनााडाा अमेेरि�काा काा गुुलााम 

नहींं हैै। उन्होंंनेे स्पष्ट कि�याा कि� 
कनााडाा अब डॉॉलर केे बदलेे 
डॉॉलर (बरााबर टैैरि�फ) कीी नीीति� 
सेे आगेे बढ़कर ऐसेे टाारगेेटेेड 
कदम उठााएगाा, जि�ससेे कनााडाा 
केे श्रमि�कोंं और व्यवसाायोंं कीी 
सुुरक्षाा कीी जाा सकेे। रााष्ट्रपति� 
डोोनााल्ड ट्रंंप नेे इस वि�वााद कोो 
और तूूल देे दि�याा जब उन्होंंनेे 
कनााडाा केे नेेतृृत्व कोो चैैलेंंज कर 

दि�याा। उन्होंंनेे कनााडाा केे मौौजूूदाा 
नेेतृृत्व कोो राास्तेे पर आनेे कीी 
हि�दाायत दीी सााथ हीी चेेताावनीी 
दीी कि� अगर ऐसाा नहींं होोताा हैै 
तोो मौौजूूदाा टैैरि�फ सेे “बहुुत बुुरेे” 
नतीीजेे भुुगतनेे केे लि�ए तैैयाार रहेंं। 
ट्रंंप नेे करीीब 20 अरब डॉॉलर 
मूूल्य केे कनााडााई वााहनोंं, ऑटोो 
पाार्ट्स�स और स्टीील पर 50 प्रति�शत 
तक काा नयाा टैैरि�फ लगाानेे कीी 
धमकीी दीी हैै। यह टैैरि�फ अगलेे 
सााल सेे लाागूू होोगाा। कनााडाा केे 
प्रधाानमंंत्रीी काार्नीी नेे कहाा डोोनााल्ड 
ट्रंंप कीी ओर सेे ऐसीी शर्तेंं रखीी गईं 
जोो मााननेे लाायक नहींं थींं। यह 
आर्थि�िक तौौर पर अनुुचि�त थीी और 
कनााडाा केे हि�त मेंं तोो बि�ल्कुुल 
नहींं थींं। हर कोोई इस आर्थि�िक 
युुद्ध मेंं शाामि�ल हैै।

अमेेरि�काा केे रााष्ट्रपति� डोोनााल्ड 
ट्रंंप नेे कनााडाा कीी गााड़ि�योंं, काार 
केे पाार्ट्स�स और स्टीील पर अगलेे 
सााल (1 जनवरीी) सेे 50 प्रति�शत 
टैैरि�फ लगाानेे कीी धमकीी दीी। यह 
घोोषणाा पि�छलेे हफ़्तेे सहयोोगीी और 
भरोोसेेमंंद व्याापाारि�क सााझेेदाारोंं केे 
बीीच व्याापाार वाार्ताा� केे वि�फल होोनेे 
केे बााद कीी गई हैै। बाातचीीत टूूटनेे 
केे बााद कनााडाा केे कई साामाानोंं 
पर अमेेरि�काा केे लंंबेे समय सेे 
नि�योोजि�त टैैरि�फ लाागूू होो गए, 
और कनााडाा नेे जवााबीी काार्ररवााई 
करनेे काा संंकल्प लि�याा हैै। ट्रंंप नेे 
सोोमवाार सुुबह सोोशल मीीडि�याा पर 
लि�खाा, “कनााडाा बरसोंं सेे अमेेरि�काा 

कोो ठग रहाा हैै।” अमेेरि�कीी कि�साानोंं 
पर कनााडाा केे “बेेहद ज़्याादाा 
टैैरि�फ” कीी आलोोचनाा करतेे हुुए 
ट्रंंप नेे लि�खाा: “यह टि�कााऊ नहींं हैै, 
और अब और नहींं!” ट्रंंप नेे ट्रुथ 
सोोशल पर अपनीी पोोस्ट मेंं कहाा, 
“कनााडाा साालोंं सेे अमेेरि�काा काा 
फाायदाा उठाा रहाा हैै। हमाारेे कि�साानोंं 

और कृृषि� उत्पाादोंं पर उनकेे 
बहुुत ज़्याादाा टैैरि�फ नेे इन महाान 
अमेेरि�कीी देेशभक्तोंं काा जीीवन 
मुुश्कि��ल बनाा दि�याा हैै और लंंबेे 
समय सेे हमाारेे दोोनोंं देेशोंं केे बीीच 
60 अरब डॉॉलर काा घााटाा पैैदाा 
कि�याा हैै। यह स्थि�िति� अब और नहींं 
चल सकतीी! 1 जनवरीी, 2027 

सेे सभीी काारोंं, ट्रकोंं (बड़ेे और 
छोोटेे दोोनोंं), ऑटोोमोोटि�व पाार्ट्स�स 
और स्टीील पर टैैरि�फ बढ़ााकर 
50% कर दि�याा जााएगाा। अमेेरि�काा 
मेंं साामाान बनााएंं और जीीरोो टैैरि�फ 
पााएंं। कनााडाा केे सााथ अब कि�सीी 
रााज्य जैैसाा व्यवहाार नहींं कि�याा 
जााएगाा!” अमेेरि�कीी रााष्ट्रपति� नेे 
आगेे कनााडाा पर व्याापाार केे माामलेे 
मेंं नि�पटनेे केे लि�ए सबसेे मुुश्कि��ल 
देेशोंं मेंं सेे एक होोनेे काा आरोोप 
लगाायाा। नए टैैरि�फ कीी घोोषणाा सेे 
उन उद्योोगोंं केे लि�ए अनि�श्चि��तताा 
और बढ़ गई हैै जोो US-कनााडाा 
सीीमाा केे आर-पाार गहरााई सेे जुुड़ेे 
हुुए हैंं।

सेेमीीकंंडक्टर उद्योोग केे लि�ए दोो महीीनेे मेंं 
आएंंगेे नए नि�यम: पीीयूूष गोोयल

कनााडाा आज करेगाा जवााबीी टैैरि�फ काा ऐलाान, ट्रंं� प कीी 
धमकीी पर बोोलेे काार्नीी-’हमााराा देेश अमेेरि�काा काा गुुलााम नहींं’

ट्रंं� प नेे कनााडाा केे खि�लााफ लि�याा एक्शन, 50 
प्रति�शत टैैरि�फ लगाानेे काा कि�याा ऐलाान

पााकि�स्ताान-सऊदीी-तुुर्कीी वाालेे ‘मक्काा पैैक्ट’ 
मेंं ईराान भीी होोगाा शाामि�ल? ईराानीी वि�देश 

मंंत्राालय नेे दि�याा जवााब

हााल हीी पााकि�स्ताान-सऊदीी अरब और 
तुुर्कीी केे बीीच मक्काा समझौौताा हुुआ 
हैै। इस बीीच ईराान केे भीी इस समझौौतेे 
मेंं शाामि�ल होोनेे कीी अटकलेंं लग रहीी 
हैंं। हाालांं�कि� ईराान नेे कहाा हैै कि� उसेे 
सऊदीी अरब, तुुर्कीी और पााकि�स्ताान केे 
नेेतृृत्व वाालेे मक्काा समझौौतेे मेंं शाामि�ल 
होोनेे काा नि�मंंत्रण नहींं मि�लाा हैै, लेेकि�न 
क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा मुुद्दोंं पर चर्चाा� केे लि�ए 
प्रस्तााव जरूर दि�ए गए हैंं। येे बाातेंं 
ईराान केे वि�देेश मंंत्राालय केे प्रवक्ताा 
इस्मााइल बकााई नेे एक प्रेेस कॉॉन्फ्रेंंस केे 
दौौराान कहींं। उन्होंंनेे कहाा, “हमेंं मक्काा 
समझौौतेे मेंं शाामि�ल होोनेे काा नि�मंंत्रण 
नहींं मि�लाा हैै, लेेकि�न इन देेशोंं केे सााथ 
क्षेेत्रीीय सुुरक्षाा पर चर्चाा� केे लि�ए प्रस्तााव 
रखेे गए हैंं।” बताा देंं कि� मक्काा रक्षाा 
समझौौतेे पर 7 अगस्त कोो मक्काा मेंं 
सऊदीी क्रााउन प्रिं�ंस मोोहम्मद बि�न 
सलमाान, तुुर्कीी केे रााष्ट्रपति� रेेसेेप तैैयप 
एर्दोोगन और पााकि�स्ताान केे प्रधाानमंंत्रीी 
शहबााज शरीीफ नेे हस्तााक्षर कि�ए थेे। 
इस समझौौतेे काा मकसद तीीनोंं देेशोंं 
केे बीीच रक्षाा सहयोोग और साामूूहि�क 
प्रति�रोोध कोो मजबूूत करनाा हैै। शि�खर 
सम्मेेलन केे बयाान केे अनुुसाार, तीीनोंं 
हस्तााक्षरकर्ताा� देेशोंं मेंं सेे कि�सीी एक पर 
भीी सशस्त्र हमलेे कोो तीीनोंं पर हमलाा 
माानाा जााएगाा।
हाालांं�कि� इस समझौौतेे मेंं वि�स्तृृत 

ऑपरेेशनल याा सैैन्य प्रति�बद्धतााओं 
काा जि�क्र नहींं हैै, लेेकि�न यह बेेहतर 
रक्षाा सहयोोग केे लि�ए एक ढांं�चाा तैैयाार 
करताा हैै और क्षेेत्र व उसकेे बााहर 
शांं�ति�, स्थि�िरताा और सुुरक्षाा कोो अपनेे 
व्याापक लक्ष्योंं केे रूप मेंं पहचाानताा 
हैै। यह समझौौताा पश्चि��म एशि�याा 
मेंं बढ़तेे तनााव और संंघर्षोंं केे बीीच 
हुुआ, जबकि� यह क्षेेत्र कई सुुरक्षाा 
चुुनौौति�योंं और बढ़तीी भूू-रााजनीीति�क 
अनि�श्चि��तताा काा साामनाा कर रहाा हैै। 
हाालांं�कि� इससेे पहलेे अगस्त मेंं हीी, 
पााकि�स्ताान, तुुर्कीी और सऊदीी अरब केे 
बीीच बनेे नए त्रि�पक्षीीय रक्षाा समझौौतेे पर 
बाात करतेे हुुए बकााई नेे कहाा थाा कि� यह 
समझौौताा क्षेेत्रीीय सोोच मेंं एक बुुनि�याादीी 
बदलााव काा संंकेेत हैै, जोो यह सााबि�त 
करताा हैै कि� मि�डि�ल-ईस्ट केे देेशोंं कोो 
यह एहसाास होो गयाा हैै कि� “सुुरक्षाा कोोई 
ऐसीी चीीज़ नहींं हैै जि�सेे झूूठेे सुुरक्षाा 
दलाालोंं सेे खरीीदाा जाा सकेे”।
हाालांं�कि�, जेेरूसलम पोोस्ट मेंं छपेे 
एक वि�श्लेेषण केे अनुुसाार, यह समूूह 
अपनीी पहलीी बड़ीी परीीक्षाा मेंं वि�फल 
होोताा दि�ख रहाा हैै। यमन केे ईराान-
समर्थि�ित हूूतीी वि�द्रोोहि�योंं नेे जब जााज़ाान 
मेंं अराामकोो रि�फााइनरीी पर हमलाा कि�याा, 
तोो इस नए बनेे गठबंंधन नेे हमलेे काा 
कोोई ठोोस सैैन्य जवााब नहींं दि�याा और 
न हीी कोोई चेेताावनीी दीी।
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इंंग्लैंंड कोो लॉॉर््ड्�स टेेस्ट मैैच सेे पहलेे लगाा 
बड़ाा झटकाा, ब्राायडन काार्सस हुुए बााहर

मि�चेेल स्टाार्कक  नेे दूसूरेे टेसे्ट मेंं गेंंद सेे बरपाायाा 
कहर, सि�र्फफ  22 गेंंदोंं मेंं पूूराा कि�याा 5 वि�केेट हॉॉल

लंंदन। मैैनचेेस्टर सि�टीी नेे इंंग्लि��श 
प्रीीमि�यर लीीग अभि�याान कीी शुुरुआत 
शाानदाार जीीत केे सााथ कीी हैै। 
सि�टीी नेे रवि�वाार कोो बोोर्ननमााउथ केे 
खि�लााफ खेेलेे गए मुुकााबलेे मेंं एक 
गोोल सेे पि�छड़नेे केे बााद बेेहतरीीन 
वाापसीी करतेे हुुए 2-1 सेे जीीत दर्जज 
कीी। मैैनचेेस्टर सि�टीी पि�छलेे हफ्तेे 
आर्सेेनल सेे कम्युुनि�टीी शीील्ड मेंं 
3-0 सेे हाारनेे केे बााद इस मैैच मेंं 
उतरीी थीी। टीीम कीी मुुश्कि��लेंं तब 
और बढ़तीी नजर आईं, जब माार्ककस 
टैैवर्नि�ियर नेे 26वेंं मि�नट मेंं एक तेेज 
कााउंंटरअटैैक केे बााद बोोर्ननमााउथ कोो 
आगेे कर दि�याा। हाालांं�कि�, मैैनचेेस्टर 
सि�टीी नेे दूूसरेे हााफ मेंं अच्छीी वाापसीी 
कीी। मैैच खत्म होोनेे सेे 6 मि�नट 

पहलेे माार्कक गुुएहीी नेे रेेयाान चेेर्कीी केे 
कॉॉर्ननर पर हेेडर कीी मदद सेे शाानदाार 
गोोल दाागाा। चेेर्कीी नेे 91वेंं मि�नट मेंं 
सि�टीी कीी ओर सेे दूूसराा गोोल करतेे 
हुुए क्लब कीी जीीत पक्कीी कीी दीी। 
वहींं, लि�वरपूूल केे कोोच केे तौौर 
पर एंंडोोनीी इरााओलाा केे काार्ययकााल 
कीी शुुरुआत न्यूूकैैसल यूूनााइटेेड केे 
खि�लााफ मुुश्कि��ल रहीी। लि�वरपूूल 
और न्यूूकैैसल केे बीीच खेेलाा गयाा 
मुुकााबलाा 2-2 सेे ड्रॉॉ रहाा। एंंथनीी 
एलंंगाा नेे सि�र्फफ पांं�च मि�नट बााद एक 
कााउंंटरअटैैक करकेे घरेेलूू टीीम कोो 
आगेे कर दि�याा। 55वेंं मि�नट मेंं कोोडीी 
गैैकपोो नेे एरि�याा केे बााहर सेे शॉॉट 
माारकर स्कोोर कोो 1-1 सेे बरााबर 
कर दि�याा।

खेेल समााचाार

इंंग्लि�श प्रीीमि�यर लीीग: मैैनचेेस्टर सि�टीी नेे 
बोोर्ननमााउथ कोो 2-1 सेे हराायाा, ब्रााइटन नेे 

एस्टन वि�लाा कोो दीी शि�कस्त

इंंग्लैंंड और पााकि�स्ताान केे बीीच 
टेेस्ट सीीरीीज काा दूूसराा मैैच 
लॉॉर्ड्स�स मेंं खेेलाा जााएगाा। इस मैैच 
सेे पहलेे इंंग्लैंंड कीी टीीम कोो एक 
बड़ाा झटकाा लगाा हैै। तेेज गेंंदबााज 
ब्राायडन काार्सस नााइट क्लब वि�वााद 
मेंं फंंसनेे केे बााद इस मुुकााबलेे 
सेे बााहर होो गए हैंं। सााथ हीी मेंं 
उनकेे रि�प्लेेसमेंंट काा भीी ऐलाान 
होो गयाा हैै। दूूसरेे टेेस्ट केे लि�ए 
काार्सस कीी जगह तेेज गेंंदबााज सोोनीी 
बेेकर कोो टीीम मेंं शाामि�ल कि�याा 
गयाा हैै। ब्राायडन काार्सस कोो लेेकर 
इंंग्लैंंड क्रि�केेट बोोर्डड नेे एक बयाान 
जाारीी कि�याा हैै। ब्राायडन काार्सस कोो 
लेेकर ECB नेे एक बयाान जाारीी 
करतेे हुुए बताायाा कि� जब तक 
इस पूूरेे माामलेे कीी जांं�च चल 
रहीी हैै और साारीी सच्चााई साामनेे 

नहींं आ जाातीी, तब तक ब्राायडन 
काार्सस कोो दूूसरेे टेेस्ट मैैच केे लि�ए 
टीीम मेंं नहींं चुुनाा जााएगाा। ब्राायडन 
काार्सस नेे पि�छलेे सप्तााह कााउंंटीी 
चैंंपि�यनशि�प मेंं डरबीीशाायर केे 
खि�लााफ डर्हहम टीीम कीी शाानदाार 
जीीत काा हि�स्साा रहेे थेे। वेे 
पााकि�स्ताान केे खि�लााफ खेेलेे गए 
पहलेे टेेस्ट मैैच कीी प्लेेइंंग इलेेवन 
मेंं शाामि�ल नहींं थेे। इसीी वजह सेे 
उन्हेंं कााउंंटीी क्रि�केेट खेेलनेे कीी 
छूूट देे दीी गई थीी। उनकेे सााथ-
सााथ शोोएब बशीीर, सैैम कुुक, 
मैैथ्यूू फि�शर और ओलीी पोोप कोो 
भीी अपनीी कााउंंटीी टीीमोंं केे लि�ए 
खेेलनेे केे लि�ए रि�लीीज कि�याा गयाा 
थाा। ECB (इंंग्लैंंड क्रि�केेट बोोर्डड) 
नेे इस घटनाा कीी ज्याादाा जाानकाारीी 
तोो नहींं दीी, लेेकि�न उन्होंंनेे 

यह बताायाा हैै कि� अब ‘क्रि�केेट 
रेेगुुलेेटर’ इस पूूरेे माामलेे कीी जांं�च 
करेेगाा। इससेे पहलेे इसीी समर 
सीीजन मेंं उस वक्त केे कप्ताान 
बेेन स्टोोक्स और तेेज गेंंदबााज 
गस एटकिं�ंसन कोो भीी नााइटक्लब 
सेे जुुड़ेे एक माामलेे कीी जांं�च 
चलनेे केे दौौराान टीीम सेे बााहर 
बैैठनाा पड़ाा थाा। हाालांं�कि� बााद मेंं 
स्टोोक्स कोो उस माामलेे मेंं रााहत 
मि�ल गई थीी और वह न्यूूजीीलैंंड 
केे खि�लााफ आखि�रीी टेेस्ट मैैच मेंं 
खेेलतेे हुुए नजर आए थेे। उनकीी 
टीीम पााकि�स्ताान केे खि�लााफ 
गुुरुवाार सेे शुुरू होो रहेे दूूसरेे टेेस्ट 
सेे पहलेे लॉॉर्ड्स�स केे मैैदाान पर दोो 
ट्रेेनिं�ंग सेेशन मेंं हि�स्साा लेेगीी। उस 
जीीत केे बााद इंंग्लैंंड इस सीीरीीज मेंं 
1-0 सेे आगेे हैै।

बांं�ग्लाादेेश और ऑस्ट्रेेलि�याा केे 
बीीच टेेस्ट सीीरीीज काा दूूसराा मैैच 
मैैकेे मेंं खेेलाा जाा रहाा हैै। इस टेेस्ट 
मैैच केे पहलेे दि�न हीी ऑस्ट्रेेलि�याा 
केे तेेज गेंंदबााज मि�चेेल स्टाार्कक 
नेे नई गेंंद सेे कहर बरपाायाा हैै। 
मुुकााबलेे मेंं मेंं ऑस्ट्रेेलि�याा नेे टॉॉस 
जीीतनेे केे बााद बांं�ग्लाादेेश कोो 
पहलेे बल्लेेबााजीी केे लि�ए बुुलाायाा 
थाा। इस मैैच कीी पहलीी हीी गेंंद पर 
वि�केेट लेेकर स्टाार्कक नेे ऑस्ट्रेेलि�याा 
कोो शाानदाार शुुरुआत दि�लााई। 

मि�चेेल स्टाार्कक कीी घाातक गेंंदबााजीी 
काा अंंदााजाा इसीी बाात सेे लगाायाा 
जाा सकताा हैै कि� उन्होंंनेे सि�र्फफ 22 
गेंंद मेंं अपनाा पंंजाा खोोलाा। हााल 
हीी मेंं स्टाार्कक टेेस्ट मेंं सबसेे ज्याादाा 
वि�केेट लेेनेे वाालेे बााएंं हााथ केे 
गेंंदबााज बनेे थेे। मैैकेे मेंं मि�चेेल 
स्टाार्कक नेे अपनेे पांं�च वि�केेट हॉॉल 
केे सााथ हीी टेेस्ट क्रि�केेट मेंं वि�केेट 
केे माामलेे मेंं सााउथ अफ्रीीकाा केे 
दि�ग्गज डेेल स्टेेन कोो पीीछेे छोोड़ 
दि�याा हैै। स्टाार्कक केे अब टेेस्ट 

फॉॉर्मेेट मेंं 440 वि�केेट होो गए हैंं। 
वहींं, डेेल स्टेेन कीी बाात करेंं तोो 
उन्होंंनेे 93 टेेस्ट मेंं 439 वि�केेट 
अपनेे नााम कि�ए थेे। स्टाार्कक अब 
सबसेे ज्याादाा टेेस्ट वि�केेट लेेनेे 
वाालेे गेंंदबााजोंं कीी लि�स्ट मेंं टॉॉप-
10 मेंं जगह बनाानेे मेंं काामयााब रहेे 
हैंं। स्टाार्कक टेेस्ट क्रि�केेट मेंं सबसेे 
ज्याादाा वि�केेट लेेनेे वाालेे दुुनि�याा 
केे 5वेंं और ऑस्ट्रेेलि�याा केे लि�ए 
सि�र्फफ दूूसरेे तेेज गेंंदबााज भीी बनेे 
हैंं।बाार्सि�िलोोनाा नेे कि�याा लाा लीीगाा काा 

धमााकेेदाार आगााज, एल्चेे कोो एकतरफाा 
मुुकााबलेे मेंं 5-0 सेे हराायाा

मैैड्रि�ड। एफसीी बाार्सि�िलोोनाा नेे लाा लीीगाा 
कीी शुुरुआत धमााकेेदाार जीीत केे सााथ 
कीी हैै। बाार्सि�िलोोनाा नेे बेेहतरीीन प्रदर्शशन 
करतेे हुुए एकतरफाा मुुकााबलेे मेंं एल्चेे 
कोो 5-0 सेे शि�कस्त दीी। बाार्सि�िलोोनाा नेे 
पेेनल्टीी स्पॉॉट सेे रााफि�न्हाा केे गोोल सेे 
शुुरुआतीी बढ़त हाासि�ल कीी, और डेेब्यूू 
कर रहेे करीीम अदेेयेेमीी नेे हााफटााइम सेे 
पहलेे रााफि�न्हाा केे असि�स्ट केे बााद इस 
बढ़त कोो दोोगुुनाा कर दि�याा। इस सीीजन 
कीी शुुरुआत सेे पहलेे सााइन कि�ए गए 
एंंथनीी गॉॉर्डडन दूूसरेे हााफ मेंं सब्स्टीीट्यूूट 
केे तौौर पर आए और उन्होंंनेे रााफि�न्हाा 
कोो गेेम काा अपनाा दूूसराा गोोल करनेे 

और फर्मि�िन लोोपेेज कोो बाार्सि�िलोोनाा काा 
चौौथाा गोोल करनेे मेंं असि�स्ट कि�याा। 
लोोपेेज नेे 79वेंं मि�नट मेंं एक शाानदाार 
व्यक्ति�िगत गोोल करकेे बाार्सि�िलोोनाा कीी 
बढ़त कोो 5-0 पहुंं�चाायाा। क्लब छोोड़नेे 
कीी इच्छाा जताा चुुकेे एटलेेटि�कोो मैैड्रि�ड 
केे स्ट्रााइकर जूूलि�यन अल्वाारेेज काा 
वि�लाारि�यल केे खि�लााफ घरेेलूू गेेम सेे 
पहलेे जब उनकाा नााम लि�याा गयाा, तोो 
लोोगोंं नेे सीीटि�योंं और हूूटिं�ंग सेे स्वाागत 
कि�याा। गि�उलि�आनोो शि�मोोन नेे मैैच 
खत्म होोनेे सेे पांं�च मि�नट पहलेे शाानदाार 
गोोल करकेे एटलेेटि�कोो केे लि�ए एक 
प्वााइंंट बचाायाा।

सि�नसि�नााटीी। आर्थथर फि�ल्स नेे 
आखि�रीी सेेट मेंं बेेहतरीीन खेेल दि�खाातेे 
हुुए अमेेरि�काा केे फ्रांं�सेेस टि�यााफोो कोो 
हरााकर अपनाा पहलाा एटीीपीी माास्टर्सस 
1000 खि�तााब जीीताा। उन्होंंनेे 
सि�नसि�नााटीी ओपन केे फााइनल 
मुुकााबलेे मेंं शाानदाार खेेल दि�खाातेे 
हुुए खि�तााब पर कब्जाा कि�याा। वहींं, 
महि�लााओं मेंं कोोकोो गॉॉफ नेे हमवतन 
जेेसि�काा पेेगुुलाा केे खि�लााफ फााइनल 
मेंं जीीत दर्जज करतेे हुुए अपनाा दूूसराा 
सि�नसि�नााटीी ओपन टााइटल जीीताा। 
21वींं वरीीयताा प्रााप्त फि�ल्स नेे दूूसरेे 
सेेट मेंं पि�छड़नेे केे बााद 17वींं वरीीयताा 
प्रााप्त खि�लााड़ीी टि�यााफोो कोो 6-3, 
1-6, 6-0 सेे हराायाा और अपनेे 
करि�यर काा सबसेे अहम खि�तााब 

हाासि�ल कि�याा। फ्रांं�स केे खि�लााड़ीी 
नेे दमदाार आगााज कि�याा और पहलेे 
सेेट मेंं 3-0 कीी बढ़त हाासि�ल कीी। 
टि�यााफोो नेे होोल्ड करकेे बरााबरीी कर 
लीी, लेेकि�न फि�ल्स बेेसलााइन सेे 
दबााव बनाातेे रहेे। फि�ल्स नेे 5-3 
कीी बढ़त बनााई और फि�र सेेट खत्म 
करनेे केे लि�ए एक परफेेक्ट गेेम सर्वव 
कि�याा, जि�समेंं उन्होंंनेे एक भीी प्वााइंंट 
गंंवााए बि�नाा लगााताार तीीन एस माारेे। 
सि�नसि�नााटीी मेंं अपनेे दूूसरेे फााइनल 
मेंं टि�यााफोो नेे दूूसरेे सेेट मेंं वाापसीी 
कीी और फि�ल्स कीी सर्वव ब्रेेक करतेे 
हुुए 3-0 कीी बढ़त बनाा लीी। उन्होंंनेे 
अपनेे फोोरहैंंड काा शाानदाार अंंदााज मेंं 
इस्तेेमााल कि�याा। वह दूूसरेे सेेट कोो 
6-1 सेे अपनेे नााम करनेे मेंं सफल 

रहेे। हाालांं�कि�, फ्रांं�स केे खि�लााड़ीी 
फि�ल्स नेे तीीसरेे सेेट मेंं बढ़त बनाानेे 
मेंं काामयााब रहेे, उन्होंंनेे टि�यााफोो कीी 
बैैकहैंंड गलति�योंं काा फाायदाा उठाातेे 
हुुए दोो बाार सर्वव ब्रेेक करकेे 4-0 
कीी बढ़त बनााई। फि�ल्स कीी स्पीीड 
और पाावर अमेेरि�कीी खि�लााड़ीी केे 
मुुकााबलेे कााफीी अधि�क रहीी और 
फ्रेंंचमैैन नेे एक लंंबीी फााइनल रैैलीी 
केे बााद एक बैैगल पूूराा करकेे खि�तााब 
जीीताा। खि�तााब जीीतनेे केे बााद फि�ल्स 
नेे कहाा, “यह मुुश्कि��ल थाा, क्योंंकि� 
मैंंनेे बहुुत मजबूूतीी सेे शुुरुआत कीी 
थीी, और फि�र दूूसरेे सेेट मेंं मेेराा थोोड़ाा 
फोोकस भटक गयाा। इसकेे लि�ए बहुुत 
साारीी ट्रेेनिं�ंग, बहुुत साारीी चीीजेंं, बहुुत 
सााराा त्यााग करनाा पड़ताा हैै।”

भाारतीीय हॉॉकीी टीीम काा मेंंस हॉॉकीी 
वर्ल्ड�ड कप 2026 मेंं सफर समााप्त 
होो गयाा हैै। दूूसरेे दौौर केे एक अहम 
मुुकााबलेे मेंं अर्जेंंटीीनाा नेे भाारत कोो 
5-3 सेे हराा दि�याा। इस हाार केे बााद 
भाारतीीय टीीम वर्ल्ड�ड कप सेे बााहर होो 
गई हैै और खि�लााड़ि�योंं काा एक बाार 
फि�र वर्ल्ड�ड चैंंपि�यन बननेे काा सपनाा 
टूूट गयाा हैै। इससेे पहलेे टीीम इंंडि�याा 
कोो नीीदरलैंंड्स केे खि�लााफ मैैच मेंं 
भीी हाार काा साामनाा करनाा पड़ाा थाा। 
भाारत केे लि�ए मैैच कीी शुुरुआत 
कााफीी खरााब रहीी। खेेल शुुरू होोनेे केे 
केेवल 40वेंं सेेकंंड मेंं अर्जेंंटीीनाा केे 
तोोस्काानीी नेे एक फीील्ड गोोल करकेे 

भाारत पर दबााव बनाा दि�याा।
इसकेे तुुरंंत बााद, 7वेंं मि�नट मेंं 
नि�कोोलस डेेलाा टोोरीी नेे पेेनााल्टीी 
कॉॉर्ननर कोो गोोल मेंं बदलकर अर्जेंंटीीनाा 
कीी बढ़त 2-0 कर दीी। मैैच केे 10वेंं 
मि�नट मेंं सुुखजीीत सिं�ंह नेे बेेहतरीीन 
फीील्ड गोोल करकेे भाारत केे लि�ए 
वाापसीी काा दरवााजाा खोोल दि�याा, 

लेेकि�न टीीम इस लय कोो बनााए नहींं 
रख सकीी।
मैैच केे दौौराान भाारतीीय टीीम काा 
डि�फेंंस कााफीी कमजोोर नजर आयाा। 
दूूसरेे और तीीसरेे क्वाार्टटर मेंं भाारतीीय 
खि�लााड़ि�योंं नेे गेंंद पर अपनाा कब्जाा 
तोो बनााए रखाा, लेेकि�न वेे इसेे गोोल 
मेंं बदलनेे मेंं नााकााम रहेे।

नई दि�ल्लीी। वि�नेेश फोोगााट कीी 
गि�नतीी भाारत कीी सबसेे मशहूूर 
महि�लाा रेेसलर्सस मेंं कीी जाातीी 
हैै। वि�नेेश अपनेे करि�यर मेंं 
कॉॉमनवेेल्थ गेेम्स मेंं तीीन गोोल्ड 
मेेडल जीीत चुुकीी हैंं। हाालांं�कि�, 
करि�यर केे दौौराान उनकाा वि�वाादोंं 
सेे भीी खूूब नााताा रहाा हैै। वि�नेेश 
काा जन्म 25 अगस्त, 1994 कोो 
हरि�यााणाा केे बलाालीी गांं�व मेंं हुुआ। 
कुुश्तीी काा खेेल वि�नेेश कोो वि�राासत 
मेंं मि�लाा। उनकेे तााऊ महाावीीर सिं�ंह 
नेे बेेहद छोोटीी उम्र मेंं हीी वि�नेेश कोो 
इस खेेल कीी बाारीीकि�यांं� सि�खाानाा 
शुुरू कर दि�याा थाा। वि�नेेश भीी 
जल्द हीी अपनेे चचेेरीी बहनेंं गीीताा 
और बबीीताा फोोगााट कीी रााह पर 
चल पड़ींं। हाालांं�कि�, यह सफर 
चुुनौौति�योंं सेे भराा रहाा। वि�नेेश 
जब सि�र्फफ 9 सााल कीी थीी, तोो 
उनकेे पि�ताा काा नि�धन होो गयाा थाा। 
मगर तााऊ नेे वि�नेेश काा कुुश्तीी सेे 
नााताा नहींं टूूटनेे दि�याा। सुुबह 5 
बजेे उठकर ट्रेेनिं�ंग करनेे केे बााद 

वि�नेेश कोो स्कूूल भीी जाानाा पड़ताा 
थाा। हाालांं�कि�, यह कड़ीी ट्रेेनिं�ंग 
वि�नेेश केे लि�ए वरदाान सााबि�त 
हुुई। इंंटरनेेशनल स्टेेज पर वि�नेेश 
कीी झोोलीी मेंं पहलाा मेेडल सााल 
2014 मेंं हुुए कॉॉमनवेेल्थ गेेम्स मेंं 
आयाा। इसकेे बााद रि�योो ओलंंपि�क 
मेंं भीी वि�नेेश क्वाार्टटर फााइनल तक 
पहुंं�चीी, लेेकि�न मेेडल लाानेे सेे चूूक 
गईं। कॉॉमनवेेल्थ गेेम्स 2018 मेंं 
वि�नेेश काा दमदाार प्रदर्शशन एक 
बाार फि�र देेखनेे कोो मि�लाा और 
उन्होंंनेे गोोल्ड पर कब्जाा जमाायाा। 
एशि�यन गेेम्स मेंं भीी वह गोोल्ड 
जीीतनेे मेंं सफल रहींं। वि�नेेश 
नेे वि�श्व चैंंपि�यनशि�प मेंं मेेडल 
जीीतनेे केे सााथ-सााथ एशि�यााई 
कुुश्तीी चैंंपि�यनशि�प मेंं भीी ब्रॉॉन्ज 
मेेडल जीीताा और अपनेे खेेल सेे 
हर कि�सीी कोो प्रभाावि�त कि�याा। 
2022 मेंं हुुए कॉॉमनवेेल्थ गेेम्स 
मेंं भीी वि�नेेश काा शाानदाार प्रदर्शशन 
देेखनेे कोो मि�लाा और उन्होंंनेे 
यहांं� भीी गोोल्ड मेेडल अपनेे नााम 

कि�याा। वह कॉॉमनवेेल्थ गेेम्स मेंं 
तीीन गोोल्ड मेेडल जीीतनेे वाालीी 
पहलीी भाारतीीय महि�लाा रेेसलर 
बनींं। हाालांं�कि�, वि�नेेश काा वि�वाादोंं 
सेे भीी नााताा रहाा। उन्होंंनेे सााल 
2023 मेंं भाारतीीय कुुश्तीी महाासंंघ 
केे अध्यक्ष काा पद संंभााल रहेे 
बृृजभूूषण सिं�ंह पर यौौन उत्पीीड़न 
काा आरोोप लगाायाा और बजरंंग 
पूूनि�याा समेेत अन्य रेेसलर्सस केे 
सााथ मि�लकर जंंतर-मंंतर पर 
धरनाा दि�याा। वहींं, पेेरि�स ओलंंपि�क 
मेंं वि�नेेश कोो फााइनल मुुकााबलेे 
सेे पहलेे 100 ग्रााम वजन ज्याादाा 
होोनेे केे काारण अयोोग्य घोोषि�त कर 
दि�याा गयाा थाा, जबकि� टूूर्नाा�मेंंट मेंं 
उनकाा सि�ल्वर मेेडल पक्काा थाा। 
इस पर कााफीी वि�वााद भीी हुुआ थाा। 
वि�नेेश फोोगााट काा सफर केेवल 
पदक जीीतनेे तक सीीमि�त नहींं रहाा, 
बल्कि�� उन्होंंनेे भाारतीीय कुुश्तीी मेंं 
कई ऐसेे पड़ााव देेखेे, जि�न्होंंनेे उन्हेंं 
खेेल केे सााथ-सााथ साार्ववजनि�क 
जीीवन मेंं भीी एक चर्चि�ित चेेहराा 

बनाा दि�याा। बेेहद कम उम्र मेंं 
पि�ताा कोो खोोनेे केे बााद भीी उन्होंंनेे 
प्रशि�क्षण जाारीी रखाा और परि�वाार 
केे सहयोोग सेे कठि�न परि�स्थि�िति�योंं 
मेंं खुुद कोो एक मजबूूत पहलवाान 
केे रूप मेंं तैैयाार कि�याा। शुुरुआतीी 
दौौर मेंं वि�नेेश कोो अभ्याास केे 
लि�ए रोोजाानाा कड़ीी मेेहनत करनीी 
पड़तीी थीी। सुुबह जल्दीी उठकर 
प्रशि�क्षण करनाा और उसकेे बााद 
स्कूूल जाानाा उनकीी दि�नचर्याा� काा 
हि�स्साा थाा। परि�वाार मेंं पहलेे सेे 
मौौजूूद कुुश्तीी केे मााहौौल नेे उन्हेंं 
इस खेेल कोो समझनेे मेंं मदद 
कीी। गीीताा और बबीीताा फोोगााट 
कीी उपलब्धि��योंं सेे भीी उन्हेंं प्रेेरणाा 
मि�लीी और उन्होंंनेे अंंतररााष्ट्रीीय 
स्तर पर अपनीी अलग पहचाान 
बनाानेे कीी दि�शाा मेंं कदम बढ़ाायाा। 
रि�योो ओलंंपि�क मेंं क्वाार्टटर फााइनल 
तक पहुंं�चनाा उनकेे करि�यर कीी 
महत्वपूूर्णण उपलब्धि��योंं मेंं रहाा, 
हाालांं�कि� वहांं� उन्हेंं पदक नहींं मि�ल 
सकाा।

सि�नसि�नााटीी ओपन: कोोकोो गॉॉफ बनींं चैंंपि�यन, 
फि�ल्स नेे जीीताा पहलाा एटीीपीी माास्टर्सस 1000 खि�तााब

टीीम इंंडि�याा हुुई हॉॉकीी वर्ल्डड कप सेे बााहर, 
अर्जेंंटीीनाा नेे 5-3 केे अंंतर सेे जीीताा मुुकााबलाा

वि�नेेश फोोगााट: वि�राासत मेंं मि�लाा रेेसलिं�गं काा खेेल, 
कॉॉमनवेेल्थ गेेम्स मेंं जीीतेे 3 गोोल्ड

कोोलंंबोो। भाारत नेे सिं�ंहलीीज स्पोोर्ट्स�स 
क्लब मेंं सोोमवाार कोो श्रीीलंंकाा केे 
खि�लााफ दूूसरेे टेेस्ट मेंं अपनीी पहलीी 
पाारीी 503/9 केे स्कोोर पर घोोषि�त 
कीी। इस पाारीी मेंं देेवदत्त पड्डि�कल 
और ध्रुुव जुुरेेल नेे शतक लगााए। 
रवि�वाार कोो टॉॉस जीीतकर बल्लेेबााजीी 
करनेे उतरीी भाारतीीय टीीम नेे 37 केे 
स्कोोर पर केेएल रााहुुल काा वि�केेट 
गंंवाा दि�याा थाा, जोो 33 गेंंदोंं मेंं 18 रन 
बनााकर पवेेलि�यन लौौटेे। इसकेे बााद 
देेवदत्त पड्डि�कल नेे मोोर्चाा� संंभाालाा। 
पड्डि�कल नेे यशस्वीी जाायसवााल केे 
सााथ दूूसरेे वि�केेट केे लि�ए 29 रन 
जुुटााए। जाायसवााल 53 गेंंदोंं मेंं 9 
चौौकोंं केे सााथ 45 रन बनााकर आउट 
हुुए। इसकेे बााद पड्डि�कल नेे कप्ताान 
शुुभमन गि�ल केे सााथ तीीसरेे वि�केेट 
केे लि�ए 120 रन जुुटााकर स्कोोर 
186 तक पहुंं�चाायाा। गि�ल 6 चौौकोंं केे 
सााथ 50 रन बनााकर आउट हुुए। पंंत 
पांं�चवेंं नंंबर पर बल्लेेबााजीी केे लि�ए 
उतरेे, लेेकि�न 15 गेंंदोंं काा हीी साामनाा 
कर सकेे। उन्हेंं 58वेंं ओवर केे दौौराान 
लााहि�रू कुुमााराा कीी गेंंद बााएंं हााथ कीी 
कलााई पर लगीी, जि�सकेे बााद तेेज दर्दद 
केे काारण रि�टाायर्डड हर्टट होोकर मैैदाान 
छोोड़नाा पड़ाा। उस समय तक उनकेे 

खाातेे मेंं सि�र्फफ 3 रन थेे। रवींंद्र जडेेजाा 
उनकेे स्थाान पर बल्लेेबााजीी केे लि�ए 
उतरेे और टीीम केे स्कोोर मेंं 43 रन 
काा योोगदाान दि�याा। पहलेे दि�न केे खेेल 
तक पड्डि�कल भीी अपनाा वि�केेट गंंवाा 
बैैठेे, जि�न्होंंनेे 12 चौौकोंं केे सााथ 
117 रन बनााए। दि�न कीी समााप्ति�� 
तक भाारत नेे 85 ओवरोंं काा साामनाा 
कि�याा, जि�समेंं 5 वि�केेट खोोकर 300 
रन बनााए। दूूसरेे दि�न केे पहलेे सेेशन 
मेंं पंंत एक बाार फि�र बल्लेेबााजीी केे 
लि�ए उतरेे। उन्होंंनेे ध्रुुव जुुरेेल केे सााथ 
112 रन जोोड़ेे, लेेकि�न दूूसरेे सेेशन 
कीी पहलीी हीी गेंंद (112.1 ओवर) 
पर केेशराा नुुवाानथाा कोो अपनाा वि�केेट 
देे बैैठेे। पंंत जब आउट हुुए, तोो 
उनकेे खाातेे मेंं 63 रन थेे, जि�समेंं 
2 छक्केे और 4 चौौकेे शाामि�ल थेे। 
125वेंं ओवर कीी चौौथीी गेंंद पर टीीम 
नेे माानव सुुथाार (18) काा वि�केेट भीी 
गंंवाा दि�याा। भाारत नेे 131.2 ओवरोंं मेंं 
8 वि�केेट गंंवााकर 475 रन बनाा लि�ए 
थेे। इसीी बीीच बाारि�श केे चलतेे खेेल 
रोोकनाा पड़ाा। जब खेेल फि�र सेे शुुरू 
हुुआ, तोो 137वेंं ओवर कीी पहलीी गेंंद 
पर मोोहम्मद सि�रााज (3) काा वि�केेट 
गि�राा। सि�रााज और ध्रुुव जुुरेेल केे बीीच 
31 रन कीी सााझेेदाारीी हुुई।

लााहौौर। पााकि�स्ताान महि�लाा क्रि�केेट 
टीीम कोो बड़ाा झटकाा लगाा हैै। टीीम 
कीी वि�केेटकीीपर-बल्लेेबााज नजीीहाा 
अल्वीी घुुटनेे कीी चोोट केे काारण 
आगाामीी एसीीसीी महि�लाा टीी20 
एशि�याा कप 2026 सेे बााहर होो गई 
हैंं। नजीीहाा अल्वीी कीी जगह पर दााएंं 
हााथ कीी बल्लेेबााज सदफ शमाास 
कोो टीीम मेंं शाामि�ल कि�याा गयाा हैै। 
पााकि�स्ताान क्रि�केेट बोोर्डड (पीीसीीबीी) 
केे एक बयाान केे मुुतााबि�क, मेेडि�कल 
जांं�च मेंं जोोड़ोंं मेंं दि�क्कत कीी पुुष्टि�� 
होोनेे केे बााद यह फैैसलाा लि�याा गयाा, 
जि�सकेे बााद सि�लेेक्शन कमि�टीी नेे इस 
बड़ेे महााद्वीीपीीय इवेंंट केे लि�ए सदफ 
कोो टीीम मेंं शाामि�ल कि�याा। “नजीीहाा 
नेे अपनेे बााएंं घुुटनेे केे पि�छलेे हि�स्सेे 
मेंं दर्दद बताायाा, जबकि� बााद मेंं स्कैैन 

मेंं मोोच आनेे काा पताा चलाा। पीीसीीबीी 
कीी मेेडि�कल टीीम केे जांं�च केे बााद 
नजीीहाा तुुरंंत अपनाा रि�हैैबि�लि�टेेशन 
प्रोोग्रााम शुुरू करेंंगीी, जि�सकेे चाार हफ्तेे 
तक चलनेे कीी उम्मीीद हैै। नेेशनल 
वि�मेंंस सि�लेेक्शन कमि�टीी नेे सदफ 
कोो एशि�याा कप टीीम मेंं शाामि�ल 
कि�याा हैै। जनवरीी 2023 मेंं डेेब्यूू 
करनेे केे बााद सेे वह अब तक 12 
टीी20 इंंटरनेेशनल मैैच खेेल चुुकीी 
हैंं।” यह टूूर्नाा�मेंंट 28 अगस्त सेे 13 
सि�तंंबर तक दुुबई मेंं होोनाा हैै, जि�समेंं 
पााकि�स्ताान कोो पाारंंपरि�क प्रति�द्वंंद्वि�योंं, 
साात बाार केे वि�जेेताा भाारत, थााईलैंंड 
और हांं�गकांं�ग केे सााथ एक कड़ेे ग्रुुप 
ए मेंं रखाा गयाा हैै। वहींं, 7 सि�तंंबर 
कोो टीीम काा साामनाा हांं�गकांं�ग-चीीन सेे 
होोगाा।

चोोटि�ल नजीीहाा अल्वीी महि�लाा एशि�याा 
कप 2026 सेे बााहर, सदफ शमाास 
कोो मि�लीी पााकि�स्ताान टीीम मेंं जगह

दूसूराा टेसे्ट: पड्डि�कल केे बााद जुुरेेल काा 
शतक, भाारत कीी पहलीी पाारीी 503/9 

केे स्कोोर पर घोोषि�त
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स्वााइन फ्लूू नेे बढ़ााई चिं�तंाा! कर्नााटक 
मेंं H1N1 केे 4 हजाार सेे ज्याादाा केेस, 
सरकाार नेे जाारीी कीी हेेल्थ एडवााइजरीी

कि�न लोोगोंं कोो H1N1 सेे सबसेे ज्याादाा खतराा, 
कोोवि�ड-19 और स्वााइन फ्लूू मेंं क्याा अंंतर हैै?

उबलाा अंंडाा याा कच्चाा, कि�समेंं होोताा हैै ज्याादाा पोोषक तत्व? गैैस्ट्रोो�लॉॉजि�स्ट नेे बताायाा खाानेे काा सहीी तरीीकाा
प्रोोटीीन, वि�टाामि�न और कैैल्शि�ियम सेे भरपूूर 
अंंडाा एक सुुपरफूूड हैै। इसकाा सेेवन सेेहत 
केे लि�ए बेेहद फाायदेेमंंद माानाा जााताा हैै। कई 
लोोग इसकाा सेेवन उबाालकर करतेे हैंं तोो 
कई लोोग इसेे कच्चाा खाानाा हीी पसंंद करतेे 
हैंं। दरअसल, कई लोोग ज्याादाा पोोषण केे 
लि�ए कच्चेे अंंडेे काा सेेवन करतेे हैंं। लेेकि�न 
क्याा वााकई कच्चाा अंंडाा खाानेे सेे ज़्याादाा 
पोोषक तत्व मि�लतेे हैंं? ऐसेे मेंं अक्सर 
लोोगोंं केे मन मेंं सवााल रहताा हैै कि� अंंडाा 
उबाालकर खाानाा ज्याादाा फाायदेेमंंद हैै याा 
कच्चाा। डॉॉक्टर शुुभम वत्स सेे जाानतेे हैंं 
अंंडाा खाानेे काा सहीी तरीीकाा और उबलेे और 
कच्चेे अंंडेे मेंं क्याा अंंतर हैै? डॉॉक्टर शुुभम 
वत्स कहतेे हैंं, कि� कच्चेे अंंडेे मेंं प्रोोटीीन केे 

पचनेे और अवशोोषण कीी क्षमताा लगभग 
50 प्रति�शत तक होोतीी हैै। वहींं, उबलेे 
अंंडेे मेंं यह लगभग 90 सेे 95 प्रति�शत केे 
आसपाास होो जाातीी हैै। दरअसल, कुुकिं�ंग 
प्रोोटीीन कोो कम नहींं करताा हैै बल्कि�� उसेे 
बढ़ाा देेताा हैै। याानीी कच्चेे और उबलेे हुुए 
अंंडेे मेंं पकाायेे हुुए अंंडेे मेंं ज़्याादाा प्रोोटीीन 
होोताा हैै। कच्चाा अंंडाा खाानेे सेे सााल्मोोनेेलाा 
संंक्रमण (Salmonella infection) 
काा खतराा तेेजीी सेे बढ़ताा हैै। इस वजह 
सेे डाायरि�याा, पेेट मेंं दर्दद, बुुखाार, वोोमि�टिं�ंग 
और फूूड पॉॉइजनिं�ंग जैैसीी गंंभीीर समस्यााएंं 
होो सकतीी हैै। इसलि�ए, कच्चेे अंंडेे कोो खाानाा 
कई बाार सेेहत केे लि�ए नुुकसाानदाायक होो 
सकताा हैै। पकाायाा हुुआ अंंडाा खाानेे सेे 

ल्यूूटि�न और जि�यााजैंंथि�न (Lutein and 
Zeaxanthin) जैैसेे आई प्रोोटेेक्टि�िक 
बहुुत अच्छीी माात्राा मेंं मि�लतेे हैंं। अंंडेे कीी 
जर्दीी मेंं मौौजूूद प्रााकृृति�क वसाा इन पोोषक 
तत्वोंं कोो शरीीर मेंं आसाानीी सेे और तेेजीी 
सेे घुुलनेे-मि�लनेे मेंं मदद करतीी हैै। यह 
उम्र केे सााथ कमजोोर होोनेे वाालीी दृृष्टि�� और 
मैैकुुलर डि�जनरेेशन कीी समस्याा कोो कम 
करतेे हैंं। डॉॉक्टर शुुभम वत्स कहतेे हैंं, 
कि� ऐसेे मेंं कच्चेे और उबलेे हुुए अंंडेे मेंं 
ज़्याादाा फाायदेेमंंद पकाायाा हुुआ अंंडाा होोताा 
हैै। इसलि�ए आप कच्चेे कीी जगह उबाालाा 
हुुआ अंंडाा, ऑमलेेट व फि�र स्क्रंंबलड 
एग खााएंं।  क्योंंकि� पकााय हुुआ अंंडाा 
प्रोोटीीन, वि�टाामि�न, डााइजेेशन और सेेफ्टीी 

हर लि�हााज सेे ज़्याादाा फ़ाायदेेमदंं हैै। अंंडाा 
संंतुुलि�त आहाार काा पौौष्टि��क हि�स्साा होो 
सकताा हैै और इसमेंं उच्च गुुणवत्ताा वाालाा 
प्रोोटीीन, वि�टाामि�न तथाा कई आवश्यक 
पोोषक तत्व पााए जाातेे हैंं। हाालांं�कि�, इसेे 
कि�स तरह खाायाा जााए, इसकाा असर शरीीर 
कोो मि�लनेे वाालेे पोोषण और खााद्य सुुरक्षाा 
दोोनोंं पर पड़ सकताा हैै। इसीी वजह सेे कच्चेे 
अंंडेे कोो अधि�क पौौष्टि��क माानकर खाानेे कीी 
धाारणाा पर दोोबााराा वि�चाार करनाा जरूरीी हैै। 
कच्चेे अंंडेे मेंं मौौजूूद प्रोोटीीन काा शरीीर द्वााराा 
पााचन और अवशोोषण पकााए हुुए अंंडेे कीी 
तुुलनाा मेंं कम प्रभाावीी होोताा हैै। इसलि�ए 
अधि�क प्रोोटीीन प्रााप्त करनेे केे उद्देेश्य सेे 
कच्चाा अंंडाा खाानाा जरूरीी नहींं हैै।

अगर आपकोो बाार बाार गैैस, ब्लोोटिं�ंग, 
अपच याा कब्ज जैैसीी समस्यााएंं होोतीी हैंं 
तोो इसकाा मतलब हैै कि� आपकाा पााचन 
तंंत्र कमजोोर होो सकताा हैै। कई लोोगोंं काा 
गट इतनाा सेंंसि�टि�व होोताा हैै कि� कुुछ खाास 
फूूड्स खाानेे केे बााद तुुरंंत पेेट मेंं परेेशाानीी 
शुुरू होो जाातीी हैै। ऐसेे मेंं डााइट काा सहीी 
होोनाा बेेहद जरूरीी हैै। आयुुर्वेेदि�क हेेल्थ 
कोोच डिं�ंपल जांं�गड़ाा कुुछ ऐसेे फूूड्स केे 
बाारेे मेंं बताा रहीी हैंं जि�नकाा सेेवन करनेे सेे 
पााचन क्षमताा बेेहतर होोगीी और कब्ज-गैैस 
सेे आरााम मि�लेेगाा A2 दूूध काा इस्तेेमााल 
करेंं: सेंंसि�टि�व गट अच्छीी क्वाालि�टीी 
वाालेे A2 दूूध काा इस्तेेमााल करेंं। A2 
दूूध गााय केे दूूध काा एक खाास प्रकाार हैै 
जि�समेंं केेवल A2 बीीटाा-कैैसीीन प्रोोटीीन 
होोताा हैै।आम दूूध केे मुुकााबलेे इसेे पेेट केे 
लि�ए हल्काा और पचाानेे मेंं बहुुत आसाान 

माानाा जााताा हैै। अगर आप वि�गन हैंं तोो 
कााजूू केे दहीी काा इस्तेेमााल कर सकतेे 
हैंं। कााजूू और घीी, दोोनोंं सेे ब्यूूटाायरि�क 
एसि�ड मि�लताा हैै, जोो कोोलन कीी अंंदरूनीी 
परत कीी कोोशि�कााओं कोो पोोषण देेताा हैै 
और गट बैैरि�यर कोो मज़बूूत बनााए रखनेे 
मेंं मदद करताा हैै। पेेपरमिं�ंट: पेेपरमिं�ंट 
इरि�टेेबल बााउल सिं�ंड्रोोम कोो कंंट्रोोल करनेे 
मेंं फाायदेेमंंद माानाा जााताा हैै। इसमेंं मौौजूूद 
मेंंथोोल पेेट कीी मांं�सपेेशि�योंं कोो आरााम 
देेताा हैै और ऐंठन सेे रााहत दि�लााताा हैै। 
पेेपरमिं�ंट केे लि�ए आप हमेेशाा एंंटरि�क-
कोोटेेड पेेपरमिं�ंट कैैप्सूूल काा चुुनााव करेंं 
क्योंंकि� यह पेेट केे बजााय सीीधेे आंंतोंं 
पर असर करताा हैै। बेेल याा एलोोवेेराा: 
डिं�ंपल जांं�गड़ाा कहतीी हैंं कि� बेेल पेेट कीी 
समस्यााओं केे लि�ए बेेहतरीीन आयुुर्वेेदि�क 
उपााय हैै।

राात मेंं जब आप कई घंंटोंं तक एक हीी 
जगह आरााम करतेे हैंं, तोो जोोड़ोंं मेंं मौौजूूद 
सि�नोोवि�यल फ्लूूड जोो जोोड़ोंं काा चि�कनााई 
वाालाा तरल पदाार्थथ होोताा हैै वोो धीीरेे-धीीरेे 
कम सक्रि�य होो जााताा हैै। जब आप सोो 
रहेे होोतेे हैंं तोो नेेचुुरलीी शरीीर मेंं सूूजन सेे 
जुुड़ेे संंकेेत बढ़ सकतेे हैंं और सुुबह केे 
समय इनकाा स्तर सबसेे ज्याादाा होो सकताा 
हैै। सोोनेे सेे शरीीर मेंं कम कम हलचल 
होोतीी हैै जि�ससेे ब्लड सर्कुु�लेेशन भीी कम 
होो जााताा हैै। सोोतेे समय शरीीर कीी हलचल 
कम होोनेे सेे जोोड़ोंं और उनकेे आसपाास 
केे टि�शूूज मेंं रक्त काा संंचाार भीी कम होो 
सकताा हैै। इसीी वजह सेे सुुबह बि�स्तर सेे 

उठकर पहलेे कुुछ कदम जब आप चलतेे 
हैंं तोो जोोड़ थोोड़ेे अकड़ेे हुुए महसूूस होो 
सकतेे हैंं। कुुछ देेर चलनेे-फि�रनेे केे बााद 
जोोड़ोंं मेंं मौौजूूद तरल फि�र सक्रि�य होोताा हैै 
और अकड़न कम होोनेे लगतीी हैै। जाानेे 
माानेे काार्डि�ियोोलॉॉजि�स्ट डॉॉक्टर आलोोक 
चोोपड़ाा नेे बताायाा जोोड़ोंं कीी अकड़न कैैसेे 
दूूर करेंं? जोोड़ोंं कीी अकड़न अगर कुुछ 
हीी मि�नटोंं तक रहतीी हैै और चलनेे-फि�रनेे 
सेे ठीीक होो जाातीी हैै, तोो आमतौौर पर चिं�ंताा 
कीी बाात नहींं होोतीी। लेेकि�न लंंबेे समय 
तक रहनेे वाालीी अकड़न परेेशाान कर 
सकतीी हैै। अगर अकड़न केे सााथ जोोड़ोंं 
मेंं सूूजन, गर्माा�हट याा दर्दद भीी होो।

दि�ल्लीी समेेत देेश भर मेंं H1N1 संंक्रमण 
सेे हड़कंंप मचाा हुुआ हैै। दि�ल्लीी मेंं इस 
सााल अब तक स्वााइन फ्लूू केे लगभग 
2,000 सेे अधि�क माामलेे दर्जज कि�ए 
जाा चुुकेे हैंं, जि�नमेंं सेे स्वाास्थ्य वि�भााग 
केे आधि�काारि�क आंंकड़ोंं केे मुुतााबि�क 
1,777 माामलोंं कीी पुुष्टि�� होो चुुकीी हैै। यह 
संंख्याा पि�छलेे सााल कीी तुुलनाा मेंं कााफीी 
अधि�क हैै। केेरल कीी बताा करेंं तोो स्वााइन 
फ्लूू सेे अगस्त महीीनेे मेंं हीी 20 सेे ज्याादाा 
लोोगोंं कीी मौौत होो चुुकीी हैै। वहींं, कर्नाा�टक 
मेंं 22 अगस्त 2026 तक 32 जि�लोंं 
मेंं प्रयोोगशाालाा मेंं 4,212 इन्फ्लूूएंंजाा-
पॉॉजि�टि�व माामलेे दर्जज कि�ए गए। हाालांं�कि�, 
दि�ल्लीी मेंं अभीी तक मौौत काा माामलाा 
साामनेे नहींं आयाा हैै। लेेकि�न बड़ीी संंख्याा 
मेंं लोोग दि�ल्लीी एनसीीआर मेंं संंक्रमि�त होो 
रहेे हैंं। ऐसेे मेंं चलि�ए जाानतेे हैंं स्वााइन 
फ्लूू केे मुुख्य लक्षण, आप इनकीी पहचाान 
कैैसेे कर सकतेे हैंं और कि�स स्थि�िति� मेंं 
आपकोो फौौरन अस्पतााल जाानाा चााहि�ए? 
प्रोोफेेसर डॉॉक्टर संंजीीव बगााई (चेेयरमैैन 
नेेफ्रॉॉन क्लीीनि�क) केे मुुतााबि�क़, अगर 
आपकोो तेेज बुुखाार केे सााथ ठंंड लग रहीी 
हैै, खांं�सीी आ रहीी हैै याा गलेे मेंं दर्दद होो रहाा 

हैै तोो आपकोो साावधाान होो जाानाा चााहि�ए। 
अगर 48 घंंटेे केे अंंदर, बुुखाार कम नहींं 
होोताा हैै तोो इस स्थि�िति� कोो नज़रअंंदााज़ 
नहींं करनाा चााहि�ए। डॉॉक्टर संंजीीव बगााई 
कहतेे हैंं बच्चोंं कीी इम्यूूनि�टीी कमजोोर होोतीी 
हैै इसलि�ए उनमेंं H1N1 जैैसेे वाायरल 
संंक्रमण केे लक्षण बड़ोंं सेे कुुछ अलग 
दि�खााई देे सकतेे हैंं।। बच्चोंं कीी सांं�स 
लेेनेे कीी दर भीी वयस्कोंं कीी तुुलनाा मेंं 
अधि�क होोतीी हैै। ऐसेे मेंं अगर वोो वाायरस 
कोो इन्हेेल कर रहेे हैंं तोो उनमेे H1N1 
संंक्रमण काा रि�स्क भीी दोोगुुनाा होो जााताा 
हैै। याानीी वाायरल संंक्रमण होोनेे पर उनमेंं 
सांं�स सेे जुुड़ीी जटि�लतााओं काा जोोखि�म 
बढ़ जााताा हैै। इसलि�ए, बच्चोंं मेंं बुुखाार, 
खांं�सीी, सांं�स लेेनेे मेंं परेेशाानीी, सुुस्तीी याा 
खाानाा-पीीनाा कम करनेे जैैसेे लक्षण दि�खेंं 
तोो उन्हेंं नजरअंंदााज नहींं करनाा चााहि�ए 
और डॉॉक्टर सेे सलााह लेेनीी चााहि�ए। 
मणि�पााल अस्पतााल कीी इंंटरनल मेेडि�सन 
वि�शेेषज्ञ डॉॉक्टर स्वााति� मााहेेश्वरीी, कहतीी 
हैंं कि� अगर आपकोो दोो तीीन दि�न सेे ज़्याादाा 
बुुखाार हैै और दवाा लेेनेे केे बााद भीी वह 
कम नहींं होो रहाा हैै तोो आपकोो तोो डॉॉक्टर 
सेे संंपर्कक करनाा चााहि�ए।

अक्सर आपनेे महसूूस कि�याा होोगाा कि� जब 
पेेट खाालीी होोताा हैै याा तेेज भूूख लगतीी हैै तोो 
पेेट सेे गुुड़गुुड़ कीी आवााज आनेे लगतीी हैै। 
पेेट सेे ऐसीी आवााजेंं आनाा पााचन क्रि�याा काा 
एक साामाान्य हि�स्साा हैै और ऐसाा सि�र्फफ भूूख 
लगनेे पर नहींं बल्कि�� कभीी भीी होो सकताा 
हैै। मेेडि�कल भााषाा मेंं इसेे बोोरबोोरीीग्मीी 
कहाा जााताा हैै और येे आवााजेंं पेेट और 
आंंतोंं मेंं गैैस, तरल पदाार्थथ और पााचन 
साामग्रीी कीी गति� केे काारण पैैदाा होोतीी हैंं। 
गैैस्ट्रोोएंंटेेरोोलॉॉजि�स्ट डॉॉक्टर नि�र्देेश चौौहाान 
(कंंसल्टेंंट, फोोर्टि�िस एस्कॉॉर्ट्स�स अस्पतााल, 
फरीीदााबााद) नेे बताायाा कि� पााचन क्रि�याा केे 
अलग अलग स्टेेज होोतेे हैंं जि�समेंं कभीी 
भीी पेेट सेे आवााजेंं आ सकतीी हैंं। हाालांं�कि� 
आमतौौर पर इसकाा कोोई नुुकसाान नहींं होोताा 
हैै, लेेकि�न पेेट सेे लगााताार आनेे वाालीी 
येे आवााजेंं और सााथ मेंं पााचन संंबंंधीी 
अन्य लक्षण होोनेे पर डॉॉक्टर कोो दि�खाा 
लेेनाा चााहि�ए। पााचन तंंत्र केे भीीतर कई 
प्रक्रि�यााएंं पेेट मेंं होोनेे वाालीी जाानीी-पहचाानीी 
गड़गड़ााहट कीी आवााज पैैदाा कर सकतीी हैंं। 
इसकेे कछुु अहम काारण हैंं जि�न्हेंं डॉॉक्टर 
नेे बताायाा। लगााताार खाानेे कोो मि�लाातेे और 
पााचन तंंत्र मेंं आगेे बढ़ाातेे रहतेे हैंं। जब 
भाारीी खाानाा, डााइजेेस्टि�िव फूूड और एयर 
आंंतोंं सेे होोकर गुुजरतेे हैंं, तोो वेे गुुड़गुुड़ााहट 
और गड़गड़ााहट जैैसीी आवााज़ेंं पैैदाा कर 

सकतेे हैंं।

सुुबह उठतेे हीी ब्रश करनाा और 
फि�र मुंं�ह कीी तााजगीी केे लि�ए 
मााउथवॉॉश काा इस्तेेमााल करनाा 
अब कई लोोगोंं कीी रोोज कीी 
आदत बन चुुकाा हैै। कुुछ लोोग 
इसेे सांं�सोंं कीी बदबूू दूूर रखनेे केे 
लि�ए इस्तेेमााल करतेे हैंं, तोो कुुछ 
कोो लगताा हैै कि� मााउथवॉॉश करनेे 

सेे दांं�त और मसूूड़ेे ज्याादाा सााफ 
रहेंंगेे। हाालांं�कि� मााउथवॉॉश मुंं�ह कीी 
सफााई मेंं मदद जरूर करताा हैै, 
मगर यह ब्रश और दांं�तोंं केे बीीच 
कीी सफााई नहींं कर सकताा। सााथ 
हीी, हर दि�न इस्तेेमााल करनेे सेे 
पहलेे यह जााननाा भीी जरूरीी हैै कि� 
आप कि�स तरह काा मााउथवॉॉश 

इस्तेेमााल कर रहेे हैंं और उसकाा 
सहीी तरीीकाा क्याा हैै। मााउथवॉॉश सेे 
कुुल्लाा करनेे केे बााद मुंं�ह तााजगीी 
भराा जरूर लगताा हैै, लेेकि�न 
इससेे दांं�तोंं पर जमीी गंंदगीी पूूरीी 
तरह नहींं नि�कलतीी। ब्रश दांं�तोंं कीी 
सतह पर जमाा गंंदगीी और प्लााक 
कोो हटाानेे मेंं मदद करताा हैै। वहींं 
दांं�तोंं केे बीीच फंंसेे खाानेे कोो सााफ 
करनेे केे लि�ए केे लि�ए फ्लॉॉस याा 
इंंटरडेंंटल ब्रश कीी जरूरत पड़तीी 
हैै। इसलि�ए मााउथवॉॉश कोो ब्रश 
काा वि�कल्प मााननाा गलत हैै। इसेे 
जरूरत केे मुुतााबि�क रोोज कीी 
ओरल हााइजीीन रूटीीन मेंं शाामि�ल 
कि�याा जाा सकताा हैै। बााजाार मेंं 
कई तरह केे मााउथवॉॉश मि�लतेे 

हैंं। कि�सीी काा इस्तेेमााल बदबूू केे 
लि�ए कि�याा जााताा हैै, तोो कि�सीी कोो 
मसूूड़ोंं याा दूूसरीी दांं�तोंं कीी परेेशाानीी 
कोो ध्याान मेंं रखकर बनाायाा 
जााताा हैै। इसलि�ए सि�र्फफ अच्छाा 
स्वााद याा बड़ीी कंंपनीी देेखकर 
मााउथवॉॉश खरीीदनाा सहीी नहींं हैै। 
अगर आपकोो दांं�त याा मसूूड़ोंं सेे 
जुुड़ीी कोोई परेेशाानीी हैै तोो डेंंटि�स्ट 
सेे पूूछकर मााउथवॉॉश लेेनाा 
बेेहतर रहेेगाा। कुुछ मााउथवॉॉश 
इस्तेेमााल करनेे पर मुंं�ह मेंं तेेज 
जलन होोतीी हैै। कई लोोगोंं कोो 
लगताा हैै कि� जलन ज्याादाा हैै 
तोो मााउथवॉॉश ज्याादाा असरदाार 
होोगाा। ऐसाा जरूरीी नहींं हैै। जलन 
कुुछ खाास चीीजोंं कीी वजह सेे 

होो सकतीी हैै, जैैसेे अल्कोोहल याा 
उसमेंं डाालाा गयाा फ्लेेवर। अगर 
हर बाार इस्तेेमााल केे बााद ज्याादाा 
जलन याा परेेशाानीी होो रहीी हैै, 
तोो उसेे नजरअंंदााज नहींं करनाा 
चााहि�ए। मााउथवॉॉश खरीीदनेे सेे 
पहलेे उसकीी बोोतल पर दीी गई 
जाानकाारीी जरूर पढ़ेंं। उसमेंं 
कौौन-कौौन सीी चीीजेंं डाालीी गई हैंं, 
यह देेखनाा जरूरीी हैै। खाासकर 
अगर आपकाा मुंं�ह जल्दीी सूूखताा 
हैै याा कि�सीी चीीज सेे जलन होोतीी 
हैै तोो ऐसाा प्रोोडक्ट चुुननेे सेे बचेंं, 
जि�ससेे आपकीी परेेशाानीी बढ़ 
सकतीी हैै। हर व्यक्ति�ि केे लि�ए 
एक हीी मााउथवॉॉश सहीी होो, यह 
जरूरीी नहींं हैै।

ज्याादाातर लोोगोंं कोो लगताा हैै कि� 
स्वस्थ रहनेे काा मतलब हर समय 
बि�ल्कुुल फि�ट और परफेेक्ट 
महसूूस करनाा हैै। लेेकि�न शरीीर 
मेंं होोनेे वाालीी कुुछ साामाान्य चीीजेंं 
ऐसीी भीी हैंं, जि�न्हेंं हम अक्सर 
बेेवजह चिं�ंताा काा काारण माान 
लेेतेे हैंं। जबकि� येे चीीजेंं शरीीर केे 
स्वस्थ और फि�ट होोनेे काा संंकेेत 
होोतीी हैंं। आइए जाानतेे हैंं ऐसेे 10 

लक्षणोंं केे बाारेे मेंं जोो आमतौौर 
पर शरीीर केे साामाान्य तरीीकेे 
सेे कााम करनेे कोो दि�खाातेे हैंं। 
गैैस्ट्रोोएंंटेेरोोलॉॉजि�स्ट डॉॉक्टर सौौरभ 
सेेठीी नेे बताायाा कि� येे लक्षण कोोई 
बीीमाारीी याा समस्याा नहींं बल्कि�� 
स्वस्थ होोनेे कीी नि�शाानीी हैंं।
ठंंड मेंं नााक बहनाा- अगर ठंंडीी 
हवाा याा अचाानक ताापमाान 
बदलनेे पर आपकीी नााक बहनेे 

लगतीी हैै तोो येे बि�ल्कुुल साामाान्य 
हैै। ऐसाा होोनाा शरीीर कीी एक 
प्रााकृृति�क प्रति�क्रि�याा होो सकतीी हैै।
काान मेंं मैैल बननाा- काान काा 
मैैल कई गंंदगीी नहींं हैै बल्कि�� येे 
काान केे सुुरक्षाा काा परत हैै। काान 
मेंं मैैल जि�सेे वैैक्स कहतेे हैंं वोो 
काान कीी नलीी कोो सूूखाा रखनेे 
और संंक्रमण सेे बचाानेे मेंं मदद 
करताा हैै।

ठंंडाा याा सोोडाा पीीनेे केे बााद डकाार 
आनाा- काार्बोोनेेटेेड ड्रिं�ंक सेे पेेट मेंं 
अति�रि�क्त गैैस पहुंं�चतीी हैै। डकाार 
शरीीर काा उस गैैस कोो बााहर 
नि�काालनेे काा साामाान्य तरीीकाा हैै।
ब्रश करतेे समय मसूूड़ोंं सेे खूून 
न आनाा- स्वस्थ मसूूड़ोंं सेे 
आसाानीी सेे खूून नहींं नि�कलनाा 
चााहि�ए। बाार-बाार खूून आनाा 
मसूूड़ोंं मेंं सूूजन याा कि�सीी अन्य 

समस्याा काा संंकेेत होो सकताा हैै।
पेेट मेंं गुुड़गुुड़ कीी आवााज 
आनाा- अगर आपकेे पेेट सेे 
गुुड़गुुड़ाा कीी आवााज आतीी हैै तोो 
येे पूूरीी तरह सेे साामाान्य हैै। यह 
आंंतोंं मेंं भोोजन, पाानीी और गैैस 
केे आगेे बढ़नेे केे काारण होोतीी हैै।
त्वचाा काा दबाानेे पर वाापस 
साामाान्य होोनाा- स्वस्थ त्वचाा मेंं 
लचीीलाापन होोताा हैै।

स्वााइन फ्लूू होोनेे पर दि�खतेे हंैं येे लक्षण, 
डॉॉक्टर नेे बतााए H1N1 केे कि�न संंकेेतोंं 

कोो नहींं करनाा चााहि�ए नज़रअंंदााज़

आपकाा गट भीी हैै सेंंसि�टि�व? डााइट मेंं 
शाामि�ल करंें येे हेेल्दीी फूूड््स, पााचन 

होोगाा बेेहतर

सुुबह जोोड़ोंं कीी अकड़न कैैसेे दूरू करंें, डॉॉक्टर 
सेे जाानि�ए क्योंं राात मेंं जााम होो जाातेे हंैं घुुटनेे

रोोज मााउथवॉॉश करतेे हंैं तोो पहलेे जाान लेंं येे जरूरीी बाातेंं, वर्नाा 
फाायदे कीी जगह होो सकताा हैै नुुकसाान

नााक बहनाा, काान मेंं मैैल बननाा, पेेट सेे गुुड़गुुड़ कीी आवााज आनाा

सांंप कााटनेे पर शुुरुआतीी एक घंंटेे मेंं इलााज अत्यंंत 
जरूरीी, जाानि�ए सर्पपदंंश केे लक्षण

माानसूून शुुरू होोतेे हीी देेश केे 
कई हि�स्सोंं सेे सांं�प दि�खााई देेनेे 
लगतेे हैंं। घरोंं, खेेतोंं, बगीीचोंं 
और सड़कोंं तक पर सांं�प 
दि�खााई देेतेे हैंं। वहींं, कई जगहोंं 
पर सर्पपदंंश कीी खबरेे आ रहीी हैंं। 
ऐसेे मेंं सर्पपदंंश सेे तुुरंंत बचााव 
केे लि�ए उत्तर प्रदेेश केे रााष्ट्रीीय 
स्वाास्थ्य मि�शन नेे एडवााइजरीी 
जाारीी कीी हैै। रााष्ट्रीीय स्वाास्थ्य 
मि�शन नेे एक्स पर पोोस्ट कि�याा, 
“पहलाा घंंटाा सबसेे महत्वपूूर्णण। 
सर्पपदंंश एक आपाातकाालीीन 
स्थि�िति� हैै, जि�समेंं शुुरुआतीी 
1 घंंटाा बहुुत महत्वपूूर्णण माानाा 
जााताा हैै। कि�सीी भीी लक्षण केे 
दि�खतेे हीी तुुरंंत अस्पतााल जााएंं 
और चि�कि�त्सकीीय सहाायताा 
लेंं, क्योंंकि� समय पर इलााज 

हीी सुुरक्षाा कीी कुंं�जीी हैै।” रााष्ट्रीीय 
स्वाास्थ्य मि�शन नेे सर्पपदंंश 
केे लक्षण भीी बताायाा हैंं। दोो 
छि�द्रयुुक्त नि�शाान, घााव सेे खूून 
बहनाा याा रि�सनाा, सांं�स लेेनेे 
मेंं कठि�नााई, त्वचाा केे रंंग मेंं 
बदलााव, आवााज मेंं बदलााव 
याा भाारीीपन और कााटनेे केे 
स्थाान पर सूूजन, जलन और 
तीीव्र दर्दद सांं�प कााटनेे केे लक्षण 
होोतेे हैंं। रााष्ट्रीीय स्वाास्थ्य मि�शन 
नेे कहाा, “सर्पपदंंश कीी स्थि�िति� मेंं 
पहलेे 1 घंंटेे मेंं इलााज अत्यंंत 
महत्वपूूर्णण होोताा हैै। पीीड़ि�त 
कोो तुुरंंत नजदीीकीी सरकाारीी 
चि�कि�त्साा केंंद्र मेंं लेे जााएंं और 
समय पर चि�कि�त्साा सहाायताा 
प्रााप्त करेंं। वि�श्व स्वाास्थ्य 
संंगठन (डब्ल्यूूएचओ) 

केे मुुतााबि�क, सांं�प केे ज़हर 
(वेेनम) केे असर कोो रोोकनेे 
याा कम करनेे केे लि�ए एंंटीीवेेनम 
एक असरदाार इलााज हैै और 
इसेे डब्ल्यूूएचओ कीी जरूरीी 
दवााओं कीी लि�स्ट मेंं शाामि�ल 
कि�याा गयाा हैै। इन एंंटीीवेेनम कीी 
उपलब्धताा और पहुंं�च केे सााथ-
सााथ समुुदाायोंं और हेेल्थ वर्ककरोंं 
केे बीीच बचााव केे तरीीकोंं केे 
बाारेे मेंं जाागरूकताा बढ़ाानाा, सांं�प 
केे कााटनेे सेे होोनेे वाालेे गंंभीीर 
नतीीजोंं और मौौतोंं कोो कम 
करनेे काा सबसेे अच्छाा तरीीकाा 
हैै। डब्ल्यूूएचओ केे अनुुसाार, 
अगर कि�सीी ऐसेे सांं�प नेे कााटाा 
होो जि�सकेे जहरीीलाा होोनेे काा 
शक हैै, तोो कााटेे गए हि�स्सेे सेे 
घड़ीी, कड़ाा, अंंगूूठीी याा कोोई भीी 

टााइट चीीज नि�कााल देंं, तााकि� 
सूूजन आनेे पर नुुकसाान न होो। 
पीीड़ि�त कोो शांं�त रखेंं। ज्याादाातर 
जहरीीलेे सांं�पोंं केे कााटनेे सेे 
तुुरंंत मौौत नहींं होोतीी। व्यक्ति�ि 
कोो हि�लनेे-डुुलनेे सेे रोोकेंं और 
जि�तनीी जल्दीी होो सकेे नजदीीकीी 
हेेल्थ सेंंटर लेे जााएंं। कुुछ 
माामलोंं मेंं, कााटनेे वाालीी जगह 
पर प्रेेशर पैैड सेे दबााव डाालनाा 
सहीी होो सकताा हैै। पाारंंपरि�क 
प्रााथमि�क उपचाार केे तरीीकोंं याा 
जड़ीी-बूूटि�योंं वाालीी दवााओं काा 
इस्तेेमााल न करेंं। स्थाानीीय दर्दद 
(जोो बहुुत तेेज होो सकताा हैै) 
केे लि�ए पैैराासि�टाामोोल दीी जाा 
सकतीी हैै। उल्टीी होो सकतीी हैै, 
इसलि�ए व्यक्ति�ि कोो बााईं करवट 
‘रि�कवरीी पोोज़ि�शन’ मेंं लि�टााएंं।

देेश भर मेंं H1N1 स्वााइन फ्लूू केे माामलेे 
तेेजीी केे बढ़ रहेे हैंं। दि�ल्लीी एनसीीआर मेंं 
बड़ीी संंख्याा मेंं लोोग इससेे संंक्रमि�त होो रहेे 
हैंं। वहींं दूूसरेे रााज्योंं मेंं स्वााइन फ्लूू केे 
संंक्रमण कोो रोोकनेे केे लि�ए एहति�याातन 
कदम उठााए जाा रेेह हैंं। H1N1 केे बढ़तेे 
माामलोंं केे बीीच कर्नाा�टक सरकाार केे 
स्वाास्थ्य वि�भााग नेे हैैल्थ एडवााजरीी जाारीी 
कर दीी हैै। कर्नाा�टक सरकाार नेे जनताा 
कोो सलााह दीी हैै कि� लोोग बि�नाा घबरााए 
और बतााए गए एहति�याातीी उपाायोंं काा 
सख्तीी सेे पाालन करेंं। तााजाा इन्फ्लूूएंंजाा 
कीी स्थि�िति� कीी जाानकाारीी देेतेे हुुए स्वाास्थ्य 
वि�भााग कहाा कि� एकीीकृृत स्वाास्थ्य सूूचनाा 
मंंच (IHIP) केे जरि�ए रि�पोोर्टट कि�ए गए 
नि�गराानीी आंंकड़ोंं केे अनुुसाार, कर्नाा�टक 
मेंं 22 अगस्त 2026 तक 32 जि�लोंं 
मेंं प्रयोोगशाालाा मेंं 4,212 इन्फ्लूूएंंजाा-

पॉॉजि�टि�व माामलेे दर्जज कि�ए गए।  2025 
मेंं इनकीी संंख्याा 4,583 और 2024 
मेंं 3,903 थीी। सरकाार कीी ओर सेे 
जाारीी एडवााइजरीी मेंं लोोगोंं कोो मौौसमीी 
इन्फ्लूूएंंजाा केे फैैलनेे कोो कम करनेे केे 
लि�ए साावधाानि�योंं काा पाालन करनेे कीी 
सलााह दीी हैै। H1N1 सेे बचनेे केे लि�ए 
आपकोो नीीचेे दि�ए गए खाास एति�हाात 
बरतनेे कीी जरूरत हैै।  जाानि�ए स्वााइन फ्लूू 
केे क्याा हैंं लक्षण? स्वााइन फ्लूू सेे प्रभाावीी 
तरीीकेे सेे नि�पटनेे केे लि�ए रााज्य भर कीी 
स्वाास्थ्य सुुवि�धााओं कोो पीीपीीई (PPE), 
N95 माास्क और ओसेेल्टाामि�वि�र (Os-
eltamivir) जैैसीी जरूरीी चीीजोंं कीी 
पर्याा�प्त उपलब्धताा सुुनि�श्चि��त करनेे कीी 
सलााह दीी गई हैै। जि�समेंं H1N1 माामलोंं 
कीी जांं�च, परीीक्षण और उपचाार केे जुुड़ेे 
प्रोोटोोकॉॉल काा पाालन करनाा होोगाा।

देेश केे कई हि�स्सोंं मेंं इन दि�नोंं वाायरल 
संंक्रमण और फ्लूू जैैसेे लक्षणोंं वाालेे मरीीजोंं 
कीी संंख्याा बढ़ रहीी हैै। कई लोोगोंं मेंं तेेज 
बुुखाार 103-104 डि�ग्रीी फॉॉरेेनहााइट तक 
पहुंं�च रहाा हैै। ऐसेे मेंं बच्चोंं, बुुजुुर्गोंं और 
पहलेे सेे कि�सीी बीीमाारीी सेे जूूझ रहेे लोोगोंं 
कोो वि�शेेष साावधाानीी बरतनेे कीी जरूरत 
हैै। वि�शेेषज्ञोंं केे मुुतााबि�क, मौौजूूदाा समय 
मेंं इन्फ्लुुएंंजाा और कोोवि�ड जैैसेे श्वसन 
संंक्रमण केे लक्षण कई बाार एक-दूूसरेे सेे 
कााफीी मि�लतेे-जुुलतेे होो सकतेे हैंं। इसलि�ए 
केेवल लक्षण देेखकर दोोनोंं मेंं अंंतर करनाा 
हमेेशाा संंभव नहींं होोताा। प्रोोफेेसर डॉॉक्टर 
संंजीीव बगााई (चेेयरमैैन नेेफ्रॉॉन क्लीीनि�क) 

केे मुुतााबि�क, H1N1 इन्फ्लुुएंंजाा वाायरस 
काा एक स्ट्रेेन हैै। इसेे आम बोोलचााल मेंं 
स्वााइन फ्लूू कहाा जााताा हैै, हाालांं�कि� H1N1 
केे संंदर्भभ मेंं यह नााम पूूरीी तरह सटीीक नहींं 
माानाा जााताा। इन्फ्लुुएंंजाा वाायरस समय केे 
सााथ अपनेे स्वरूप मेंं बदलााव करताा रहताा 
हैै। इसीी वजह सेे इन्फ्लुुएंंजाा केे खि�लााफ 
वैैक्सीीन मेंं भीी समय-समय पर बदलााव 
कि�याा जााताा हैै, तााकि� उस समय फैैल रहेे 
मुुख्य स्ट्रेेन केे खि�लााफ बेेहतर सुुरक्षाा मि�ल 
सकेे। डॉॉक्टर संंजीीव बगााई नेे बताायाा कि� 
फ्लूू और दूूसरेे सांं�स सेे जुुड़ेे संंक्रमणोंं सेे 
गंंभीीर बीीमाारीी काा खतराा कुुछ लोोगोंं मेंं 
ज्याादाा रहताा हैै।

भूूख लगनेे पर क्योंं 
आतीी हैै पेेट सेे गुुड़गुुड़ 

कीी आवााज
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नई दि�ल्लीी। गृृह मंंत्रीी अमि�त 
शााह नेे नई दि�ल्लीी मेंं 9वेंं दोो 
दि�वसीीय रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा रणनीीति� 
सम्मेेलन-2026 काा उद्घााटन 
कि�याा। सम्मेेलन मेंं देेशभर सेे 850 
सेे अधि�क प्रति�भाागीी शाामि�ल हुुए। 
पहलेे दि�न आतंंकवााद, खुुफि�याा 
सूूचनााओं केे समन्वय, अवैैध 
घुुसपैैठ, सााइबर अपरााध, माादक 
पदाार्थथ और पााकि�स्ताान केे प्रॉॉक्सीी 
वॉॉर पर चर्चाा� हुुई। अमि�त शााह नेे 
MAC पर उपलब्ध सूूचनााओं केे 
AI आधाारि�त वि�श्लेेषण सेे रााष्ट्रीीय 
सुुरक्षाा चुुनौौति�योंं केे लि�ए SOP तैैयाार 
करनेे केे नि�र्देेश दि�ए। इस दौौराान 
UAPA माामलोंं मेंं एकीीकृृत जांं�च, 
भगोोड़ोंं कोो वाापस लाानेे और ‘ट्राायल 
इन एब्सेंंटि�याा’ केे इस्तेेमााल पर जोोर 
दि�याा गयाा। घुुसपैैठ केे खि�लााफ सभीी 
एजेंंसि�योंं कोो कड़ेे कदम उठाानेे केे 
नि�र्देेश दि�ए गए। दूूसरेे दि�न ड्रोोन/
सब-एरि�यल सि�स्टम, ब्लूू इकॉॉनमीी 
कीी सुुरक्षाा, सूूचनाा युुद्ध और जैैव-
सुुरक्षाा पर चर्चाा� कीी जााएगीी। इससेे 
पहलेे देेश केे गृृह मंंत्रीी अमि�त शााह 
उस वक्त चर्चाा� मेंं आए थेे, जब 
उन्होंंनेे ISI समर्थि�ित आतंंकीी गुुट 

‘शहज़ााद भट्टीी नेेटवर्कक’ कोो खत्म 
करनेे कोो लेेकर एक्स पर पोोस्ट 
कि�याा थाा। उन्होंंनेे इस काार्ररवााई कोो 
लेेकर कहाा थाा, “मोोदीी सरकाार नेे 
स्वतंंत्रताा दि�वस सेे पहलेे ISI 
समर्थि�ित आतंंकीी गुुट ‘शहज़ााद भट्टीी 
नेेटवर्कक’ कोो खत्म कर दि�याा और 
200 सेे ज्याादाा सदस्योंं कोो गि�रफ्ताार 
करकेे उसकेे खतरनााक हमलोंं केे 
मंंसूूबोंं कोो नााकााम कर दि�याा।” शााह 
नेे बताायाा थाा, “भाारतीीय सुुरक्षाा 
बलोंं नेे 14 रााज्योंं मेंं अलग-अलग 
जगहोंं पर एक सााथ ऑपरेेशन 
चलााकर इस नेेटवर्कक कोो ध्वस्त 
कर दि�याा, जोो आतंंकवााद केे प्रति� 
भाारत कीी ‘ज़ीीरोो-टॉॉलरेंंस’ नीीति� 
काा एक बेेहतरीीन उदााहरण हैै।” 
शााह नेे येे भीी बताायाा थाा, “ISI सेे 
फंंड पाानेे वाालेे इस गुुट केे पाास सेे 
भाारीी माात्राा मेंं साामाान बराामद कि�याा 
गयाा, जि�समेंं IED, पााकि�स्ताान 
ऑर्डडनेंंस फैैक्ट्रीी केे नि�शाान वाालेे 
ग्रेेनेेड, पि�स्तौौल, ज़िं�ंदाा काारतूूस 
और जाासूूसीी केे लि�ए इस्तेेमााल होोनेे 
वाालेे CCTV कैैमरेे शाामि�ल थेे। यह 
नेेटवर्कक कई आतंंकीी गति�वि�धि�योंं 
मेंं शाामि�ल थाा।” बताा देंं कि� मोोदीी 

सरकाार कीी आतंंकवााद कोो लेेकर 
जीीरोो टॉॉलरेंंस कीी नीीति� रहीी हैै। मोोदीी 
सरकाार जब सेे सत्ताा मेंं आई हैै, 
देेश मेंं बड़ीी संंख्याा मेंं आतंंकीी और 
उनकेे नेेटवर्कक कोो खत्म कि�याा गयाा 
हैै और येे काार्ररवााई लगााताार जाारीी हैै। 
इससेे पहलेे शााह तब भीी चर्चाा� मेंं 
आए थेे जब उन्होंंनेे NSA अजीीत 
डोोभााल कीी जमकर ताारीीफ कीी थीी। 
दरअसल डोोभााल कोो लोोकमाान्य 
ति�लक पुुरस्काार मि�लाा थाा और 
अमि�त शााह नेे कहाा थाा कि� देेश कीी 
सुुरक्षाा मजबूूत करनेे मेंं उनकीी अहम 
भूूमि�काा रहीी हैै।
सम्मेेलन केे उद्घााटन सत्र मेंं अमि�त 
शााह नेे रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा सेे जुुड़ेे 
वि�भि�न्न मोोर्चोंं पर एजेंंसि�योंं केे बीीच 

बेेहतर ताालमेेल और आधुुनि�क 
तकनीीक केे इस्तेेमााल कोो जरूरीी 
बताायाा। उन्होंंनेे कहाा कि� बदलतेे 
सुुरक्षाा परि�दृृश्य मेंं केेवल पाारंंपरि�क 
तरीीकोंं केे आधाार पर चुुनौौति�योंं 
काा साामनाा नहींं कि�याा जाा सकताा। 
आतंंकवााद और संंगठि�त अपरााध 
सेे लेेकर सााइबर अपरााध तथाा 
सीीमाा पाार सेे होोनेे वाालीी गति�वि�धि�योंं 
तक, सुुरक्षाा एजेंंसि�योंं कोो उपलब्ध 
सूूचनााओं काा तेेजीी सेे वि�श्लेेषण 
कर प्रभाावीी काार्ररवााई सुुनि�श्चि��त 
करनीी होोगीी। इसकाा उद्देेश्य खतरेे कीी 
जाानकाारीी मि�लनेे केे बााद संंबंंधि�त 
एजेंंसि�योंं कीी काार्ररवााई केे लि�ए 
माानक संंचाालन प्रक्रि�याा कोो और 
प्रभाावीी बनाानाा हैै।

नई दि�ल्लीी। भाारत मेंं नाारीी शक्ति�ि 
कोो सुुरक्षाा व्यवस्थाा केे अग्रि�म 
मोोर्चेे पर मजबूूत करनेे कीी दि�शाा 
मेंं NSG ट्रेेनिं�ंग अकाादमीी, माानेेसर 
नेे एक अहम पहल शुुरू कीी हैै। 
पहलीी बाार देेश मेंं महि�लाा कमांं�डोो 
कन्वर्जजन कोोर्सस (MCCC) काा 
आयोोजन कि�याा जाा रहाा हैै, जि�समेंं 
रााज्य पुुलि�स बलोंं और केंंद्रीीय 
सशस्त्र पुुलि�स बलोंं (CAPFs) 
कीी महि�लाा कर्मि�ियोंं कोो वि�शेेष 
कमांं�डोो प्रशि�क्षण दि�याा जाा रहाा हैै। 

24 अगस्त सेे 14 नवंंबर 2026 
तक चलनेे वाालाा यह 12 सप्तााह 
काा कठि�न और व्याापक प्रशि�क्षण 
काार्ययक्रम महि�लाा जवाानोंं कोो 
अत्यधि�क प्रशि�क्षि�त, आत्मवि�श्वाासीी 
और ऑपरेेशनल तौौर पर सक्षम 
कमांं�डोो केे रूप मेंं तैैयाार करनेे केे 
उद्देेश्य सेे शुुरू कि�याा गयाा हैै। इस 
प्रशि�क्षण मेंं महि�लाा कर्मि�ियोंं कोो 
फि�जि�कल कंंडीीशनिं�ंग, हथि�याार 
संंचाालन, सटीीक नि�शाानेेबााजीी, 
इंंटरवेंंशन स्कि��ल्स, बंंधक बचााव 

अभि�याान (Hostage Rescue 
Operations) और आतंंकवााद 
वि�रोोधीी अभि�याानोंं सेे जुुड़ेे वि�भि�न्न 
पहलुुओं कीी ट्रेेनिं�ंग दीी जाा रहीी हैै। 
इस पहल काा उद्देेश्य सि�र्फफ महि�लाा 
कर्मि�ियोंं कीी शाारीीरि�क और पेेशेेवर 
क्षमताा कोो बढ़ाानाा नहींं, बल्कि�� उन्हेंं 
ऐसेे चुुनौौतीीपूूर्णण ऑपरेेशनल मााहौौल 
केे लि�ए तैैयाार करनाा हैै, जहांं� तेेजीी 
सेे नि�र्णणय लेेनेे, सााहस और उच्च 
स्तर कीी कमांं�डोो दक्षताा कीी जरूरत 
होोतीी हैै।

गृृह मंंत्रीी अमि�त शााह नेे रााष्ट्रीीय सुुरक्षाा रणनीीति� 
सम्मेेलन-2026 काा उद्घााटन कि�याा

महि�लाा कमांं�डोो तैैयाार करनेे कीी दि�शाा मेंं NSG कीी बड़ीी पहल, 
पहलीी बाार महि�लााओं कोो दीी जााएगीी ट्रेेनिं�ंग

चेेन्नई। तमि�लनााडुु केे मुुख्यमंंत्रीी सीी. जोोसेेफ 
वि�जय नेे सोोमवाार कोो महि�लााओं केे लि�ए 
फ्रीी बस याात्राा योोजनाा केे वि�स्ताार कीी घोोषणाा 
कीी। इस योोजनाा केे तहत महि�लाा लााभाार्थीी 
अब डीीलक्स और एक्सप्रेेस बसोंं  मेंं भीी 
मुुफ्त याात्राा कर सकेंंगीी। इसकीी घोोषणाा आज 
सीीएम वि�जय नेे वि�धाानसभाा मेंं कीी। इसकेे 
अलाावाा अन्य कई अहम घोोषणााएंं  करतेे हुुए 
वि�जय नेे तमि�लगाा वेेत्रीी कषगम (टीीवीीकेे) 
केे प्रमुुख चुुनाावीी वाादोंं कोो पूूराा करनेे कीी 
दि�शाा मेंं तीीन मुुफ्त रसोोई गैैस सि�लेंंडर देेनेे 
काा भीी ऐलाान कि�याा। उन्होंंनेे कहाा कि�  इसकीी 
रााशि� सीीधेे लााभाार्थि�ियोंं केे बैंंक खाातोंं मेंं जमाा 
कीी जााएगीी। उन्होंंनेे परंंदूूर ग्रीीनफीील्ड हवााई 
अड्डाा परि�योोजनाा कोो रद्द करनेे कीी भीी घोोषणाा 
कीी। इस हवााई अड्डाा परि�योोजनाा काा स्थाानीीय 
कि�साानोंं द्वााराा भाारीी वि�रोोध कि�याा जाा रहाा थाा 
और वेे अपनीी जमीीन देेनेे केे लि�ए तैैयाार 
नहींं थेे। महि�लााओं केे लि�ए भीी मुुख्यमंंत्रीी नेे 
‘वेेत्रीी पयनम’ योोजनाा काा ऐलाान कि�याा हैै। 
इस योोजनाा केे तहत महाानगरीीय और शहरीी 
क्षेेत्रोंं मेंं चलनेे वाालीी सरकाारीी एक्सप्रेेस, 
एलएसएस और डीीलक्स बसोंं मेंं महि�लााओं 
कोो मुुफ्त याात्राा कीी सुुवि�धाा मि�लेेगीी। इस 
योोजनाा सेे करीीब 1 करोोड़ 30 लााख परि�वाारोंं 

कोो लााभ मि�लनेे कीी उम्मीीद हैै।

तमि�लनााडुु मेंं सौौगाातोंं कीी 
बाारि�श, 2 अकू्तूबर सेे महि�लााओं ं

केे लि�ए फ्रीी बस याात्राा

जयपुुर मेंं पाार्षषद टि�कट कीी होोड़, 150 वाार्डोंं पर 
2500 सेे ज्याादाा दाावेेदाार

ओडि�शाा केे पुुरीी जि�लेे मेंं सोोनेे कीी मूूर्ति�ि और गहनोंं केे लाालच मेंं एक शख्स कोो चाारपााई सेे बांंधकर जिं�दंाा जलाा दि�याा गयाा हैै।

ओडि�शाा केे पुुरीी जि�लेे सेे अपरााध 
और हत्याा कीी एक खौौफनााक 
वाारदाात साामनेे आई हैै। जाानकाारीी 
केे अनुुसाार, पुुरीी जि�लेे केे कनाास 
इलााकेे मेंं सोोनेे कीी मूूर्ति�ि और गहनोंं 
केे लाालच मेंं एक व्यक्ति�ि कीी बेेरहमीी 
सेे हत्याा कि�ए जाानेे काा माामलाा साामनेे 
आयाा हैै। शख्स केे हााथ-पैैर चाारपााई 
सेे बांं�धकर उसेे जिं�ंदाा जलाा दि�याा गयाा 
हैै। पुुलि�स नेे इस माामलेे मेंं काार्ररवााई 
करतेे हुुए तीीन लोोगोंं कोो गि�रफ्ताार 

कि�याा हैै। मृृतक कीी पहचाान परशुुरााम 
प्रधाान केे रूप मेंं हुुई हैै। पुुलि�स केे 
अनुुसाार, यह घटनाा 11 अगस्त कोो 
कनाास थाानाा क्षेेत्र केे मंंदरााबस्त गांं�व 
मेंं हुुई थीी। जांं�च मेंं साामनेे आयाा हैै 
कि� आरोोपि�योंं नेे परशुुरााम केे हााथ-
पैैर चाारपााई सेे बांं�धेे और फि�र उस 
पर केेरोोसि�न डाालकर आग लगाा दीी। 
पुुलि�स नेे हत्याा केे माामलेे मेंं तीीन 
लोोगोंं कोो गि�रफ्ताार कि�याा हैै। गि�रफ्ताार 
आरोोपि�योंं कीी पहचाान खुुर्दाा� जि�लेे केे 

ताापंंग नि�वाासीी रााजकि�शोोर सााहूू और 
सुुरेेश सााहूू तथाा केंंद्राापड़ाा नि�वाासीी 
सत्यव्रत मल्लि�िक केे रूप मेंं हुुई हैै। 
पुुलि�स अब माामलेे मेंं आरोोपि�योंं कीी 
भूूमि�काा और हत्याा सेे पहलेे तथाा बााद 
मेंं हुुई घटनााओं कीी पूूरीी कड़ीी कीी 
जांं�च कर रहीी हैै। अब तक केे पुुलि�स 
कीी जांं�च केे अनुुसाार, इस माामलेे कीी 
शुुरुआत एक अलग वि�वााद सेे हुुई 
थीी। बताायाा जाा रहाा हैै कि� रााजकि�शोोर 
सााहूू नेे शुुरुआत मेंं परशुुरााम प्रधाान 
सेे अपनेे भााई केे प्रेेम संंबंंध कोो खत्म 
करवाानेे मेंं मदद मांं�गीी थीी। इस कााम 
केे लि�ए रााजकि�शोोर नेे परशुुरााम कोो 
19 हजाार रुपयेे दि�ए थेे। इसकेे बााद 
माामलेे मेंं सोोनेे कीी मूूर्ति�ि और गहनोंं 
काा लाालच जुुड़ गयाा। पुुरीी केे एसपीी 
प्रतीीक सिं�ंह केे मुुतााबि�क, बााद मेंं 
परशुुरााम नेे रााजकि�शोोर कोो बताायाा कि� 
जमीीन केे एक हि�स्सेे मेंं एक बर्ततन 

दबाा हुुआ हैै, जि�समेंं सोोनेे कीी मूूर्ति�ि 
और गहनेे रखेे हुुए हैंं। इस दाावेे केे 
बााद रााजकि�शोोर कथि�त तौौर पर उस 
साामाान कोो नि�काालनेे केे लि�ए तैैयाार 
होो गयाा। इस सि�लसि�लेे मेंं परशुुरााम नेे 
रााजकि�शोोर सेे करीीब 2 लााख रुपयेे 
लि�ए। रााजकि�शोोर कोो उम्मीीद थीी कि� 
जमीीन सेे सोोनेे कीी मूूर्ति�ि और गहनेे 
मि�लनेे केे बााद उसेे फाायदाा होोगाा। 
हाालांं�कि�, जब बतााए गए स्थाान पर 
खुुदााई कीी गई तोो कथि�त तौौर पर सोोनेे 
कीी मूूर्ति�ि और गहनेे नहींं मि�लेे। इसकेे 
बााद रााजकि�शोोर नेे परशुुरााम सेे अपनेे 
पैैसेे वाापस मांं�गनेे शुुरू कि�ए। पुुलि�स 
काा कहनाा हैै कि� परशुुरााम कथि�त 
तौौर पर रकम वाापस नहींं कर पाायाा, 
जि�सकेे बााद दोोनोंं केे बीीच वि�वााद 
बढ़ गयाा। पैैसेे वाापस नहींं मि�लनेे केे 
बााद रााजकि�शोोर नेे सुुरेेश सााहूू और 
सत्यव्रत मल्लि�िक केे सााथ मि�लकर 

परशुुरााम कीी हत्याा कीी योोजनाा 
बनााई। आरोोप हैै कि� तीीनोंं इसकेे 
बााद परशुुरााम केे पाास पहुंं�चेे। पुुलि�स 
केे मुुतााबि�क, उन्होंंनेे कथि�त तौौर पर 
परशुुरााम केे हााथ-पैैर एक चाारपााई 
सेे बांं�ध दि�ए। इसकेे बााद उस पर  
केेरोोसि�न डाालाा गयाा और आग लगाा 
दीी गई। इस घटनाा मेंं परशुुरााम कीी 
मौौत होो गई। बताा देंं कि� इससेे पहलेे 
ओडि�शाा केे कंंधमााल जि�लेे मेंं भीी 
खेेतीी करनेे सेे रोोकनेे पर दोो भतीीजोंं 
नेे चााचाा कीी हत्याा कर दीी थीी। पुुरीी मेंं 
हुुई अपरााध कीी इस घटनाा कीी जांं�च 
केे दौौराान पुुलि�स नेे माामलेे सेे जुुड़ेे 
लोोगोंं और घटनााक्रम कीी जाानकाारीी 
जुुटााई। जांं�च आगेे बढ़नेे पर पुुलि�स 
नेे तीीन संंदि�ग्ध आरोोपि�योंं कीी पहचाान 
कीी और उन्हेंं गि�रफ्ताार कर लि�याा। 
अब पुुलि�स हत्याा कीी पूूरीी घटनाा कीी 
कड़ीी जोोड़नेे मेंं जुुटीी हैै।

महाारााष्ट्र केे मुुख्यमंंत्रीी देेवेंंद्र 
फडणवीीस केे सरकाारीी आवाास ‘वर्षाा�’ 
पर महाायुुति� कीी समन्वय समि�ति� कीी 
बैैठक हुुई। बैैठक मेंं लंंबेे समय सेे 
लंंबि�त नि�गमोंं केे बंंटवाारेे काा वि�वााद 
सुुलझाा लि�याा गयाा। नए फॉॉर्मूू�लेे केे 
तहत बीीजेेपीी, शि�वसेेनाा और एनसीीपीी 
कोो उनकीी वि�धाायक संंख्याा केे आधाार 
पर नि�गमोंं काा बंंटवााराा कि�याा जााएगाा। 
इसकीी आधि�काारि�क घोोषणाा जल्द होोनेे 
कीी उम्मीीद हैै। बैैठक मेंं मुुख्यमंंत्रीी 
देेवेंंद्र फडणवीीस केे सााथ बीीजेेपीी 
सेे गि�रीीश महााजन और चंंद्रशेेखर 

बाावनकुुलेे मौौजूूद रहेे। शि�वसेेनाा कीी 
ओर सेे एकनााथ शिं�ंदेे, उदय साामंंत, 
शंंभूूरााज देेसााई और दाादाा भुुसेे शाामि�ल 
हुुए। वहींं एनसीीपीी कीी ओर सेे सुुनेेत्राा 
पवाार, छगन भुुजबल, हसन मुुश्रीीफ 
और संंजय खोोडकेे बैैठक मेंं मौौजूूद 
रहेे। महाारााष्ट्र कीी जनताा नेे मुुख्यमंंत्रीी 
कोो इतनाा बड़ाा जनाादेेश दि�याा हैै। जि�स 
तरीीकेे सेे महाारााष्ट्र कीी पूूरीी जनताा 
मुुख्यमंंत्रीी देेवेंंद्र फडणवीीस केे पीीछेे 
मजबूूतीी सेे खड़ीी हैै। 235 वि�धाायक 
जीीतकर आए हैंं, फि�र वि�पक्ष कोो ऐसीी 
बाातेंं क्योंं करनीी हैंं? वि�पक्ष कोो लग 

रहाा हैै कि� जब तक देेवेंंद्र फडणवीीस 
रहेंंगेे, तब तक उनकीी दुुकाान नहींं 
चलेेगीी। इसलि�ए ऐसीी बाातेंं कर रहेे हैंं। 
बाावनकुुलेे नेे कहाा, ‘हमनेे महाायुुति� कीी 
कोोऑर्डि�िनेेशन कमि�टीी काा प्लेेटफॉॉर्मम 
बनाायाा हैै। इसमेंं आज चर्चाा� हुुई। 
मुुख्यमंंत्रीी और दोोनोंं उपमुुख्यमंंत्रीी 
इसमेंं शाामि�ल थेे। बैैठक मेंं आनेे वाालेे 
एमएलसीी चुुनााव और नगर पंंचाायत 
केे चुुनााव मेंं कैैसेे आगेे बढ़ेंंगेे, इस पर 
चर्चाा� हुुई। सााथ हीी चुुनााव मेंं जनताा सेे 
कि�ए गए वाादोंं कोो पूूराा करनेे कोो लेेकर 
भीी चर्चाा� हुुई।’

सोोनेे कीी मूूर्ति�ि और गहनोंं केे लाालच मेंं शख्स कोो चाारपााई सेे 
बांंधकर जिं�दंाा जलाा दि�याा, 3 आरोोपीी गि�रफ्ताार

महाायुुति� मेंं नि�गमोंं केे बंंटवाारेे काा वि�वााद सुुलझाा, वि�धाायक संंख्याा 
केे आधाार पर BJP, शि�वसेेनाा-NCP कोो मि�लेेगाा हि�स्साा

रााजस्थाान मेंं नि�कााय चुुनााव काा 
कााउंंटडााउन शुुरू होोतेे हीी रााजधाानीी 
जयपुुर मेंं पाार्षषद कीी कुुर्सीी केे 
लि�ए सि�याासीी दौौड़ तेेज होो गई हैै। 
चुुनाावीी ताारीीखोंं केे ऐलाान सेे पहलेे 
हीी रााजनीीति�क दलोंं केे दफ्तरोंं मेंं 
टि�कट केे दाावेेदाारोंं कीी आवााजााहीी 
बढ़ गई हैै। सबसेे ज्याादाा हलचल 
भााजपाा मेंं दि�खााई देे रहीी हैै, जहांं� 
150 वाार्डोंं केे लि�ए 2500 सेे ज्याादाा 
काार्ययकर्ताा� और आम लोोग टि�कट 
कीी दाावेेदाारीी जताा चुुकेे हैंं। पाार्षषदीी 

काा टि�कट पाानेे केे लि�ए पैैर भीी छुुए 
जाा रहेे हैंं। भााजपाा जयपुुर शहर 
अध्यक्ष अमि�त गोोयल केे मुुतााबि�क, 
अब तक आए आवेेदनोंं मेंं करीीब 
1000 बाायोोडााटाा महि�लााओं केे हैंं। 
खाास बाात यह हैै कि� महि�लााओं नेे 
साामाान्य याानीी ओपन वाार्डोंं सेे भीी 
बड़ीी संंख्याा मेंं दाावेेदाारीी कीी हैै। ऐसेे 
मेंं टि�कट वि�तरण केे दौौराान महि�लाा 
दाावेेदाारोंं कोो लेेकर पाार्टीी केे भीीतर 
खाासाा मंंथन होोनेे कीी संंभाावनाा 
हैै। दरअसल, नि�कााय चुुनााव मेंं 

पाार्षषद कीी कुुर्सीी भलेे छोोटीी नजर 
आए, लेेकि�न स्थाानीीय रााजनीीति� मेंं 
यहीी कुुर्सीी आगेे कीी सि�याासीी सीीढ़ीी 
बनतीी हैै। लि�हााजाा टि�कट केे लि�ए 
नेेतााओं सेे लेेकर काार्ययकर्ताा�ओं तक 
नेे जोोर आजमााइश शुुरू कर दीी हैै। 
रााजस्थाान केे जयपुुर मेंं नगर नि�कााय 
चुुनााव कोो लेेकर चुुनाावीी सरगर्मीी 
तेेज होो गई हैै। जयपुुर नगर नि�गम 
केे पाार्षषद पदोंं केे लि�ए 11 सि�तंंबर 
2026 कोो वोोटिं�ंग हैै। वहींं, मतगणनाा 
14 सि�तंंबर कोो कीी जााएगीी।

काानपुुर मेंं IBPS PO परीीक्षाा मेंं फर्जीीवााड़ाा, नकल 
कराानेे वाालेे गि�रोोह काा हुुआ पर्दााफााश

उत्तर प्रदेेश केे एसटीीएफ (STF) 
नेे काानपुुर सेे एक शााति�र गि�रोोह 
केे 4 सदस्योंं कोो गि�रफ्ताार कि�याा 
हैै, जोो आईबीीपीीएस (IBPS) 
कीी भर्तीी परीीक्षाा मेंं फर्जीीवााड़ाा कराा 
रहेे थेे। पकड़ेे गए आरोोपि�योंं मेंं 
अवनीीश याादव, आशीीष कुुमाार, 
रााहुुल कुुमाार सि�न्हाा और अंंकि�त 
सचाान शाामि�ल हैंं। यह गि�रोोह 
पैैसोंं केे बदलेे दि�व्यांं�ग श्रेेणीी केे 
अभ्यर्थि�ियोंं केे नााम पर फर्जीी तरीीकेे 
सेे खुुद याा दूूसरेे तेेज-तर्राा�र लोोगोंं 
कोो सहाायक लेेखक (स्क्रााइब) 
बनााकर परीीक्षाा मेंं बैैठााताा थाा और 
उन्हेंं नकल करााकर पाास करवाानेे 
काा कााम करताा थाा। एसटीीएफ नेे 
आरोोपि�योंं केे पाास सेे 5 मोोबााइल, 
4 आधाार काार्डड, 3 पैैन काार्डड, 
ड्रााइविं�ंग लााइसेंंस, पाासपोोर्टट और 
बैंंक केे 2 एटीीएम काार्डड बराामद 
कि�ए हैंं। इसकेे सााथ हीी एक 

आईपैैड, एक वैैगनआर काार, कुुछ 
जाालीी दस्ताावेेज और 2750 नकद 
भीी मि�लेे हैंं। पूूछतााछ केे दौौराान इस 
गि�रोोह केे माास्टरमााइंंड मनीीष कुुमाार 
मि�श्राा और बि�हाार केे रहनेे वाालेे 
रााजूू गुुप्ताा केे नााम साामनेे आए 
हैंं। पुुलि�स नेे आरोोपि�योंं पर सचेंंडीी 
थाानेे मेंं भाारतीीय न्यााय संंहि�ताा 
(BNS) और साार्ववजनि�क परीीक्षाा 
अधि�नि�यम कीी संंबंंधि�त धाारााओं केे 
तहत केेस दर्जज कर लि�याा हैै और 
माामलेे कीी आगेे कीी जांं�च जाारीी 
हैै। एसटीीएफ मुुख्याालय कीी टीीम 
कोो सूूचनाा मि�लीी थीी कि� 22 और 
23 अगस्त 2026 कोो आयोोजि�त 
ऑनलााइन प्राारंंभि�क परीीक्षाा (CRP 
PO/MT-XVI) मेंं फर्जीीवााड़ाा 
कि�याा जाा रहाा हैै। सचेंंडीी थाानाा क्षेेत्र 
केे ‘ION Digital Zone IDZ’ 
भैैलाा मऊ परीीक्षाा केंंद्र पर 22 
अगस्त कीी अंंति�म पाालीी मेंं दि�ल्लीी 

और बि�हाार सेे आए पेेशेेवर सॉॉल्वर 
PWD श्रेेणीी केे अभ्यर्थि�ियोंं केे 
स्थाान पर फर्जीी स्क्रााइब (सहाायक 
लेेखक) बनकर परीीक्षाा देे रहेे 
थेे। सूूचनाा मि�लनेे केे बााद पुुलि�स 
और सेंंटर ऑब्जर्ववर कीी मदद सेे 
परीीक्षाा खत्म होोतेे हीी संंदि�ग्धोंं कोो 
रोोककर पूूछतााछ कीी गई, जि�सकेे 
बााद पर्याा�प्त सबूूत मि�लनेे पर 
उन्हेंं गि�रफ्ताार कर लि�याा गयाा। 
आरोोपि�योंं केे खि�लााफ काानपुुर नगर 
केे सचेंंडीी थाानेे मेंं भाारतीीय न्यााय 
संंहि�ताा (BNS) कीी धाारााओं और 
यूूपीी केे कड़ेे नकल वि�रोोधीी काानूून 
(‘उ०प्र० साार्ववजनि�क परीीक्षाा 
अधि�नि�यम-2024’) केे तहत 
केेस दर्जज कि�याा गयाा हैै। पुुलि�स इस 
माामलेे मेंं शाामि�ल बााकीी लोोगोंं और 
सााठगांं�ठ करनेे वाालेे अभ्यर्थि�ियोंं कोो 
पकड़नेे केे लि�ए आगेे कीी काार्ररवााई 
कर रहीी हैै।

बि�नाा कपड़ोंं केे छाात्रााओं ंकेे सााथ नहााताा दि�खाा 
प्रिं�संि�पल, ग्राामीीणोंं मेंं आक्रोोश, पुुलि�स नेे शुुरू कीी जांंच
रााजस्थाान केे अलवर सेे एक स्कूूल 
केे प्रिं�ंसि�पल काा वीीडि�योो वाायरल 
होो रहाा हैै। इसमेंं वह स्कूूल कीी 
छाात्रााओं केे सााथ बांं�ध मेंं नहाानेे 
नजर आ रहेे हैंं। घटनाा काा वीीडि�योो 
साामनेे आनेे केे बााद गांं�व केे लोोगोंं 
नेे प्रिं�ंसि�पल केे खि�लााफ काार्ररवााई 
कीी मांं�ग कीी हैै। पुुलि�स नेे वीीडि�योो 
केे आधाार पर जांं�च भीी शुुरू कर 
दीी हैै। हाालांं�कि�, अब तक पुुलि�स 
केे पाास कि�सीी भीी छाात्राा याा उनकेे 
परि�जनोंं नेे शि�काायत नहींं कीी हैै। 
इस वजह सेे प्रिं�ंसि�पल केे खि�लााफ 
काार्ररवााई नहींं कीी गई हैै। घटनाा 
थाानाागााजीी केे रााजकीीय उच्च 
मााध्यमि�क वि�द्याालय पड़ााकछाापलीी 
कीी हैै। स्कूूल केे प्रिं�ंसि�पल काा 
आपत्ति�जनक वीीडि�योो साामनेे आनेे 
केे बााद शनि�वाार कोो हड़कंंप मच 
गयाा। वाायरल वीीडि�योो मेंं प्रिं�ंसि�पल 
9वींं सेे 12वींं कक्षाा कीी छाात्रााओं 
केे सााथ बांं�ध मेंं नहााताा दि�खााई 
देे रहाा हैै। ग्राामीीणोंं काा आरोोप हैै 
कि� प्रिं�ंसि�पल तैैरााकीी सि�खाानेे और 
भ्रमण केे बहाानेे बच्चोंं कोो भड़ााज 
बांं�ध लेे गयाा, जहांं� वह छाात्रााओं 
केे सााथ अठखेेलि�यांं� करताा नजर 

आयाा। जाानकाारीी केे अनुुसाार 
15 अगस्त कोो स्वतंंत्रताा दि�वस 
समाारोोह केे बााद स्कूूल केे छाात्र-
छाात्रााओं कोो जंंगल केे राास्तेे करीीब 
दोो कि�लोोमीीटर दूूर बांं�ध पर लेे जाायाा 
गयाा। इनमेंं करीीब 20 सेे 25 बड़ीी 
बाालि�कााएंं भीी शाामि�ल थींं। आरोोप 
हैै कि� बच्चोंं कोो बि�नाा लााइफ जैैकेेट 
और पर्याा�प्त सुुरक्षाा इंंतजााम केे पाानीी 
मेंं उतााराा गयाा, जबकि� कई बच्चोंं 
कोो तैैरनाा नहींं आताा थाा। ग्राामीीणोंं 
केे अनुुसाार बांं�ध कीी पााल करीीब 
5-6 फीीट चौौड़ीी हैै और यहांं� पहलेे 
भीी डूूबनेे कीी घटनााएंं होो चुुकीी हैंं। 
ग्राामीीणोंं व प्रशाासन केे अनुुसाार 
करीीब चाार सााल सेे यहांं� जाानेे पर 
पााबंंदीी हैै।
इसकेे बाावजूूद बच्चोंं कोो बांं�ध पर 
लेे जाानेे कोो लेेकर सवााल उठ रहेे 
हैंं। वीीडि�योो वाायरल होोनेे केे बााद 
ग्राामीीण स्कूूल पहुंं�चेे और पुुलि�स 
कोो सूूचनाा दीी। पुुलि�स नेे प्रिं�ंसि�पल 
केे बयाान दर्जज कि�ए। थाानाा प्रभाारीी 
रााजकुुमाार मीीणाा नेे बताायाा कि� 
अभीी तक कि�सीी छाात्र, छाात्राा याा 
अभि�भाावक कीी लि�खि�त शि�काायत 
नहींं मि�लीी हैै। वीीडि�योो केे आधाार 

पर जांं�च कीी जाा रहीी हैै। मुुख्य 
ब्लॉॉक शि�क्षाा अधि�काारीी शकुंं�तलाा 
याादव नेे बताायाा कि� बाालि�कााओं, 
प्रिं�ंसि�पल और अभि�भाावकोंं सेे 
जाानकाारीी लीी गई हैै। अब टीीम 
पूूरेे माामलेे कीी जांं�च करेेगीी। घटनाा 
काा वीीडि�योो साामनेे आनेे केे बााद 
स्कूूल और आसपाास केे क्षेेत्र मेंं 
माामलाा चर्चाा� काा वि�षय बन गयाा। 
ग्राामीीणोंं नेे वि�द्याालय प्रबंंधन पर 
वि�द्याार्थि�ियोंं कीी सुुरक्षाा कोो लेेकर 
गंंभीीर लाापरवााहीी बरतनेे काा आरोोप 
लगाातेे हुुए पूूरेे माामलेे कीी नि�ष्पक्ष 
जांं�च कीी मांं�ग कीी हैै। ग्राामीीणोंं काा 
कहनाा हैै कि� यदि� बांं�ध क्षेेत्र मेंं पहलेे 
सेे प्रवेेश पर रोोक थीी तोो वि�द्याार्थि�ियोंं 
कोो वहांं� लेे जाानेे काा नि�र्णणय कि�स 
आधाार पर लि�याा गयाा, इसकीी भीी 
जांं�च होोनीी चााहि�ए। बताायाा जाा रहाा 
हैै कि� स्वतंंत्रताा दि�वस काार्ययक्रम 
समााप्त होोनेे केे बााद वि�द्याार्थि�ियोंं 
कोो भ्रमण और तैैरााकीी सि�खाानेे 
केे उद्देेश्य सेे बांं�ध क्षेेत्र कीी ओर 
लेे जाायाा गयाा थाा। ग्राामीीणोंं काा 
आरोोप हैै कि� वि�द्याार्थि�ियोंं कोो पाानीी 
मेंं उताारतेे समय पर्याा�प्त सुुरक्षाा 
इंंतजााम नहींं कि�ए गए।


